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Тадќиќоти мазкур бо ташаббуси Созмони Байналмилалии Муњољират (СБМ) 
гузаронида шудааст. Андешањое, ки дар ин њисобот баён гардидаанд, танњо ба 
муаллиф мансуб буда, ифодагари њатмии мавќеи СБМ нестанд.  
 
Ифодањо ва маводњои дар њисоботи мазкур истифодашуда мавќеи СБМ-ро оид ба 
маќоми њуќуќии ин ё он давлат, њудуд, шањр ё ноњия, ё маќомоти давлатии онњо, 
инчунин доир ба сарњад ё марзашон ифода наменамояд.  
 
СБМ дар фаъолияти худ принсиперо корбаст менамояд, ки мутобиќи он муњољирати 
танзимшуда ва инсондўстона бояд њам ба муњољир ва њам дар маљмўъ ба љамъият 
фоидаовар бошад. СБМ, чун ташкилоти байнињукуматї, якљоя бо шарикони 
байналмилалии худ фаъолияташро дар самтњои зерин роњандозї менамояд: 
расонидани кумак љињати њалли масъалањои муњими самти муњољират; дарки 
мушкилоти самти муњољират; тавассути муњољират дастгирї намудани рушди 
иљтимої ва иќтисодї; ва мусоидат намудан љињати риояи шаъну шарафи инсонии 
муњољирон ва ѓамхорї вобаста ба некўањволии онњо.  
 
Њисоботи мазкур бидуни тањрири расмии СБМ ба табъ расидааст.  
 
Њисоботи мазкур бо дастгирии Бюрои ИМА оид ба муборизаи байналмилалї бо 
маводи нашъадор ва фаъолияти њифзињуќуќї (INL) ва Агентии ИМА оид ба њамкории 
байналмилалї омода гардидааст. Андешањо ва аќидањое, ки дар нашрияи мазкур 
баён гардидаанд, ба муаллифон мансуб буда, мумкин аст ба сиёсат ва мавќеи 
расмии агентињои Њукумати Иёлоти Муттањидаи Амрико мувофиќат нанамоянд.  
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Кўчаи Азизбеков 22 “A”, гузаргоњи 2  
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Њамаи њуќуќњо њифз шудаанд. Ягон љузъи нашрияи мазкурро бидуни гирифтани 
иљозати пешакии хаттии ношир нусхабардорї намудан, дар низомњои иттилоотї-
маълумотдињї љой додан, дар њама намуд ва њама шакл: электронї, механикї, 
тариќи нусхабардорї, бо сабт намудан дар њомилњои иттилоот ва дигар таљњизот 
ирсол намудан мумкин нест.   
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I. Маълумоти мухтасар  

Тўли понздањ соли охир Љумњурии Тољикистон дар самти муќовимат ба савдои одамон 
чорањои зиёде андешидааст. Аз тарафи давлат зуњуроти савдои одамон чун љиноят 
эътироф (криминализатсия) шуд; якчанд Наќшањои миллии амалњо оид ба мубориза бо 
савдои одамон, ки љињати пешгирї, њимоя ва таъќиби љиноятї њангоми ба амал 
баровардани њамкорї чун принсипи асосии калидї нигаронида шуда буданд, ќабул ва 
татбиќ гардиданд; Комиссияи байниидоравии муќовимат ба савдои одамон дар сатњи 
миллї ва комиссияњо дар сатњи мањаллї таъсис дода шуданд; бо ташкилотњои љомеаи 
шањрвандї ва созмонњои байналмилалї оид ба доираи васеи масъалањо, аз љумла 
бозравонии ќурбониён барои дастрас намудани кумак, баланд бардоштани сатњи 
иттилоотнокї ва рушди тавоноии зењнии мутахассисони амалї њамкорї ба роњ монда 
шуд.  

То имрўз дар Тољикистон масоили марбут ба савдои дохилии одамон (яъне савдои 
одамон, ки дар њудуди кишвар амалї мегардад) мавриди муњокимаи васеъ ва дар 
маркази диќќат ќарор дода нашуда буданд. Танњо масъалањои марбут ба пешгирии 
савдои кўдакон ва мењнати маљбурии хонандагон ва донишљўён, чун шакли ягонаи 
савдои дохилии одамон дар Наќшаи миллии амалњо номбар шуда буданд. Аз ин рў, 
маълумотњои расмї вобаста ба савдои дохилии одамон њанўз хеле мањдуд мебошанд. То 
имрўз оид ба љиноятњои ба савдои дохилии одамон алоќаманд-хоњ бо маќсади 
истисмори шањвонї бошад, хоњ бо маќсади истисмори мењнатї, дар доираи моддаи 1301 
(Савдои одамон) Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон (минбаъд КЉ ЉТ) ягон тафтишот 
ё таъќиби љиноятї гузаронида нашудааст. Ба љои ин, њодисањои савдои одамон дар 
доираи дигар моддањои Кодекси љиноятї тафтиш ва таъќиб карда мешаванд, масалан, 
дар сурати мављудияти истисмори шањвонї - бо моддаи 238 КЉ ЉТ (Ба фоњишагї љалб 
намудан), ки он љавобгарии љиноятиро барои фоњишагарии ѓайриихтиёрї ва маљбурї 
пешбинї намудааст ва дар њадди камтар бо моддаи 132 (Љалб намудан барои истисмор) 
бандубаст карда мешаванд. Чунин бармеояд, ки њодисањои истисмори дохилии мењнатї, 
ки онњоро ба «савдои дохилии одамон» мансуб до-нистан мумкин аст, бо моддањои 
дахлдори КЉ ЉТ (Ба монанди моддањои 1301, 1302, 132 ё 153) умуман то ба суд 
намерасанд.  

150 нафар намояндагони маќомот ва муассисањои давлатї, љомеаи шањрвандї ва 
љомеаи байналмилалї тавассути иштирок дар пурсишњои шахсї ё гуруњї ва/ё 
муњокимањо дар гуруњњои тањлилї (фокус-гуруњњо) дар гузаронидани тадќиќоти 
мазкур сањм гузоштанд. Дар рафти мусоњибањо маълум гардид, ки аксари 
посухгўяндагон оид ба мављудияти савдои одамон дар дохили кишвар хабар доранд, 
бештарини посухгўяндагон бошанд, изњор намуданд, ки савдогарони одамон њамон 
механизмњои маљбуркуниро, ки дар рафти савдои фаромиллии одамон татбиќ 
мегарданд, истифода менамоянд: ваъдањои бардурўѓ (вобаста ба кор, музди мењнат 
ё муносибатњои байнињамдигарї), фиреб, маљбуркунї, иръоб, тањдид, зўроварї, 
суиистифодаи њолати ноилољии ќурбонї, ба монанди нодорї, надоштани дастгирї, 
гузоштани доѓи нанг (стигма) аз љониби ањли љамъият, набудани имконияти таъмин 
гардидан бо кори арзанда. Аксари њодисањои савдои дохилии одамон, ки 
посухгўяндагон наќл намуданд, ба истисмори шањвонии занону духтарон ва/ё 
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будубоши онњо дар вазъияти ноилољї ё дар шароитњои ѓуломї вобаста буданд. 
Њодисањои пешнињодгардидаи истисмори мењнатї нишон доданд, ки коргарон дар 
бахшњои кишоварзї ва сохтмон аксаран ѓайрирасмї, бидуни имзо намудани 
шартномаи мењнатї ва бе таъмини суѓурта аз њодисањои нохуш, ки њангоми иљрои 
уњдадорињои мехнатиашон рўй медињанд, киро мегарданд; баъзан барои кори 
иљронамудаашон ба онњо умуман музд дода намешуд, ё аз андозаи ваъдашуда 
камтар дода мешуд; онњо то 10-12 соат дар як шабонарўз, бе рўзи истироњат, ба 
ивази музди ночиз (ки њар рўз ё њар моњ пардохт мегардид), ки он аксаран барои 
таъмини оила ва пешбурди зиндагии сазовор имконият намедод, кор мекарданд. 
Баъзан коргарон музди мењнати худро ба љои пул дар намуди мањсулот (гандум, 
мева) мегирифтанд. Мањз набудани имконияти интихоби арзанда ва зарурати 
мубориза барои зиндамонї онњоро маљбур мекард, ки шароитњои истисмории 
мењнатро ќабул намуда, ба ин шароитњо тоќат кунанд.  

Ташкилотњо доир ба расонидани кумак ба ќурбониён, инчунин намояндагони маќомоти 
мањаллии њокимият вобаста ба њодисањои алоњидаи истисмори шањвонї ва мењнатї, ки дар 
фаъолияти кории худ вохўрдаанд, љињати расонидани кумак ба ќурбониён тамоми чорањои 
имконпазирро андешида, дар басо њолатњо фидокории бемисл нишон додаанд. Аммо 
онњо аксаран эњсос менамоянд, ки оид ба њодисањои нињоят љиддї ва мураккаб, ки 
дастгирии фаврї ва њамаљонибаи миёнамуњлат ва дарозмуддатро таќозо менамояд, 
алалхусус ваќте сухан дар бораи таъмин намудан бо манзил ва расонидани кумаки равонї 
меравад, онњо барои ќурбониён хизмати зарурї расонида наметавонанд. Посухгўяндагони 
касбу кори гуногун ќайд намуданд, ки бояд дар маркази њар як минтаќа паноњгоњ барои 
занњои зарардида (ва кўдакони онњо) таъсис дода шуда, ба онњо барои истиќомати 
миёнамуњлат ва дарозмуддати бехатар шароити зарурї муњайё карда шавад ва ба 
ќурбониён барои эмин мондан аз вазъияти зўроварию истисмор, инчунин љињати 
тавонбахшии онњо кумаки зарурї расонида шавад. Ба ѓайр аз ин посухгўяндагон ќайд 
намуданд, ки дастрасї ба кумаки њуќуќии ройгон ва намояндагии судї њам барои 
ќурбониёни љиноятњо ва њам гуруњњои осебпазир љињати њифзи њуќуќњояшон, дастрасї ба 
адолати судї, паст намудани сатњи осебпазирї ва боздории љинояткорон ањамияти 
њалкунанда дорад. Вобаста ба чорањои огоњонї бошад аксари посухгўяндагон зарурати 
фароњам овардани имконияти тањсил ва таъмин гардидан ба кори арзандаро чї барои 
мардон ва чї барои занон, инчунин зарурати фаъол гардонидан ва тањким бахшидани 
кўшишњоро дар самти мубориза бо њамаи шаклњои зўроварї нисбати занон ва табъизи 
онњо, аз љумла гузоштани доѓи нанг (стигматизатсия), айбдоркунї ва мавриди мазаммат 
ќарор додани занон, аз љумла занњо-ќурбониёни зўроварї, инчунин занњои дар њолати 
осебпазирї ќарордошта ќайд намуданд. Ва нињоят, посухгўяндагон усулњои бобарори 
мављудаи кориро, ки дар кишвар роњандозї гардида, дар самти мубориза бо савдои 
дохилии одамон низ истифода шуданашон мумкин аст, зикр намуданд, аз љумла: амалї 
намудани механизмњои миллї ва мањаллии њамоњангсозї, инчунин амалияи бозравонии 
ќурбониён аз љониби маќомоти мањаллии њокимият ба ташкилотњо оид ба расонидани 
кумак ба ќурбониён, пешбурди фаъолияти маърифатї дар байни гуруњњои осебпазир ва 
гузаронидани чорабинињои љамъиятии иттилоотї, љалби занон ба сифати кормандони 
махсусгардонидашудаи маќомоти њифзи њуќуќ, баргузории курсњои омўзиши касбї, таъсис 
ва пешнињод намудани идрорпулињо ва бурсњо (грантњо) ба гуруњњои осебпазир ва 
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ќурбониён љињати рушди тиљорати худ, ба ташкилотњои ѓайридавлатї (ТЃД) људо намудани 
бурсњои (грантњои) давлатї љињати мусоидат ба њукумат доир ба расонидани кумак ба 
ќурбониён, баланд бардоштани сатњи иттилоотнокї ва тавоноии зењнии њамаи љонибњои 
манфиатдор. 

II. Муќаддима 

Савдои одамон мушкилии умдае мебошад, ки аз он ягон кишвари олам эмин нест. 
Масоили марбут ба савдои фаромиллии одамон аллакай ду дањсола инљониб дар 
маркази муњокимаи миллї ва байналмилалии љонибњои манфиатдор ќарор дорад, 
вале масоили вобаста ба савдои дохилии одамон, ки он савдои дохили кишвар низ 
номида мешавад, танњо муддате пеш мавриди муњокимаи фаъол ќарор гирифт.1 Дар 
Њисоботи умдаи Раёсати СММ оид ба маводи нашъаовар ва љинояткорї (РМНЉ СММ) 
дар бораи савдои одамон барои соли 2016, ки моњи декабри соли 2016 интишор 
гардид, омадааст, ки дар њоли њозир киш-варњо беш аз пеш њодисањои савдои 
дохилии одамон, яъне савдои одамонро, ки дар њудуди кишвар амалї мегардад, 
ошкор намуда истодаанд.2 Як ќатор маърўзањо дар бораи савдои одамон мављуданд, 
ки дар онњо ба тариќи мухтасар дар хусуси зуњуроти савдои одамон ќайд карда 
шудааст, ё худ бахшњо ё гуруњњои алоњидаи дохили кишвар, ки нисбат ба савдои 
одамон осебпазир мебошанд, мавриди баррасї ќарор гирифтаанд.3 Тадќиќоти дар 
соли 2010 гузаронидаи СБМ тањти унвони «Миќёси савдои одамон дар Осиёи 
Марказї» - тадќиќоте мебошад, ки дар доираи он тањлили миќдории доираи 
фарогирии савдои одамон, аз љумла савдои дохилии одамон дар кишварњои минтаќа 
гузаронида шуда, он муайян намудааст, ки аз рўи бањодињињо дар њудуди Љумњурии 

                                                 
1 Барои пайдо намудани маълумот оид ба яке аз бањодињињои ќаблии савдои дохилии одамон дар киш-
вар ба њисоботи зерини Маркази ИМА оид ба ќочоќи одамон ва савдои одамон нигаред: Њисобот дар 
бораи Савдои дохилии одамон-2008.Дастрасї ба сомона: www.state.gov/documents/organization/113612.pdf 
(дастрас шуд - 3 августи соли 2017). 
2 РМНЉ СММ, Маърўзаи Умда оид ба савдои одамон, 2016 (Вена, 2016), сањ.6. Дастрасї ба сомона: 
www.unodc.org/documents/data-and-analysis/glotip/2016_Global_Report_on_Trafficking _in_ Persons.pdf 
(дастрас шуд -1 августа 2017 года).  
3 Нигаред, масалан, СБМ «Миќёси савдои одамон дар Осиёи Марказї(соли 2010)». СБМ «Заминњои 
њосилхез: Савдои одамон дар Осиёи Марказї» (Вена, 2005). Дастрасї ба сомона: 
http://publications.iom.int/system/files/pdf/fertile_fields.pdf (дастрас шуд - 1 августи соли 2017). СБМ 
«Осебпазирии муњољирон ва талаботи интегратсия дар Осиёи Марказї: Сабабњои асосї ва 
оќибатњои иљтимої-иќтисодии муњољирати баргарданда. Бањодињии минтаќавии сањрої дар Осиёи 
Марказї» (Остона, соли 2016). Дастрасї ба сомона: www.iom.kz/en/publications (дастрас шуд - 1 
августи соли 2017). Њисоботи Намояндаи Махсус ва Њамоњангсози мубориза ба муќобили савдои 
одамон Мадина Джабурсынова - пас аз ташрифи ў ба Љумњурии Тољикистон дар давраи аз 8 то 11 
июни соли 2015. SEC.GAL/112/16 (Вена, 8 июли соли 2016). РМНЉ СММ «Маърўзаи Умда оид ба 
савдои одамон 2016» (Вена, 2016) – Бастаи кишварии Тољикистон. Дастрасї ба сомона: 
www.unodc.org/documents/data-and-analysis/glotip/Glotip16_Country_profile_E_ 
EuropeCentral_Asia.pdf (дастрас шуд - 1 августи соли 2017). СБМ, Мониторинги истифодаи мењнати 
кўдакон дар сањроњои пахта (Душанбе, соли 2011), СБМ «Истисмори мењнати кўдакон ва мењнати 
маљбурї њангоми љамъоварии пахта дар Тољикистон: Њисоботи солона оид ба мониторинг-2015» 
(Душанбе, соли 2016). Шабакаи ТЃД «Шах-Айым», Маърўзаи алтернативии назоратї дар сессияи 
56-уми КБТНЗ (Кумитаи СММ оид ба барњам додани табъиз нисбати занон) вобаста ба маърўзањои 
даврии муттањидаи чорум ва панљум аз рўи «Конвенсия оид ба барњам додани њама гуна шаклњои 
табъиз нисбати занон» аз октябри соли 2013 (январи соли 2016). Дастрасї ба сомона: 
http://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CEDAW/Shared%20Documents/TJK/INT_CEDAW_NGS_TJK_2279
9_E.pdf (дастрас шуд - 10 августи соли 2017).  

http://www.state.gov/documents/organization/113612.pdf
http://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/glotip/2016_Global_Report_on_
http://publications.iom.int/system/files/pdf/fertile_fields.pdf
http://www.iom.kz/en/publications
http://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/glotip/Glotip16_Country_profile_E_%20EuropeCentral_Asia.pdf
http://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/glotip/Glotip16_Country_profile_E_%20EuropeCentral_Asia.pdf
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Тољикистон њамасола 19 000 нафар одамон мавриди савдо ќарор дода мешаванд.4 
Тадќиќот инчунин муайян намудааст, ки 16 % оилањо хешу таборе доранд, ки 
мекўшанд, то дар дигар минтаќањои кишвар љои кор пайдо намоянд. Тадќиќоти 
мазкур тадќиќоти сифатї ва нахустин тањлили амиќ ва њамаљонибаи савдои дохилии 
одамон дар кишвар буда, љињати таъмини фањмиши амиќи ин зуњурот дар њудуди 
љумњурї, бо зоњир намудани таваљљуњи махсус ба эњтиёљоти ќурбониён ва гуруњњои 
осебпазир ба кумак ва њимоя нигаронида шудааст. Тадќиќотчиён дар бораи савдои 
дохилии одамон, шахсони амалкунанда, захирањо, механизмњо, донишњо, 
муносибатњо, осебпазирї ва эњтиёљот маълумоти сифатї ва то њадди имкон 
маълумоти миќдорї љамъоварї намудаанд. Њангоми љамъоварии маълумот дар 
рафти гузаронидани тадќиќот доираи васеи иштирокчиён љалб карда шуданд: 
пурсиши 150 нафар намояндагони маќомот ва муассисањои давлатї, љомеаи 
шањрвандї ва љамъиятњои хурди мањаллї, инчунин созмонњои байналмилалї 
гузаронида шуд. 

Дар доираи тадќиќот тањлили ќонунгузорї, омор, њодисањо, шароитњои беруна, 
инчунин амалияи пешќадам ва душворињо дар њалли мушкилоти савдои дохилии 
одамон ба амал бароварда шуда, тавсияњо оид ба амалњои минбаъдаи њамаи 
љонибњои љалбгардида пешнињод шуданд. Дар назар аст, ки тањлили мазкур, 
хулосањо ва тавсияњои пешнињодгардида барои ба таври амиќ дарк намудани 
мушкилоти савдои дохилии одамон ва омилњои осебпазирї, инчунин асосњои 
инкишофи он љињати ошкор намудан ва тањким бахшидан ба захирањо ва воситањое, 
ки барои бартараф намудан ва пешгирии зуњуроти мазкур заруранд, кумак хоњад 
намуд.  

СБМ ва тадќиќотчї ба њамаи посухгўяндагон, ки бо дарки муњимияти масъала дар 
рафти гузаронидани тадќиќот ваќт, таљриба ва донишњои худро дареѓ надоштанд, 
изњори сипос менамояд. Бе сањми гузоштаи ин шахсон, инчунин бе майлу хоњиш ва 
љањду талоши онњо љињати њалли ин мушкилот ва бењтар намудани њаёти одамон 
гузаронидани тадќиќоти мазкур ѓайриимкон мебуд. 

  

                                                 
4 СБМ, Миќёси савдои одамон дар Осиёи Марказї» (соли 2010), сањ. 54.  
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III. Методологияи тадќиќот 

Тадќиќот дар давраи аз июн то августи соли 2017 гузаронида шуд. Дар доираи 
тадќиќот пурсиши 150 нафар мутахассисон ва коршиносони амалї - намояндагони 
маќомот ва муассисањои давлатї, љомеаи шањрвандї, коргарон/муњољирон, занњо, ки 
љамъиятњои гуногунро аз минтаќањои мухталифи кишвар муаррифї менамуданд, 
инчунин намояндагони созмонњои байналмилалї, ки дар Тољикистон фаъолият 
доранд, гузаронида шуд. 
 
Тадќиќоти сањрої дар пойтахти мамлакат (шањри Душанбе), инчунин бо сафар 
намудан ба њамаи чор минтаќаи кишвар - Вилояти Мухтори Куњистони Бадахшон 
(ВМКБ), вилоятњои Хатлон, Суѓд ва ноњияњои тобеи марказ (НТМ) гузаронида шуд.  
Вохўрињо дар шакли пурсишњои инфиродї, суњбатњои гуруњї ё муњокимањо дар 
гуруњњои тањлилї (фокус-гуруњњо) гузаронида шуданд. Номгўи саволњо љињати 
гузаронидани мусоњибањо барои њар гуруњ ба таври алоњида, бо дарназардошти 
ваколатњои/уњдадорињои посухгўяндагон тањия гардида, минбаъд њангоми 
гузаронидани мусоњибањо ва муњокимањо дар гуруњњои тањлилї чун дастури амал 
истифода шуданд. Њамчунин љињати гузаронидани мусоњиба бо коргарони соњањое, 
ки нисбати истисмор осебпазир мебошанд, саволномањо омода карда шуданд. Дар 
оѓози њар мусоњиба розигии даркшудаи посухгўяндагон гирифта шуда, љонибњо оид 
ба риояи махфият ба мувофиќа омаданд.  
 
Тадќиќоти сањрої бо омўзиши њамаљонибаи њуљљатгузорї, аз љумла ќонунњо, 
дастурамалњо, маълумотњои оморї, њисобот оид ба њодисањои рўйдода, њисоботњои 
лоињавї, фаъолияти илмї-тадќиќотї ва маќолањо дар воситањои ахбори омма 
чопгардида пурра гардонида шуд. Тавассути муќоиса кардани њисоботњо бо 
натиљањои мусоњибањо, маълумотњои дар натиљаи омўзиши адабиёт ва њуљљатгузорї 
бадастомада, инчунин маълумотњое, ки дар рафти мушоњидањои бевосита њангоми 
баромадан ба минтаќањо дастрас гардиданд, тањлили мутаќобилаи маълумотњо ба 
амал бароварда шуд. Семинари хотимавї 29 августи соли 2017 дар шањри Душанбе 
гузаронида шуд, ки дар он зиёда аз 50 намояндагони варзидаи љонибњои 
манфиатдор аз маќомот ва идорањои давлатї, љомеаи шањрвандї ва созмонњои 
байналмилалї ширкат варзида, он барои хотима бахшидан ба раванди љамъоварии 
маълумот, тасдиќи хулосањо ва бо иштироки умум муњокима намудани тавсияњо 
кумак намуд.  
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IV. Мафњумњо, матн ва доираи фарогирї 

i. Байналмилалї ва минтаќавї 

Мафњуми эътирофшудаи байналмилалии њуќуќии «савдои одамон» аз Моддаи 3 
Протоколи СММ оид ба пешгирї ва рафъи савдои одамон, хусусан занону кўдакон ва 
љазо барои он, ки иловаи Конвенсияи СММ зидди љинояткории муташаккилонаи 
фаромиллї (минбаъд Протоколи Палермо) буда, соли 2003 ќабул гардидааст, бармеояд: 

„(а) «савдои одамон»-ин бо маќсади истисмор љалбкунї, интиќол, 
супоридан, пинњонкунї ё гирифтани одамон бо роњи тањдиди зурї 
ё истифодаи он ё дигар шаклњои маљбурсозї, рабудан, ќаллобї, 
фиреб, суиистифодаи мансаб ё њолати заифї, ё бо роњи ришва 
додан дар шакли пардохт ё фоида барои гирифтани розигии 
шахсе, ки дигар шахсро назорат мекунад, мебошад. Истисмор 
њадди аќал истисмори (суиистифодаи) фоњишагарии дигар шахсон 
ё дигар шакли истисмори (суиистифодаи) шањвоният, мењнати 
маљбурї, ѓуломї, урфу одатњои ба ѓуломї монанд, њолати ноилољї 
ё гирифтани узву бофтањоро дар назар дорад;  

(b) розигии ќурбонии савдои одамон ба истисмори 
банаќшагирифташуда, ки дар хусуси он дар зербанди (а) моддаи 
мазкур сухан меравад, ба инобат гирифта намешавад, агар њама 
гуна воситањои таъсиррасонии дар зербанди (а) зикргардида 
истифода шуда бошанд; 

с) љалбкунї, интиќол, супоридан, пинњонкунї ё гирифтани кўдак 
бо маќсади истисмор «савдои одамон» дониста мешаванд, њатто 
дар сурате ки агар онњо бо истифодаи ягон воситаи 
таъсиррасонии дар зербанди (а) ин модда зикргардида 
алоќаманд набошанд; 

d) «кўдак» - њама гуна шахсе, ки ба синни 18-солагї нарасидааст“. 

Мафњуми мазкур њамаи шаклњои савдои одамон, њам фаромиллї ва њам миллї, њам 
бо љинояткории муташаккил алоќаманд ва њам алоќаманд набударо дарбар 
гирифтааст. Чунон ки Раёсати Комиссари Олии Созмони Милали Муттањид оид ба 
маводи нашъадор ва љинояткорї (минбаъд РМНЉ СММ) дар Ќонуни намунавии худ 
дар бораи мубориза ба муќобили савдои одамон ќайд намудааст, хусусияти 
фаромиллї доштан ё иштироки гуруњњои муташаккили љинояткор унсурњои њатмии 
мафњуми зикршудаи њуќуќвайронкунї намебошанд (нигаред Протоколи Палермо, 
Моддањои 3 ва 5, банди 1). РМНЉ СММ таъкид менамояд, ки «ќонунгузории миллї 
бояд савдои одамонро, сарфи назар аз мављудияти хусусияти фаромиллї ё иштироки 
гуруњи муташаккили љинояткор дар он чун љиноят эътироф намояд (нигаред ба 
Конвенсия, моддаи 34)». 5 

                                                 
5 Дар Ќонуни намунавї байни муќаррароте, ки дар онњо ин унсурњо пешбинї шудаанд ва муќаррароте, ки 
унсурњои мазкурро пешбинї накардаанд, фарќ гузошта нашудааст, то ин ки маќомоти миллии њокимият 
дар њудуди худ ба њамаи њодисањои савдои одамон муносибати якхела зоњир намоянд. Ниг. РМНЉ СММ, 
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Савдои дохилии одамон инчунин бо стандартњои муњими минтаќавї вобаста ба савдои 
одамон, ба монанди Конвенсияи Шўрои Аврупо оид ба муќовимат ба савдои одамон 
(минбаъд Ковенсия оид ба муќовимат ба савдои одамон), ки соли 2005 ќабул 
гардидааст, фаро гирифта шудааст; Дар моддаи 2-и он бевосита ќайд гардидааст, ки 
Конвенсия ба њамаи шаклњои савдои одамон, чї миллї ва чї фаромиллї, инчунин 
новобаста аз иштироки гуруњи муташаккили љинояткор татбиќ мегардад.6 Конвенсия оид 
ба муќовимат ба савдои одамон созишномаи нисбатан мукаммали њуќуќї дар самти 
савдои одамон буда, инчунин барои давлатњое, ки узви Шўрои Аврупо намебошанд, 
кушода мебошад-масалан, Беларус созишномаи мазкурро соли 2013 тасдиќ 
(ратификатсия) намудааст.7 Вобаста ба уњдадорињои сиёсии Тољикистон бошад, мебояд 
зикр намуд, ки Наќшаи амалњои САЊА оид ба мубориза бо савдои одамон 
мафњуми/таърифи истилоњи «савдои одамон»-ро дар асоси Протоколи Палермо муайян 
намуда, дар худ њамаи шаклњои савдои одамон, аз љумла савдои дохилии одамонро 
дарбар гирифтааст.8 

Дар Њисоботи Умда доир ба савдои одамон барои соли 2016, ки аз љониби назоратчии 
Конвенсияи СММ оид ба мубориза бо љинояткории муташаккили фаромиллї ва 
Протоколи Палермо - РМНЉ СММ омода гардидааст, зикр шудааст, ки Протоколи 
Палермо њангоми муайян намудани мафњуми љиноятњои савдои одамон ягон хел 
гузаштани сарњадро аз љониби ќурбониён пешбинї накардааст ва њолатњоеро, ки дар 
онњо савдои дохилии одамон ба амал меояд, чунин тасвир намудааст: «…Барои инсон 
гузаштани сарњати давлатї муњим нест; баръакс ќурбониён мумкин аст дар љомеаи худ 
истисмор гарданд ва сарфи назар аз ин, онњо ќурбонии савдои одамон шуморида 
мешаванд. Аксари њодисањои савдои одамон ба ќурбониёне рост меоянд, ки аз 
минтаќањои нисбатан нодори кишвар ба минтаќањои нисбатан доро, аз ноњия ба шањр ё 
марказњои сайёњї, аз дењот ба марказњои саноатї ё иќтисодї кўчида омадаанд… 
Инчунин њолатњое низ љой доранд, ки киро ва истисмор дар худи минтаќаи љои зисти 
ќурбонї сурат мегирад. Масалан, мумкин аст, ки ќурбониён-сокинони шањру ноњияњои 
атроф барои машѓул шудан ба гадої дар шањри худ, ё духтарон дар худи мактаб барои 
машѓул шудан ба фоњишагарї дар як гўшаи мактаб љалб карда шаванд…Амалия гувоњи 
он аст, ки аксари савдогарони одамон омили осебпазириро барои љалб намудани 
ќурбониён истифода менамоянд. Ба чунин унсурњо аксаран шароитњои иљтимої-
иќтисодие, ки дар он ќурбониён зиндагї менамоянд, инчунин орзуву умедвории онњо 
љињати бењтар гардидани вазъият шомиланд. Аммо аксаран ояндаи дурахшон аз љои 
истиќомати ќурбониён хеле дур љой гирифтааст».9 

                                                                                                                            
Ќонуни намунавї дар бораи мубориза ба муќобили савдои одамон, м.4, сањ.8 (Вена, соли 2009). Нигаред: 
www.unodc.org/documents/human-trafficking/UNODC_Model_Law_on_Trafficking_ in_Persons.pdf. 
6 Нигаред: Маърўзаи тавзењотї ба Конвенсияи Шўрои Аврупо дар бораи мубориза ба муќобили 
савдои одамон. Дастрасї ба сомона: https://rm.coe.int/16800d3812 (дастрас шуд - 3 августи соли 2017).  
7 Номгўи навтарини давлатњо, ки њуљљати мазкурро имзо ва тасдиќ (ратификатсия) намудаанд, дар 
сомонаи зерин дарљ гардидаанд: www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/197 
(дастрас гардид - 3 августи соли 2017). 
8 Коргоњи Намояндаи Махсус ва Њамоњангсози САЊА оид ба мубориза ба муќобили савдои одамон, 
Тавзењоти Наќшаи амалњои САЊА оид ба мубориза бо савдои одамон ва иловањои он (Вена, соли 2015). 
Дастрасї ба сомона: www.osce.org/secretariat/210391?download=true (дастрас шуд - 3 августи соли 2017).  
9 РМНЉ СММ, Њисоботи Умда оид ба савдои одамон-соли 2016., сањ. 40-41.  

https://rm.coe.int/16800d3812
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Набудани захирањо ва имкониятњо ё дастрасї ба онњо вобаста ба тањсилот, кори 
арзанда, шароитњои манзилї ва воситањои рўзгузаронї дар маљмўъ, тањдиди зўрї, 
табъиз ва маргинализатсияи иљтимої, набудани волоияти ќонун ва дастрасї ба 
њифзи њуќуќњояшон, инчунин низоми бесамари адолати судї - њамаи ин омилњое 
мебошанд, ки одамонро ба зўроварї ва истисмор осебпазир гардонида, аз рўи 
моњият- савдои одамон мебошад, мазмун ва асоси онро ташкил дода, тањлил ва 
ќабули ќарори заруриро дар самти мубориза ба муќобили савдои одамон таќозо 
менамояд. Ин гуфтањо њам ба савдои фаромиллии одамон ва њам савдои дохилии 
одамон тааллуќ доранд. Аксаран ин њамон як механизм аст - фиреб, зўроварии 
равонї ва љисмонї, суиистифода аз вазъияти осебпазирї - ин унсурњо њам дар 
савдои фаромиллии одамон ва њам савдои дохилии одамон истифода мегарданд; 
аксаран ба доми гузоштаи савдогарони одамон њамон як гуруњњои осебпазир ва 
баъзан њамон як одамон афтида, сараввал дар хориљи кишвар, баъдан дар дохили 
худи мамлакат, ё ин ки баръакс, мавриди истисмор ва савдо ќарор дода мешаванд.10 
Ѓайр аз ин, ќурбониёни савдои одамон (фаромиллї ва дохилї) дар натиљаи 
ѓайриќонунї интиќол дода шуданашон/истисмор гардиданашон њуќуќвайронкунии 
маъмурї ё љиноят содир менамоянд - масалан, ѓайриќонунї гузаштани сарњад, 
надоштани ќайди љои истиќомат, вайрон намудани ќонунгузории мењнат ва андоз, 
ќоидањои муњофизати мењнат, љалб гардидан ба намудњои ѓайриќонунии фаъолият 
(фоњишагї, муомилот бо воситањои нашъадор, дуздї ва ѓайра). Соњањои нињонии 
иќтисодиёт таваљљуњи савдогарони одамонро бештар љалб мекунад, зеро дар онњо 
истисморшавандагон боз њам бештар осебпазир гардида, эњтимолияти он ки онњо 
барои кумак мурољиат намоянд, ё ба онњо кумак расонида шавад, паст мегардад. 
Сабаб дар он аст, ки тафтишот одатан ба њуќуќвайронкунињои ночизе, ки 
истисморшавандагон содир менамоянд, таваљљуњ карда, њуќуќвайронкунињое, ки ба 
истисмор ва зўроварї вобаста буда, дар назари аввал нокушода ва нонамоён 
мебошанд, аз мадди назар дур мемонанд. Дар натиља ќурбониёнро тарсу њароси 
нисбаташон татбиќ гардидани љазо (љарима, њабс, ё депортатсия) фаро мегирад, баъзан 
сарчашмаи тарсу њарос - тањдидњои истисморгарон дар бораи ба полис супоридани 
онњо мебошад, њол он ки бояд ќурбониён ба он умед банданд, ки маќомоти њокимият 
ба онњо чун ба ќурбониёни љиноят муносибат намуда, кумаки дахлдор мерасонанд.  

Дар доираи консепсияњои гуногуни байналмилалї ва минтаќавї давлатњо эътироф 
намуданд, ки савдои одамон чун дигар зуњуроте, ки ба арзишњои асосии инсонї 
зарба мезананд, ба монанди зўроварии хонаводагї ё зўроварии шањвонї, -зуњуроте 
мебошад, ки роњандозии амалњои зарурии байни бахшњо ва байниидоравиро аз 
љониби бахшњои муњими љомеа дар самтњои зерин таќозо менамояд: њифзи иљтимої, 
таъмин гардидан бо кори арзанда, адолати судї, тањсилот ва сарчашмаи 
рўзгузаронї. Чунин муносибати маљмўї чанде пеш ифодаи худро дар Њадафњои 
Рушди Устувор (ЊРУ), ки аз љониби давлатњои узви Созмони Милали Муттањид муайян 
гардидаанд, пайдо намудааст. Ќобили зикр аст, ки се ЊРУ ба савдои одамон даќиќан 

                                                 
10 Нигаред СБМ, Осебпазирии муњољирон ва талаботи интегратсия дар Осиёи Марказї. Инчунин 
нигаред ба мусоњибањо бо посухгўяндагон: Сабабњои асосї ва оќибатњои иљтимої-иќтисодии 
муњољирати баргарданда. Бањодињии минтаќавии сањрої дар Осиёи Марказї.  
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истинод намудаанд: 5 (Баробарии гендерї), 8 (Мењнати арзанда ва рушди иќтисодї) 
и 16 (Сулњ, адолати судї ва нињодњои самарабахш).11 

ii. Миллї12 

Тўли ду дањсолаи охир Љумњурии Тољикистон дар самти муќовимат ба савдои одамон 
чорањои зиёде андешидааст. Соли 2003 Тољикистон бори аввал ба Кодекси љиноятї 
љинояти «хариду фурўши одамон»-ро ворид намуд; соли 2004 дар кишвар аввалин 
Ќонун «Дар бораи мубориза ба муќобили хариду фурўши одамон» ќабул гардид, 
соли 2006 бошад аввалин Барномаи маљмўии мубориза ба муќобили хариду фурўши 
одамон барои солњои 2006-2010 ќабул ва мавриди амал ќарор гирифт. 

Савдои дохилии одамон мањз бо чунин ном ба сифати зуњурот ё истилоњ дар 
ќонунњои миллї ё санадњои дастурии соњавї зикр нагардидааст. Аммо, новобаста аз 
ин, зуњуроти мазкур дар санадњои њуќуќї ва дастурии соњавї ифодаи худро ёфтааст. 
Ќонуни соли 2014 «Дар бораи муќовимат ба савдои одамон ва расонидани кумак ба 
ќурбониёни савдои одамон» ба тариќи бавосита дар хусуси ин зуњурот чунин ишора 
намудааст: «Сиёсати давлатї дар самти муќовимат ба савдои одамон бо назардошти 
вазъияти дохилї ва берунии муќовимат ба савдои одамон, њолати воќеї, тамоюл ва 
пешгўии афзоиши ин намуди љинояткорї…ташаккул меёбад» (моддаи 4.1). 

Санадњои дастурии соњавї низ ба таври даќиќ оид ба майлу хоњиши давлат љињати 
пешбурди муборизаи њамаљониба бо тамоми шаклњои савдои одамон - аз нуќтаи 
назари криминализатсия, љазо додани њуќуќвайронкунандагон, пешгирии љиноятњо 
ва расонидани кумак ба ќурбониёни љиноятњо ишора намудаанд.13 Дар њоли њозир 
вобаста ба савдои дохилии одамон дар санадњои дастурии миллї танњо оид ба 
истифодаи мењнати маљбурии хонандагон ва донишљўён дар соњаи кишоварзии 
мамлакат муќаррароти даќиќ мављуд мебошанд.14 

Чунон ки ќаблан зикр гардид, савдои дохилии одамон бо муќаррароти моддаи 1301 
(Савдои одамон) Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон пешбинї гардида, 
хусусияти фаромиллии љиноят њолати вазнинкунанда ба шумор меравад: 

 

  

                                                 
11 Вобаста ба сатњи минтаќавї нигаред ба Наќшаи амалњои САЊА оид ба мубориза бо савдои 
одамон и ќарори ба он мансуби Шўрои Доимї. Вобаста ба сатњи байналмилалї нигаред ба 
Њадафњои Рушди Устувори СММ, http://sdg.iisd.org/sdgs/ (дастрас шуд - 3 августи соли 2017). Барои 
дастрас намудани маълумоти нисбатан муфассал оид ба робитаи байни ЊРУ ва савдои одамон дар 
сатњи умда нигаред ба РМНЉ СММ «РМНЉ СММ ва Њадафњои Рушди Устувор» (Вена, соли 2016). 
Дастрасї ба сомона: www.unodc.org/documents/SDGs/UNODC-SDG_brochure_LORES.pdf (дастрас 
шуд - 3 августи соли 2017).  
12 Агар ишораи дигар набошад, њамаи тарљумањои меъёрњои њуќуќии миллї ва санадњои дастурии 
соњавї, ки ба тадќиќоти мазкур ворид карда шудаанд, аз љониби тарљумонњои мустаќили 
ѓайриштатї ба амал бароварда шуда, тарљумањои ѓайрирасмї ба шумор мераванд (Аз мутарљим: 
меъёрњои дар матни англисї истифодашуда дар назар дошта шудааст).  
13 Нигаред, масалан Ќонун «Дар бораи мубориза ба муќобили хариду фурўши одамон», 2014, Фасли 
2, Моддаи 5, параграфи 2.  
14 Нигаред, масалан, Наќшаи миллии амалњо барои солњои 2011-2013, Банди 12, Наќшаи миллии 
амалњо барои солњои 2016-2018, Банди 11.  

http://sdg.iisd.org/sdgs/
http://www.unodc.org/documents/SDGs/UNODC-SDG_brochure_LORES.pdf
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Моддаи 1301. Хариду фурўши одамон15 

 1) Хариду фурўши одамон, яъне бо маќсади суиистифода (суиистифодаи 
фоњишагарии дигар шахсон ё дигар шакли суиистифодаи шањвоният, кор ё 
хизматрасонии маљбурї, ѓуломї ё расму одатњои ба ѓуломї њамшабењ, њолати 
ноилољї ё гирифтани узв ва (ё) бофта) - љалбкунї, интиќол, супоридан, 
пинњонкунї ё гирифтани одамон бо роњи тањдиди зурї ё истифодаи он ё дигар 
шаклњои маљбурсозї, дуздї, ќаллобї, фиреб, суиистифодаи мансаб ё њолати 
заифї, ё бо роњи ришва додан дар шакли пардохт ё фоида барои гирифтани 
розигии шахсе, ки дигар шахсро назорат мекунад,содир шуда бошад, 
– бо мањрум сохтан аз озодї ба мўњлати аз панљ то њашт сол бо мусодираи 
молу мулк љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 5.01.08 с., №339, аз 13.06.13 с., № 965) 
2) Кирдорњое, ки дар ќисми якуми њамин модда пешбинї шудаанд, агар: 
а) такроран; 
б) аз љониби гурўњи шахсон бо маслињати пешакї; 
в) нисбати ду ё зиёда шахс; 
г) бо истифодаи зурї ё тањдиди истифодаи он; 
д) бо маќсади аз љабрдида гирифтани узв ё бофтањои бадан барои 
трансплантатсия; 
е) аз тарафи шахси мансабдор ё намояндаи њокимият бо истифодаи 
вазифањои хизматї, ё дигар шахсе, ки дар ташкилотњои тиљоратї, ё дигар 
ташкилотњо вазифаи идоракуниро иљро мекунад; 
ё) бо љойивазкунии љабрдида таввасути сарњади давлатии Љумњурии 
Тољикистон содир шуда бошад, 
– бо мањрум сохтан аз озодї ба мўњлати аз њашт то дувоздањ сол бо 
мусодираи молу мулк љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 13.06.13 с., № 965) 
3) Кирдорњое, ки дар ќисмњои якуми ва дуюми њамин модда пешбинї 
шудаанд, агар:  
а) боиси марги љабрдидаихариду фурўши одамон ва ё дигар оќибатњои 
вазнин гардида бошад; 
б) аз љониби гурўњи муташаккил; 
в) дар њолати ретсидиви махсусан хавфнок содир шуда бошад, 
– бо мањрум сохтан аз озодї ба мўњлати аз дувоздањ то понздањ сол бо 
мусодираи молу мулк љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 13.06.13 с., № 965). 
 
Эзоњ: 
Шахсе,ки кирдорњои дар ќисмњои якуми ва дуюми њамин модда 
пешбиншударо содир карда бошад, агар ихтиёран ба маќомотњои дахлдор 
хабар дода, љабрдида хариду фурўши одамонро озод карда бошад, ба шарте 
дар кирдорњои ў таркиби љинояти дигар мављуд набошад, аз љавобгарии 
љиноятї озод карда мешавад. (ЌЉТ аз 01.08.03 с., № 33). 

                                                 
15 Тарљумаи ин модда (тарљума ба забони англисї дар назар дошта шудааст. Аз мутарљим), чун 
њамаи дигар тарљумањо, ки дар тадќиќоти мазкур истифода мегарданд, агар ишораи дигар набошад, 
тарљумаи ѓайрирасмї буда, аз љониби Намояндагии СБМ дар Тољикистон пешнињод гардидааст.  
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Дар Кодекси љиноятї инчунин муќаррароти меъёрї бо номи «Хариду фурўши 
ноболиѓон» (Моддаи 167) мављуданд, ки онњо њодисањои савдои дохилии одамонро 
пешбинї намудаанд ва хусусияти фаромиллии онњо низ њолати вазнинкунанда ба шумор 
меравад: 

 
Моддаи 167. Хариду фурўши ноболиѓон 

1) Хариду фурўши ноболиѓон, яъне хариду фурўши шахси баръало ноболиѓ 
новобаста аз намуд ва шаклњои маљбурсозї, - 
бо мањрум сохтан аз озодї ба мўњлати аз панљ то њашт сол бо мусодираи 
молу мулк љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 13.06.13 с., № 965) 
2) Кирдорњое, ки дар ќисми якуми њамин модда пешбинї шудаанд, агар: 
а) такроран; 
б) аз љониби гурўњи шахсон бо маслињати пешакї; 
в) нисбати ду ё зиёда ноболиѓ; 
г) бо истифодаи зўрї ё тањдиди истифодаи он; 
д) бо маќсади аз љабрдида гирифтани узв ё бофтањои банд барои 
трансплантатсия; 
е) аз тарафи шахси мансабдор ё намояндаи њокимият бо истифодаи 
вазифоњои њокимиятї, ё дигар шахсе, ки дар ташкилотњои тиљоратї ё дигар 
ташкилотњо вазифаи идоракуниро иљро мекунад; 
ё) бо љойивазкунии љабрдида тавассти сарњади давлатии Љумњурии 
Тољикистон содир шуда бошад: - 
бо мањрум сохтан аз озодї ба мўњлати аз њашт то дувоздањ сол бо мусодираи 
молу мулк љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 13.06.13 с., № 965) 
3) Кирдорњое, ки дар ќисми якум ва дуюми њамин модда пешбинї шудаанд, 
агар: 
а) боиси марги љабрдидаи хариду фурўши ноболиѓон ва ё дигар оќибатњои 
вазнин гардида бошад; 
б) аз љониби гурўњи муташаккил; 
в) дар њолати рецидиви махсусан хавфнок содир шуда бошад, -  
бо мањрум сохтан аз озодї ба мўњлати аз дуаоздањ то понздањ сол бо 
мусодираи молу мулк љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 13.06.13 с., № 965) 
Эзоњ:  
Шахсе,ки кирдорњои дар ќисмњои якуми ва дуюми њамин модда 
пешбиншударо содир карда бошад, агар ихтиёран ба маќомотњои дахлдор 
хабар дода, љабрдида хариду фурўши одамонро озод карда бошад, ба шарте 
дар кирдорњои ў таркиби љинояти дигар мављуд набошад, аз љавобгарии 
љиноятї озод карда мешавад». (ЌЉТ аз 01.08.03 с., № 33). 

Вале моддаи 167 Кодекси љиноятї меёъри мукаммал оид ба савдои ноболиѓон 
намебошад, зеро он њамаи кирдорњоеро, ки мафњуми Протоколи Палермо баён 
намудааст, фаро намегирад. Ин модда танњо кирдорњои «хариду фурўш»-ро 
пешбинї намуда, унсури истисморро ба сифати маќсад пешбинї накардааст. Дар 
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тадќиќотњои ќаблї зикр гардида буд, ки бояд Кодекси љиноятї бо маќсади таъмини 
криминализатсияи дахлдори савдои кўдакон - ё тавассути ворид намудани иловањои 
дахлдор ба моддаи 1301 16, ё бо роњи ворид кардани иловањо ба моддаи 167 такмил 
дода шавад (ба боло нигаред).  

Моддаи 166 Кодекси љиноятї (Љалби шахси ноболиѓ ба содир намудани кирдорњои 
зиддиљамъиятї)-ро низ савдои дохилии кўдакон17 шуморидан мумкин аст. Моддаи 
мазкур, ба ѓайр аз дигар муќаррарот, барои аз тарафи шахси калонсол ба фоњишагарї (ё 
масалан, ба гадої ё истеъмоли воситањои нашъадор) љалб намудани шахси ноболиѓ љазо 
пешбинї намудааст. Љазо барои содир намудани чунин љиноят, ки аслан ба савдои 
одамон бо маќсади истисмори шањвонї ё маљбур намудан ба гадої баробар аст, аз 
корњои ислоњї ба муњлати то як сол то 5 сол мањрум сохтан аз озодї мебошад, ки нисбат 
ба љазои пешбининамудаи моддаи 1301 хеле сабуктар аст. Ѓайр аз ин, моддаи 464 
Кодекси њуќуќвайронкунии маъмурї18 низ њуќуќвайронкунии монандро пешбинї 
намудааст, ки он «Љалб кардани ноболиѓон ба рафторњои зиддиљамъиятї» ном дошта, 
чун њолатњои вазнинкунанда истифодаи зўрї ё тањдиди истифодаи зўриро пешбинї 
нанамудааст ва љазои пешбиникардаи он танњо љарима мебошад.  

Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон инчунин якчанд моддањои дигарро пешбинї 
намудааст, ки онњоро низ ба амалњои марбут ба савдои дохилии одамон мансуб 
донистан мумкин мебошад, аз љумла: моддаи 1302 (Истифодаи мењнати ѓуломона), 
моддаи 132 (Љалби одамон барои истисмор) ва моддаи 238 (Ба фоњишагї љалб 
намудан). Дар фасли Чорањои љавобї дар доираи адолати судї/Таъќиботи љиноятї 
Боби IV-и њисоботи мазкур тарзи истифодаи моддањои алоњидаи Кодекси љиноятї ва 
дигар меъёрњои њуќуќї бо маќсади љазо додани гунањкорон ва пешгирї кардани 
њодисањои савдои дохилии одамон мавриди баррасї ќарор дода мешавад. 

                                                 
16 Моддаи 3 Протоколи Палермо муќаррар намудааст, ки дар сурати содир гардидани савдои 
кўдакон, љиноят њатто дар мавриде, ки он бо татбиќи ягон чораи таъсиррасонии дар зербанди (а) 
моддаи мазкур пешбинишуда вобаста набошад њам хотимаёфта њисобида мешавад. Нигаред ба 
моддаи 3 (с) Протоколи Палермо.  
17 Моддаи 166 Кодекси љиноятї муќаррар намудааст: 1) Ҷалби шахси ноболиғ ҷиҳати истеъмоли 
мунтазами нушокиҳои спиртӣ, истеъмоли мунтазами ғайритиббии моддаҳои сахттаъсир ё дигар 
моддаҳои мадҳушкунанда, ё ба фоҳишагарӣ, оворагардӣ, гадоӣ, ки аз ҷониби шахси синнаш ба 
ҳаждаҳсолагӣ расида содир шудааст, -бо корҳои ислоҳӣ ба мўҳлати то як сол ё маҳрум сохтан аз 
озодӣ ба муҳлати то ду сол ҷазо дода мешавад. 2) Ҳамин ҳаракат агар аз ҷониби падару модар, 
омўзгор ё шахси дигари қонунан ба зиммааш тарбияи шахсони ноболиғ гузошташуда, содир шуда 
бошад,- бо маҳрум сохтан аз озодӣ ба муҳлати то се сол бо маҳрум кардан аз ҳуқуқи ишғоли 
мансабҳои муайян ё машғул шудан бо фаъолияти муайян ба муҳлати то се сол ё бидуни он ҷазо дода 
мешавад. 3) Ҳаракати пешбининамудаи қисми якум ё дуюми ҳамин модда, агар : а) нисбат ба ду ё 
якчанд ноболиғ; б) бо зўроварӣ ё таҳдиди истифодаи он, в) такроран содир шуда бошад,-бо маҳрум 
сохтан аз озодӣ ба муҳлати то панҷ сол бо маҳрум сохтан аз ҳуқуқи ишғоли мансабҳои муайян ё 
машғул шудан бо фаъолияти муайян ба муњлати аз ду то панҷ сол ё бидуни он ҷазо дода мешавад. 
18 Моддаи 464 Кодекси њуќуќвайронкунии маъмурї муќаррар кардааст: 1. Барои аз тарафи волидон 
ё шахсони дигар ҷалб кардани ноболиғон ба гадоӣ, фоҳишагарӣ, истеъмоли модда ё воситаҳое, ки 
маводи нашъадор ё психотропӣ маҳсуб намеёбанд, вале метавонанд ба фаъолияти зеҳнии онҳо 
таъсири манфӣ расонанд, ҳангоми набудани аломати ҷиноят, -ба андозаи аз ду то се нишондиҳанда 
барои ҳисобҳо ҷарима таъйин карда мешавад.2. Барои ба ҳолати мастӣ расонидани ноболиғон 
ҳангоми набудани аломати ҷиноят, -ба андозаи аз панҷ то ҳафт нишондиҳанда барои ҳисобҳо 
ҷарима таъйин карда мешавад.3. Барои ба ноболиғон фурўхтани машруботи спиртӣ, -ба андозаи аз 
панҷ то даҳ нишондиҳанда барои ҳисобҳо ҷарима таъйин карда мешавад. (ҚҶТ аз 29.12.2010с., 
№650). 
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V. Натиљањои тадќиќот 
i. Иттилоотнокї ва дарк намудан 

Мусоњибањо нишон доданд, ки љонибњои манфиатдори миллї (стейкхолдерњо) дар 
тамоми кишвар - давлат, љомеаи шањрвандї ва љамъиятњо дарк менамоянд, ки 
истисмор ва савдои одамон дохилї низ шуда метавонанд, яъне дар дохили кишвар 
сурат мегиранд, инчунин дар хусуси он ки аз љониби истисморгарон кадом 
механизмњо истифода мегарданд, кадом бахшњо бештар дучори истисмор мешаванд 
ва кадом омилњо осебпазирии одамон ва гуруњњои муайянро ба истисмор афзун 
месозад, тасаввуроти муайян доранд. 

“Савдои одамон дар дохили кишвар низ вуљуд дорад. Алалхусус пас 
аз оѓоз гардидани буњрони иќтисодї мардони зиёд бо маќсади 
дарёфти љои кор аз як љой ё минтаќа ба љой ё минтаќаи дигар сафар 
менамоянд ва баъзан музди кори худро гирифта наметавонанд. Ё 
худ занњо ба истисмори шањвонї љалб карда мешаванд [...] 
Нафароне, ки онњоро истисмор мекунанд, бо ин шахсон на чун бо 
одамон, балки чун бо ѓуломон муносибат мекунанд» (Посухгўянда). 

Аммо стейкхолдерњои зиёд ќайд намуданд, ки истилоњи «савдои одамон» то имрўз 
барои ифода намудани њодисањои савдои дохилии одамон дар Тољикистон хеле кам 
истифода мешаванд. Аксари стейкхолдерњо барои ифода намудани вазъияти савдои 
дохилии одамон бештар истилоњи истисмори мењнатї/мењнати маљбурї ё истисмори 
шањвониро истифода мебаранд, ё онњоро бо истилоњоти умумитар, ба монанди 
зўроварї ва суиистифода ифода менамоянд. Вазъияти мављуда ќисман гувоњи он 
мебошад, ки санадњои дастурии соњавї, машѓулиятњои семинарї ва воситањои 
омўзишї, чорабинињо оид ба баланд бардоштани сатњи иттилоотнокї, воситањои 
ахбори омма, инчунин чорабинињо дар самти ошкор намудани њодисањои савдои 
одамон дар Тољикистон, мусоидат намудан љињати таъќиби љиноятї ва пешгирии он 
то имрўз асосан ба шакли фаромиллии ин зуњурот нигаронида шуда буданд. Њамин 
тавр, аксари одамон тањти мафњуми «савдои одамон» њанўз савдои фаромиллии 
одамон ё истисмори муњољирони тољикро дар хориљи кишвар мефањманд ва ин 
зуњурот дар Тољикистони имрўза бештар маълум ва айниятшуда мебошанд. 

Мусоњибањо нишон доданд, ки аксари посухгўяндагони тадќиќот-намояндагони 
маќомоти давлатї, љомеаи шањрвандї ва аъзои љамъиятњо - бевосита ё бавосита бо 
њодисањои савдои дохилии одамон рўбарў шудаанд. Ќисми зиёди посухгўяндагон 
изњор намуданд, ки бо гуруњњои осебпазир ва ќурбониёни њудуди ноњияи љои зисти 
худ шинос мебошанд, инчунин онњо зуњурот ва њодисањои алоњидаи савдои дохилии 
одамонро, ки дар фаъолияти худ дучор гардидаанд, баён намуданд. Танњо баъзе 
посухгўяндагон иброз намуданд, ки бо зуњуроти /њодисањои савдои дохилии одамон 
рубарў нашудаанд. Вале ин посухгўяндагон низ изњор карданд, ки бояд масъалаи 
мазкур омўхта шуда, љињати баланд бардоштани иттилоотнокї, муќовимат ба савдои 
дохилии одамон ва пешгирии он чорањои зарурї андешида шаванд.  

Посухгўяндагон якчанд омилњоро, ки ба пайдоиши осебпазирї нисбати истисмор ва 
савдои дохилии одамон мусоидат кардаанд, баён намуданд: баста шудани заводу 
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фабрикањо, ки дар гузашта ќисми зиёди ањолиро бо љои кор таъмин мекарданд 
(омили мазкур њам ба занон ва њам мардон таъсир расонид); бозгашти маљбурии 
муњољирони зиёд аз Россия (манъ кардани сафари такрорї) ва ба ин коргарони 
бозгашта пеш омадани зарурати ба даст овардани воситањои рўзгузаронї дар њоле, 
ки дар бозори мањаллии мењнат кори доимию арзанда ва дорои њаљми зарурї 
мављуд нест; воќеан мављуд набудани дастрасии самаранок ба тањсил, омўзиши 
касбї ва дарёфти љои кор ба занон ва духтарон, хусусан дар минтаќањо; набудани 
дастрасии самараноки занњо ба воситањои зарурї (тањсилот, кор, манзил, мерос) ва 
мављудияти вобастагии воќеии онњо аз шавњарон ва/ё дигар аъзои оилаашон ё дигар 
шахсони берун аз оила љињати пайдо намудани дастрасї ба воситањои асосии њаётан 
муњим.  

ii. Мисолњои воќеї: тавсифњо, динамика, осебпазирї 

Дар доираи тадќиќот њодисањои/зуњуроти савдои одамон, ки бо он мусоњибон дар 
фаъолияти худ рўбарў шуда буданд, инчунин бахшњо ва гуруњњо/шахсоне, ки нисбат ба 
дигарон бештар ба савдои одамон осебпазир мебошанд, инчунин сабабњои он 
мавриди тањлил ќарор дода шуданд. Чунон ки зикр гардид, тањлили адабиёт ва 
мусоњибањо нишон доданд, ки динамика ва маќсадњои ошкоргардидаи савдои 
дохилии одамон бо динамика ва маќсадњои маълуми савдои фаромиллии одамон 
айният доранд. Якчанд мусоњибон ќайд намуданд, ки шумораи зиёди ќурбониёни 
ошкоргардидаи савдои фаромиллии одамон, аз љумла бо маќсади истисмори шањвонї 
содиргардида, пеш аз интиќол шуданашон ба хориљи кишвар ќурбонии савдои 
дохилии одамон ва истисмор дар њудуди Љумњурии Тољикистон гардида буданд.  

Дар доираи тадќиќот махсусиятњое, ки танњо ба як минтаќа ё вилоят хос бошанд, 
ошкор карда нашуд; њодисањои истисмори шањвонї ва мењнатї дар тамоми 
минтаќањои кишвар ба мушоњида мерасанд, њодисањои пешнињодшуда бошанд аз рўйи 
динамика ба њамдигар шабоњат доранд, ба истиснои он њолат, ки баъзе бахшњо дар як 
минтаќа нисбат ба минтаќаи дигар наќши афзалиятнок дошта, худи зуњурот дар 
минтаќањо/вилоятњо/шањрњои мухталиф ба таври гуногун ташаккул ёфтааст.19  
Механизмњое, ки бештар ба мушоњида мерасанд, ё худ «воситањои 
истифодашаванда», ки посухгўяндагон номбар намуданд, инњоянд:  

- ваъдањои бардурўѓ вобаста ба кор, музди мењнат ё муносибатњои 
байнињамдигарї (ќаллобї/фиреб);  

- маљбуркунии љисмонї, шањвонї ва/ё равонї: латукўб намудан, маљбур 
кардан ба истеъмоли воситањои нашъадор, таљовуз ба номус, мањдуд 
намудани озодии њаракат, тањдид, иръоб, мазаммати/бадномкунии 
љамъиятї, набудани имконияти озодона ќабул намудани ќарор аз љониби 
худи шахс ё набудани имконияти даст кашидан;  

- суиистифодаи њокимият ё њолати ноилољии ќурбонї: надоштани воситањои 
рўзгузаронї ё нокифоя будани он, надоштани манзил/љои истиќомат, 

                                                 
19 Масалан, дар минтаќањое, ки сањми бахши кишоварзї бештар аст, шумораи зиёди њодисањои 
истисмори мењнатї дар бахши кишоварзї мушоњида гардидаанд. Инчунин, ба мушоњида расидааст, 
ки масалан, фоњишагарї дар минтаќањои мухталифи љумњурї, шањрњои калон ва хурд, инчунин дар 
дењотљой ба таври гуногун ба роњ монда шудааст.  
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надоштани оила ё дастгирии оилавї, надоштани њуљљатњои 
њуќуќї/баќайдгирї ё шартномаи хаттии мењнатї сатњи пасти тањсилот ва/ё 
надоштани имконияти таъмин гардидан бо кор, надоштани имконияти 
интихоб, ќаблан мавриди зўроварї ва муносибати берањмона гардидан, 
надоштани дастрасии самарабахш ба кумак, њифзи њуќуќ ва адолати судї, 
инчунин мављудияти гуруњи иљтимої, ки дучори табъиз гардидаанд.  

Њодисањои љиддитарине, ки посухгўяндагон номбар намуданд, бо савдои одамон бо 
маќсади истисмори шањвонии занону духтарон дар самти фоњишагарї вобастагї 
доранд, аз љумла њолатњое маълум карда шудаанд, ки шиносњо ё хешовандони 
занону духтарон бо суиистифодаи боварї ба онњо љои кор пешнињод менамуданд ё 
бо ваъдањои бардурўѓ ба дом афтонида, мавриди лаззатљўии шањвонї ќарор 
медоданд («алоими Дон-Жуан»); ё худ зуњуроти ѓуломии хонагї ошкор гардиданд, 
ки дар натиљаи он занон ба сабаби аз тарафи шавњар, хешовандони шавњар ё дигар 
аъзои хонавода зоњир гардидани истисмор ё муносибат чун бо ѓулом даст ба 
худкушї мезаданд; мардони фосиќ ба духтарон ва занњои љавон ваъдаи бардурўѓи 
таъмин намудан бо манзил ва воситањои рўзгузаронї дода, бо истифода аз он ки 
номбурдагон ба дастгирии оилавї муњтољ буданд, дастрасї ба манзил, кумаки 
иљтимої, тањсилот ва кори арзанда надоштанд, онњоро фиреб дода, ба муносибатњои 
шањвонї љалб намудаанд; занону духтарон ночор монда, ба воситаи ягонаи 
зиндамонї - фоњишагарї рўй меоварданд. Вобаста ба ќурбониёни љинси мард бошад 
њодисањои баёнгардида асосан бо корњои кишоварзї, кор дар сохтмон ё кор ба 
сифати коргарони кироя дар бозор («мардикорї») алоќамандї доштанд. Њамзамон 
якчанд њодисањое баён гардиданд, ки дар онњо мардњо ё писарбачагон мавриди 
истисмори шањвонї ќарор гирифтанд ё барои машѓул шудан ба фоњишагарї маљбур 
карда шуданд, аз љумла њолатњое маълум гардиданд, ки дар онњо мардњо ба 
муносибати шањвонї бо мардњои дигар љалб карда шуда, минбаъд барои машѓул 
шудан ба фоњишагарї бо роњи иръоб маљбур карда шуданд.  

Гуруњи бенињоят осебпазир, ки посухгўяндагон номбар намуданд, занњо мебошанд, 
алалхусус он занњое, ки бо ин ё он сабаб мавриди мазаммати ањли љамъият ќарор 
гирифтаанд: занњое, ки шавњаронашон њамроњашон нестанд (занњои муњољирони 
мењнатї, занњои дуюм), ё дар хориљи кишвар ќарор доранд, инчунин занњои 
бешавњар; духтароне, ки аз оилаашон људо шуданд ё волидонашон вафот кардаанд; 
духтарон аз оилањои номусоид.  

«Мушкилї дар он аст, ки кори доимї нест. Ба ман ягон кумак 
расонида намешавад. Баъзан дар љойњое, ки мо кор мекунем, ба 
мо музди кор намедињанд ва њатто бароварда пеш мекунанд, ё аз 
ваъдаи кардаашон камтар музд медињанд. Ман барои корљўї ба 
Маркази шуѓл рафта будам, аммо он љо низ гуфтанд, ки онњо љои 
кор надоранд. Ман мехоњам, ки тањсили худро идома дињам ё 
соњиби ихтисос гардам, то ин ки љои кор пайдо намуда тавонам. 
Ман бисёр мехостам, ки ба сифати ороишгари мўй дар кошонаи 
њусн кор кунам» (Посухгўянда, зани 27-сола, бевазан). 



20 

Бо гузаронидани пурсишњо/мусоњибањо маълум гардид, ки яке аз омилњое, ки занону 
духтаронро нисбати истисмори шањвонї ва зўроварї осебпазир мегардонад, он 
мебошад, ки аксаран љомеаи тољик њанўз ќурбониёни зўроварии шањвониро 
мазаммат ва шармсор менамояд, њол он ки љинояткорон-мардњо дар аксари 
мавридњо барои кирдори содирнамудаашон на љазо мебинанд ва на масъулияти 
маънавї доранд. Ањли љамъият аксаран гуноњ ва шармсориро на ба таљовузгар, балки 
ба зан ё духтаре, ки дучори зўроварї шудааст мансуб медонанд (онњоро «занњои 
сабукпо» меноманд). Тамоми афкори марбут ба соњаи шањвонї ва зўроварии 
шањвонї дорои хусусияти баръало маълуми гендерї буда, љињати амалї гардидани 
зўроварї ва табъиз нисбати занон мусоидат менамояд. Ин тарзи муносибат ба 
танзими муносибатњо ва чорањои андешидашуда оид ба пешгирии фоњишагарї дар 
кишвар таъсири манфии худро мерасонад. Мањдудиятњои љинсї ва авњомњои 
мављуда оид ба њарду масъалаи зикршуда ба љинояткорон имконият медињад, ки 
содир намудани амалњои зўроварона ва таљовуз ба номусро бељазо идома дињанд; 
ќурбониён ва аъзои оилаи онњо бошанд аксаран дар хусуси њодисањои зўроварї ба 
маќомоти салоњиятдор мурољиат намекунанд. Афзоиши сатњи осебпазирї аз як тараф 
ва бељазо мондани љинояткорон аз тарафи дигар барои зиёд гардидани зўроварї, 
инчунин савдои одамон боис мегардад. 

Дар рафти тадќиќот инчунин пурсиши 59 нафар шањрвандони Тољикистон, аз 
минтаќањои гуногуни кишвар, ки синну солашон аз 20 то 50-сола буд, гузаронида шуд. 
Пурсиш асосан мардњо ва якчанд нафар занњоро, ки дар соњањои ба истисмор 
осебпазир-сохтмон, кишоварзї, ба сифати ходимони хонагї ё дар бозорњо кор 
мекарданд, фаро гирифт; ба посухгўяндагон дар хусуси шароитњои корї ва манзилии 
онњо, инчунин дар бораи он ки оё онњо дучори истисмор гардида буданд, ё не, саволњо 
дода шуданд. 

Њолатњои зерини муайянгардида ба мављудияти мушкилоти зиёд ва зарурати 
андешидани чорањои њимоявї, тафтишотї ва пешгирикунї дар самти муќовимат ба 
савдои дохилии одамон ишора намуданд: 

- Танњо шумораи ками кормандон дар њаёти худ ягон ваќт шартномаи 
мењнатии хаттї имзо намудаанд ё ба муњлати тўлонї бо кор таъмин 
гардидаанд;. 

- Хељ кадоми онњо аз њодисањои нохуш суѓурта карда нашуда буд ва танњо 
якчанд нафари онњо тавонистанд, ки дар сурати беморї ё бардоштани осеби 
мењнатї аз корфармо музд гиранд. 

- Аксари коргарон дар як шабонарўз зиёда аз њашт соат ва дар аксари њолатњо 
10-12 соат, ё худ аз субњи содиќ то ѓуруби офтоб, аксаран бе рўзи истироњат 
ва танаффус кор мекарданд (онњо танњо ваќте ки корашон тамом мешуд ё 
дар љустуљўи љои кор ќарор доштанд, дам мегирифтанд), ё танњо рўзњои 
идњои давлатї истироњат менамуданд. 

- Ќариб њамаи онњо ќайд карданд, ки маблаѓњои бадастовардашуда барои 
таъмини зиндагии арзандаи худи онњо ва аъзои оилаашон кофї нест. 
Даромади онњо ночиз - аз 15 то 80 сомонї дар як рўз буда, њамзамон 
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даромади моњонаи аксари коргарон аз 600 то 1800 сомониро ташкил 
медињад (танњо музди мењнати баъзе коргарон камтар ва баъзеи дигар 
бештар мебошад). Якчанд нафари коргарон изњор намуданд, ки даромади 
љории онњо њатто барои пардохти харољоти бунёдии њаётї ва таъмини 
оилаашон намерасад. Аксарият иброз доштанд, ки музди мењнат, ки ба онњо 
дода мешуд, одилона набуд, аммо онњо эътироф менамоянд, ки ба ѓайр аз 
ќабул кардани шартњои корфармо илољи дигар надоштанд, зеро аз 
имконияти таъмин гардидан бо кори бењтар мањрум буданд.  

- Ду нафари посухгўяндагон зикр намуданд, ки дар ваќти гузаронидани 
мусоњиба ё дар гузашта дар ташкилотњои давлатї кор мекарданд, аммо 
музди мењнате, ки онњо чун омўзгор ё фаррош мегирифтанд, барои ќонеъ 
намудани талаботи бунёдии њаётиашон кофї набуд. 

- Аксари посухгўяндагон бар он аќидаанд, ки мурољиати онњо ба корфармо 
љињати баланд бардоштани музди мењнат ё бењтар намудани шароитњои 
мењнат бењбудї намеорад, балки баръакс метавонад боиси хашму ѓазаби 
корфармо, аз кор ронда шудан ва чун натиља, бекор мондани корманд гардад. 

- Сеяки посухгўяндагон наќл карданд, ки онњо музди ваъдашударо 
намегирифтанд ё умуман ба онњо музди мењнат дода намешуд, онњоро 
вобаста ба шароитњои мењнат (њаљми кор, таъмин намудан бо хўрока) фиреб 
медоданд, ва/ё онњо гирифтори зўроварии равонї ва/ё љисмонї ва 
суиистифодањои корфармоён мегардиданд. 

- Якчанд нафар њодисањои мушаххаси суиистифодањо, татбиќи зўроварї ва 
истисморро наќл карданд (дар зер иттилооти љамъбастшуда оварда 
мешавад). 

- Якчанд нафари дигар изњор намуданд, ки дар бораи њолатњои пардохт 
нашудани музди кор ё дигар шаклњои истисмор ва/ё зўроварї (љисмонї ё 
равонї, ки аз љониби корфармоён истифода шудааст, маълумот доранд.  

- Боз якчанд нафар посухгўяндагон ќайд намуданд, ки онњо шахсан гирифтори 
зўроварї гардида буданд, вале дар ин хусус наќл кардан намехоњанд.  

- Аксари посухгўяндагон иброз доштанд, ки онњо дар сурати дар љои кор 
гирифтори суиистифодањо, зўроварї ё истисмор гардидан намедонанд, ки чї 
гуна рафтор намоянд ва/ё ба кадом муассисаи њукуматї/давлатї ё 
ташкилоти љомеаи шањрвандї барои расонидани кумак мурољиат кунанд. 
Якчанд нафар изњор намуданд, ки дар ин сурат онњо бо полис ё ТЃД дар 
робита мешаванд, якчанд нафари дигар гуфтанд, ки онњо ба маркази шуѓл, 
маќомоти мањаллии њокимият (њукумат, Кумита оид ба кор бо занон) ё 
прокуратура мурољиат менамоянд.  

- Вобаста ба бењтар намудани шароитњои мењнат аксарияти посухгўяндагон 
зарурати бењбудии зеринро таманно намуданд: ташкили љойњои зиёди корї 
(имконияти таъмин гардидан бо љои кор), аз љумла љойњои кории 
дарозмуддат/доимї, музди мењнати одилона/арзанда, бењтар намудани 
шароитњо оид ба техникаи бехатарї ва гигиенаи мењнат (масалан, имконияти 
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оббозї кардан, таъмин гардидан бо хўрока њангоми тўлонї будани рўзи 
корї), мављудияти масъулияти корфармоён ва муносибати инсондўстона бо 
коргарон, сармоягузории давлатї љињати таъсиси љойњои корї ва баланд 
бардоштани таъминоти ањолї бо љойњои корї (иќтидори истењсолї, 
фабрикањо, истењсолоти саноатї). 

Мисолњои зерин, ки дар рафти тадќиќот љамъ оварда шудаанд, ба баъзе динамика ва 
зуњуроте, ки дар рафти он истисмор ва савдои одамон дар кишвар рўй додаанд, 
ишора намуда, барои иттилоотнокии ањли љомеа ва тањияи чорањои њуќуќї, сиёсї ва 
амалї бањри бартараф намудани ин зуњурот кумак расонида метавонанд.  

 

Њодисаи 1 

Марди љавони 21 сола бо номи А. бо суиистифода аз зудбоварї ва осебпазирии 
духтараки ноболиѓи 13-сола бо номи В., ки номбурдаро В. чун њамсоя ва хеши дур 
мешинохт, ба номуси В. таљовуз намуда, сипас ўро ба љавонони дигари мањаллаи худ ва 
мањаллањои атроф фурўхта, изњор кардааст, ки «Шумо метавонед дар ў тамрини 
шањвонї намоед». А. баъзан ба В. яхмос мехарид, ё кисахарљї медод. Духтарчаи 
ноболиѓ дарк мекард, ки номуси ў поймол шуда истодааст, вале ў бо эњсоси њолати 
ољизї ба ин тањќиру зўроварї хотима бахшида наметавонист. Сокинони зиёди мањалла 
дар хусуси ин њодиса хабар доштанд. Модари В. дар хусуси зўроварї ва истисмор ваќте 
фањмид, ки духтари ў якчанд рўз бедарак ѓайб зад ва ў аз ТЃД хоњиш намуд, ки љињати 
љустуљўи духтараш кумаки худро расонад. Њарду - модару духтар ба он сабаб, ки 
гунањкор хеши онњо мебошад, аз ирсол гардидани парванда ба суд ва ба вуќўъ 
пайвастани оќибатњои ногувор дар њарос буданд. Аз тарси он ки шавњараш И., ки 
падарандари В. мебошад, дар бораи њодиса хабардор шуда, ў ва кўдаконашро аз хона 
меронад ва онњо дар вазъияти фалокатбор ќарор меёбанд, модари В. ба шавњараш И. 
дар хусуси амалњои зўроваронае, ки нисбати В. содир гардидааст, наќл накардааст. 

ТЃД ба В. дасти ёрї дароз карда, бо муайян намудани эњтиёљоташ ба вай кумаки тиббї ва 
равонї расонид, инчунин љињати омўзиши касбї ва гирифтани кумаки зарурї вобаста ба 
масоили маъмурї (њуљљатњои айнияткунонї, шањодатнома дар бораи корношоямї) 
мусоидат намуд. А. аз мањалли ањолинишини зикршуда кўчида рафт.  

 

Њодисаи 2 

Донишљўи љавон С. тавассути далла дар хусуси робитаи шањвонї бо ноболиѓ Р. 
маслињат намуд. Мувофиќи маслињат Р. барои хизматаш мебоист 20 сомонї 
мегирифт. Ваќте ки С. пас аз алоќаи љинсї бо Р. аз пардохт намудани њаќќи хизмати ў 
саркашї намудааст, Р. телефони С.-ро гирифта, баромада рафтааст. 

Дар асоси аризаи С., бо мусоидати адвокат нисбати Р. оид ба содир намудани 
љинояти дуздї парвандаи љиноятї оѓоз карда шуд. Суди инстансияи якум барои 
содир намудани љинояти дуздї Р.-ро ба муњлати се сол аз озодї мањрум намуд. То ин 
ваќт Р. адвокат надошт. Адвокат, ки минбаъд Р.-ро намояндагї намуд, ќарори 
зикршудаи суди инстансияи якумро мавриди бањс ќарор дод ва бо мусоидати ў 
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нисбати С. барои истисмори шањвонии ноболиѓ парвандаи љиноятї оѓоз карда шуд. 
Суд ќарори суди инстансияи якумро нисбати Р. бекор намуда, С.-ро барои содир 
намудани љинояти дар моддаи 141 Кодекси љиноятї пешбинигардида (Алоќаи љинсї 
ва дигар њаракати дорои хусусияти шањвонї бо шахсе, ки њанўз ба синни 
шонздањсолагї нарасидааст) бо татбиќи љазои љарима мањкум намуд. Бо кумаки ТЃД 
ќурбонї муассисаи тањсилоти миёнаи умумиро хатм намуда, бо тањсилоти касбї-
техникї фаро гирифта шуд. 

Њодисаи 3 

Р. бо љалби занону духтарон фоњишахона ташкил дод. Баробари содир намудани 
дигар амалњои ѓайриќонунї Р. бо суиистифода аз вазъияти осебпазири М., ки аз ў 
вобастагии иќтисодї дошт, номбурдаро барои машѓул шудан ба фоњишагарї маљбур 
намуд. Р. бо моддањои 238 ва 239 Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон гунањкор 
дониста шуда, ба муњлати 2 сол мањрум сохтан аз озодї мањкум гардид.  

 

Њодисаи 4 

Л. (љавонзан) аз дења ба шањр кўчида омада, зери дасти марде бо номи Р. кор 
мекард. Р. ўро мавриди истисмори шањвонї ќарор дода, сипас ба марди пиронсол бо 
номи Ф. пешнињод кард. Ф. ба Л. таклиф намуд, ки дар хонааш истода, чун ходимаи 
хонагї кор кунад, аммо минбаъд вай ба Л. музди корашро надода, ўро мавриди 
истисмори шањвонї ќарор дод. Л. инчунин аз љониби фарзандони Ф. мавриди 
латукўб ќарор дода мешуд.  

 

Њодисаи 5 

Х. (мард) љавондухтар В.-ро бо истифодаи иръоб ва тањдиди нисбаташ пањн намудани 
маълумотњои «бадномкунанда» барои машѓул шудан ба фоњишагарї маљбур намуд. 
Х. бо моддаи 238 Кодекси љиноятї айбдор дониста шуда, ба ў љазои љарима ба 
андозаи 520 нишондињанда барои њисобњо таъин гардид.  

 

Њодисаи 6 

Рўзе ба назди Л. ва рафиќи ў (писарбачагон) ду нафар мард омада, ба онњо пул ва 
либос ваъда намуданд. Минбаъд Л. ва рафиќаш, ки њамагї 12-сола буданд, аз тарафи 
ин шахсон ба муддати ду њафта ба ноњияи дигар интиќол дода шуданд. Он љо 
номбурдагон аз тарафи мардњои сарватманд мавриди зўроварї ва истисмори 
шањвонї ќарор гирифтанд. Ваќте ки онњо ба шањри худ баргаштанд, ба сабаби 
садамаи руњии бардоштааш Л. як муддат ќобилияти сухан гуфтанро гум кард. 
Муоинаи тиббї инчунин мављудияти љароњатњои зиёдро дар ќисми маќъади 
писарбачагон, ки ба сабаби дучори зўроварии шањвонї гардиданашон пайдо гардида 
буданд, муайян намуд. Модари Л. хона надорад, ў се нафар фарзандонашро худаш 
танњо, бо роњи гадої ва машѓул шудан ба кори кироя дар бозор ба воя расонидааст.  
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Њодисаи 7 

Б., ки марди миёнасоли оиладор ва соњиби панљ фарзанд мебошад, ба сифати 
мардикор ва коргари кироя дар сохтмонњо солњои тўлонї фаъолият намудааст. Вай 
ва дигар мардони 35-40-сола барои кор дар лоињаи калон, аниќтараш сохтмони 
майдони варзишї киро карда шуданд. Корфармо ваъда намуд, ки ба онњо дар як моњ 
500 сомонї музди мењнат медињад. Вай ба коргарон созишномаи хаттї пешнињод 
накарда, бо онњо танњо созишномаи шифоњї баст. Рўзњо мегузаштанд, коргарон тўли 
се моњ, аз соати 8 пагоњї то 8 бегоњї, њафт рўз дар як њафта, бо таъмини якваќтаи 
хўрок дар як рўз мењнат карданд. Сохтмони майдони варзишї ба итмом расид, вале 
корфармо њанўз ваъда медод, ки музди кори онњоро медињад. Аммо ў ваъдахилофї 
намуда, њатто баъд аз шикояти коргарон њам ба онњо музди мењнаташонро пардохт 
нанамуд. Б. ќаблан низ бо чунин њолатњо дар Россия дучор гардида буд. Коргарон ба 
ТЃД, ки то ин ваќт ба онњо вобаста ба манъ карда шудани сафари такрориашон ба 
Россия маслињатњо медод, барои расонидани кумак мурољиат карданд. ТЃД аз 
корфармо талаб кард, ки ба коргарон музди мењнати ваъдашударо пардохт намояд. 
Ба шарофати гуфтушунидњои аз тарафи ТЃД баргузоршуда корфармо дар нињояти кор 
музди мењнати коргаронро (1500 сомонї ба њар кадом коргар) пардохт намуд.  

 

Њодисаи 8 

Л.-марди 47-сола мебошад, ки аввал дар зодгоњи худ ба сифати муаллим ва баъдан 
ба сифати коргар дар сохтмонњои Россия кор кардааст. Вай Россияро тарк намудааст, 
зеро он љо мавриди истисмор ќарор гирифта, корфармо барои мењнаташ ба ў музд 
намедодааст. Аз њамон давра инљониб ў дар Тољикистон ба сифати мардикор кор 
карда, бо љамъоварии гандум машѓул мебошад. Соњиби ширкати хусусї ба ў дар як 
њафта тахминан 50-60 сомонї ва дар як рўз як маротиба хўрок медодааст. Корфармо 
дар сурати осеби мењнатї гирифтани кормандон ба онњо харољоти табобаташонро 
пардохт намекардааст. Л. мегўяд, ки вай ва њамкорони ў дар сањро омодаанд, ки дар 
њама гуна шароит кор кунанд, зеро аз имконияти интихоби кори дигари арзанда 
мањруманд. Баъзан онњо музди мењнати худро дар шакли гандум мегиранд ва ин 
гандумро дар осиёби дења орд мекунанд. Л. илова намудааст: «Шавњари хоњари ман 
дар Россия вафот кардааст, аз ин рў хоњарам ва ду кўдаки хурдсоли ў низ њамроњи 
ман истиќомат менамоянд. Ба хоњари ман барои нигоњубини фарзандонаш 
кумакпулї дода мешавад, вале он хеле кам-њамагї 100 (сад) сомонї мебошад». 

 

Њодисаи 9 

Ваќте ки Р. (духтарак) 10-сола будааст, падараш онњоро тарк намудааст ва модараш бе 
шавњар ва ўву ду бародараш бе падар мондаанд. Бародарони ў барои зиндагї ба 
оилаи нави падарашон рафтаанд, ў бошад бо модараш монда, њамроњи модараш, 
модаркалонаш (аз тарафи модарї), бародари модараш (таѓояш) ва ањли оилаи ў 
зиндагї мекардааст. Дар ин хона байни модараш ва њамсари таѓояш (янгааш) зуд-зуд 
љанљолњо рўй медоданд ва янгааш изњор менамудааст, ки ин хона ба ў тааллуќ дорад. 
Аз ин рў, чанде нагузашта, модари ў дубора ба марди нисбатан калонсол ба шавњар 
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баромадааст. Њангоме ки ў 13-сола будааст, падарандараш ба ў њар гуна таклифњои 
шањвонї мекардагї шудааст. Ваќте ки ў дар хусуси шилќинињои шањвонии 
падарандараш ба модараш наќл кардааст, модараш ба суханони ў бовар накарда, худи 
ўро дар ангехтани иѓво нисбати падарандараш гунањкор дониста, њамеша хавотир 
будааст, ки онњо боз бе љои зист мемонанд. Ваќте ки Р. 18-сола шудааст, модари ў боз 
њомиладор шудааст. Р.-ро бошад падарандараш маљбур кардааст, ки ба як хеши 
дурашон хонадор шавад, ё тарки хонаву оила намояд. Р. роњи дуюмро интихоб намуда, 
мустаќилона ба маркази минтаќа кўчида рафтааст. Он љо вай бо духтаре шинос 
шудааст. Он духтар ба ў таклиф намудааст, ки њамроњи ў зиндагї ва дар ќањвахона кор 
кунад. Ваќте ки ў дар ќањвахона кор мекардааст, бо М. ном марде шинос шудааст. Он 
мард ба ў лутфу хушдорї карда, таклифи хонадор шуданро намудааст. Вай розї 
шудааст. Рўзе М. ба Р. гуфтааст, ки ба ў чизи ѓайриодиеро нишон додан мехоњад. Сипас 
М. тавассути сўзандору ба шарёни Р. воситаи нашъадор ворид намуда, баъдан ба 
номуси ў таљовуз кардааст. М. минбаъд Р-ро маљбур менамудааст, ки дар манзили 
истиќоматии ў бо мардони дигар ба фоњишагарї машѓул шавад. Маълум гардид, ки М. 
нашъаљаллоб будааст. Минбаъд Р. аз М. дар як рўз як воя воситаи нашъадор 
мегирифтааст ва ба њамин хотир зиндагї мекардааст. Вай якчанд маротиба аз хона 
гурехта рафта будааст, вале њар маротиба М. ба милитсия занг зада, хабар медодааст 
ва кормандони милитсия ўро љустуљў ва дарёфту латукўб намуда, ба назди М. 
бармегардониданд. Он гоњ М. аз ў мепурсидааст: «Чї бењтар аст: мавриди латукўб 
ќарор гирифтан, ё дар хонаи ман зиндагї карда, њар рўз бо 5-6 мард њамхоба шуда, 
вояи худро гирифтан?». Рўзе М. аз истеъмоли барзиёди воситањои нашъадор ба 
њалокат расидааст ва Р. аз хонаи ў фирор намудааст. Даллазане ба ў занг зада, изњор 
намудааст, ки ў омода аст Р.-ро бо љои хоб ва хўрока таъмин кунад, бар ивазаш бошад 
Р. бояд бемузд ба манфиати ў ба фоњишагарї машѓул шавад. Барои Р. ин суханњо чун 
навиди бењбудї садо доданд. Аммо мизољон берањм будаанд, ўро беист латукўб 
мекардаанд ва ба зориву илтимоси ў нигоњ накарда, нисбаташ амалњои зўроваронаи 
шањвониро анљом медодаанд. Даллазан бошад ба ў ягон кумак намерасонидааст. Вай 
баръакс Р.-ро бо чунин суханњо мавриди иръоб ќарор медод: «Ту њуљљат надорї, ту 
нашъамандї, модарат дар куљо будани туро намедонад. Ман агар хоњам, туро њатто 
фардо метавонам ба ќатл расонам». Р. якчанд маротиба ба милитсия мурољиат 
намудааст, вале кормандони милитсия њар маротиба ўро латукўб намуда, худи вайро 
дар вазъияти бамиёномада гунањкор дониста, мазаммат менамудаанд: «Ту ба худ 
бингар, ту нашъамандї ва чунин муносибатро сазоворї». Айни замон ў умуман ба 
милитсия боварї надорад ва аз бењбудї пайдо кардани зиндагии худ даст шустааст. Р. 
ба ѓайр аз идома додани зиндагї дар хонаи даллазан чораи дигарро намебинад. Вай 
ба он умед мебандад, ки рўзе истеъмоли барзиёди воситањои нашъадор ба њама азобу 
уќубати ў хотима мебахшад. 

 

Њодисаи 10 

Аз С. (духтарак) -донишљўи донишгоњ духтараки шиносаш хоњиш намудааст, ки 
њамроњаш ба маъракае ба дењот равад. Дар роњ дугонааш ба ў воситаи нашъадор 
додааст, ки аз истеъмоли он С. мадњуш гардидааст. Дугонааш бошад гурехта 
рафтааст. Ваќте ки ў ба хона баргаштааст, баъзе хешовандону шиносонаш ўро чун 
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духтари бадахлоќ ва сабукпо дониста, радди маърака кардаанд. Акнун С. метарсад, 
ки ба милитсия мурољиат намуда, тафсилоти њодисаи бо ў рўйдодаро њикоят кунад. 
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Њодисаи 11 

Н.-љавони 20-солаи донишљў бо духтараки 16-сола бо номи В. шинос шуда, ба ў лутфу 
хушдорї намуда, ваъдаи хонадоршавї додааст. Боре вай аз В. хоњиш намудааст, ки 
њамроњаш ба хобгоњи донишљўён равад. Дар хобгоњ Н. воситаи нашъадор истеъмол 
намуда, ба номуси В. таљовуз кардааст. В. аз он љо гурехта, ба хонааш омада, ба 
модараш њодисаи рўйдодаро наќл кардааст. Модараш бо кумаки њуќуќшиносони ТЃД 
нисбати Н. ариза навиштааст. Н. дар содир намудани љинояти дар моддаи 138 Кодекси 
љиноятї пешбинигардида гунањкор дониста шудааст. Судя нисбати Н. љазои мањрум 
кардан аз озодиро бо он шарт, ки Н. пас аз ба синни 18-солагї расидани В. ба ў 
хонадор мешавад, шартан татбиќ нанамудааст; дар рафти маљлиси судї Н. ваъда 
додааст, ки шарти мазкурро иљро мекунад, аммо минбаъд ваъдахилофї намуда, ба В. 
хонадор нашудааст. Н. то њол дар озодї ќарор дошта, худи В.-ро дар њодисаи рўйдода 
гунањкор дониста, ўро бадном карда гаштааст.  

 

Њодисаи 12 

Ф. – љавонзане мебошад, ки шавњараш вафот кардааст ва вай дар хонаи одамон кор 
мекунад (масалан, ќолин мешўяд, боѓи онњоро нигоњубин менамояд, хўрок мепазад), 
то ин ки зиндагии худро таъмин намояд. Дар як рўз ў тахминан 20-25 сомонї маош 
мегирад. Баъзан ба ў музди корашро дар намуди хўрока медињанд. Даромади 
моњонаи ў аз 100 то 200 сомониро ташкил медињад. Вай боре бо фиреб ва зўроварии 
равонии корфармо рўбарў шудааст, яъне ба ў пешнињод намудаанд, ки дар тўйи як 
шахси сарватманд хизмат кунад (хўрок пазад, ба сифати пешхизмат ба мењмонон 
хизмат намояд), вале дар охири маърака ба ў танњо дар як борхалта нони хушк дода, 
гусел кардаанд. Вай манзили истиќоматї надорад. Пас аз вафоти шавњараш ў ба 
хонаи волидонаш баргашта, то имрўз он љо њамроњи модараш ва панљ нафар 
бародаронаш зиндагї мекунад. Вай эњсос менамояд, ки ањли оилаашон ба ў фишор 
оварда истодаанд, то ин ки ў оилаи нави худро барпо намояд, вале ў медонад, ки 
касе ўро ба занї намегирад, зеро вай камбаѓал аст. Вай мехоњад, ки тањсили худро 
идома дода, кори нисбатан доимї пайдо намояд, вале шароити моддиаш барои 
пардохти музди тањсил дар мактаб/муассисаи тањсилоти касбї имкон намедињад. 
Вай ба маркази шуѓл љињати бо кор таъмин гардидан мурољиат кардааст, вале ба ў 
љавоб додаанд, ки онњо ба ў кумак расонида наметавонанд. 

 

Њодисаи 13 

Р.-бевазани 58-сола буда, шавњараш вафот кардааст. Ў соњиби 5 фарзанд мебошад ва 
фарзанди калониаш дар муњољирати мењнатї дар хориљи кишвар ќарор дорад. Аз он 
ваќте ки шавњари ў вафот кардааст (тахминан 30 сол ќабл), масъулияти таъмину 
тарбияи фарзандон пурра ба зиммаи ў мебошад. Ањли хонаводаи шавњараш ў ва 
фарзандонашро аз хонаи шавњари марњумаш рондаанд. Вай бехона гардида, маљбур 
шудааст, ки ба хонаи волидонаш баргардад ва то имрўз дар ин суроѓа истиќомат 
дорад. Баъд аз вафоти шавњараш ў ба сифати коргари кироя дар бозор кор карда, бо 
фармоиши соњибкорон корњои гуногунро иљро менамудааст. Тўли 9-10 соати корї ў 
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баъзан 20-30 сомонї кор мекардааст, баъзан ба ивази мењнаташ ба ў мањсулоти 
озуќа (ба монанди гандум, пиёз, картошка) ё барои кўдаконаш либос медодаанд. 
Одатан даромади моњонаи ў 300-350 сомониро ташкил медордааст. Вай дучори 
муносибати берањмона ва истисмор, аз љумла напардохтани музди мењнаташ аз 
љониби баъзе соњибкорон шудааст. Вай мехоњад, ки музди мењнати арзанда дошта 
бошад ва тавонад, ки ба кўдаконаш љињати гирифтани тањсилот кумак намояд. 

 

Њодисаи 14 

С.-марди 37-солаи оиладор, соњиби 3 фарзанд, ба сифати коргари кироя дар бозор ё 
сањро кор мекунад. Барои 9-10 соати корї вай дар як рўз то 50 сомонї кор мекунад, 
аммо њар рўз кор ёфта наметавонист. Вай бо модараш дар хонаи иљоравї зиндагї 
карда, дар як моњ 150 сомонї њаќќи иљора месупорад. Вай имконияти таъмин 
намудани оилаи худро надорад. С. бо тањдидњову истисмори корфармоён ва 
пешсафони гуруњњо (бригардирњо) рўбарў шудааст. Баъзан ба ў барои кори 
иљронамудааш музд дода намешуд. Вай мегўяд: «Ман дар бораи савдои одамон ва 
мењнати маљбурї аз матбуот ва телевизион фањмида будам. Дар дохили кишвар 
бошад ќурбониёни савдои одамон ба мисли ман мебошанд». 

 

Њодисаи 15 

Н. – зани 25-сола, аз шавњараш људо шудааст, як кўдак (духтарча) дорад. Пеш аз 
хонадор шуданаш вай дар донишгоњ тањсил менамудааст (курси 2-юмро хатм карда 
будааст), вале пас аз оиладор шуданаш хешовандони шавњараш ба ў барои идома 
додани тањсил иљозат надоданд. Вай дар хонаи шавњараш гирифтори муносибати 
берањмона гардидааст. Хоњари шавњараш (ќайсингилаш) ўро мавриди тањќиру 
истењзо ќарор дода, њатто мезадааст. Вай бо маќсади рањої аз чунин муносибат аз 
хона њамроњи духтарчааш гурехта рафтааст. Алњол ў њамроњи волидонаш, дар як хона 
дањ нафар истиќомат менамоянд. Вай мекўшад, ки маблаѓ кор карда, зиндагиашро 
таъмин намояд. Аввал ў дар ќањвахона ба сифати косаву табаќшў кор карда, дар як 
рўз 25-30 сомонї ва дар як моњ тахминан 800-900 сомонї даромад ба даст 
меовардааст; баъдтар ќањвахона баста шуда, ў бе љои кор мондааст. Дар љои кор ў бо 
зўроварии равонї рўбарў шудааст. Ваќте ки ў дар ќањвахона кор мекардааст, хўљаин 
ба кормандон иљозат намедодааст, ки дар давоми рўз дам гиранд ва онњо маљбур 
будаанд, ки аз пагоњї то итмоми рўзи корї рост истанд. Пас аз баста шудани 
ќањвахона, дар сурати пайдо шудани имконият, вай дар хонаи одамони дигар кор 
мекардааст (љомашўї, иљрои дигар корњои хонагї). Вай барои мењнаташ баъзан дар 
як рўз 25-30 сомонї ва баъзан мањсулоти хўрока мегирифтааст. Тамоми даромади 
худро ў барои кўдакаш харљ менамояд. Бо мусоидати ТЃД ва њуќуќшиносони 
ташкилот ў барои таъминоти кўдакаш кумакпулї гирифта истодааст. Вай мехоњад, ки 
тањсили худро идома дињад, донишгоњро хатм кунад, кори арзанда пайдо намояд ва 
кўдакашро хуб ба воя расонида, ба ў тарбияи дуруст дињад. Вале барои њамаи ин ба ў 
кумаки дахлдор ё коре, ки дар як моњ аќаллан 1500 сомонї музди мењнат дошта 
бошад, лозим мебошад, то ин ки ў пулашро љамъ карда, ба донишгоњ баргардад. 
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Њодисаи 16 

М.-марди 37-солаи оиладор, соњиби ду фарзанд, њар рўз ба бозор омада, мекўшад, ки 
ба сифати мардикор кор карда, маблаѓ ба даст орад. То ин ваќт ў дар сањрои пахта кор 
карда, ба ивази 15-16 соат мењнати вазнин дар сањро њамагї 15-25 сомонї музд 
мегирифтааст. Алњол бошад ў дар бозори шањрї кор карда, дар як рўз 35-50 сомонї ба 
даст меорад. Агар ў њар рўз кор пайдо карда тавонад, мумкин аст, ки дар як моњ 1000 
сомонї кор кунад. Њар субњ ў шаш километр роњро пиёда тай зада, ба шањр меояд, 
бегоњї бошад, агар бо худ пул дошта бошад, вай бо харљи 6 сомонї бо автомашинаи 
мусофиркашон (такси) ба хонааш бармегардад. Вай бо њамсару фарзандонаш, 
волидонаш ва ду нафар бародаронаш (як нафари онњо айни њол дар хизмати њарбї 
ќарор дошта, нафари дуюм бошад дар коллељ тањсил намуда истодааст) зиндагї 
менамояд. Вай чунин мењисобад, ки музди мењнат ба андозаи 2000-2500 сомонї ба ў 
имконият хоњад дод, ки оилаи худро таъмин намуда, кўдаконашро ба мактаб 
фиристад. Њолатњое љой доштанд, ки вай бо корфармо дар бораи музди кораш 
маслињат мекард, вале бегоњї, пас аз иљрои кор корфармо музди кори ўро намедод. Ў 
бовар надорад, ки нисбати корфармо, ки музди кори ўро намедињад, ё аз андозаи 
ваъдашуда камтар медињад, ё нисбати ў муносибати берањмонаро раво мебинад, 
чорае андешидан имконпазир бошад. Вай њамчунин боварї надорад, ки ягон 
муассисаи давлатї ё ТЃД дар ин маврид кумак расонида метавониста бошанд. Ваќте ки 
ў ба сифати муњољири мењнатї дар Россия ќарор доштааст, рўзе аз корфармо хоњиш 
намудааст, ки ба ў музди корашро пардохт намояд, зеро кўдакаш бемор буда, барои 
табобаташ пул лозим буд. Дар љавоб корфармо ўро ба полис супоридааст. 

 

Њодисаи 17 

Л.-марди 52-солаи оиладор, соњиби чор фарзанд.  

Ман коллељи техникиро хатм намуда, дар даврони Иттињоди шуравї ба сифати 
фурўшандаи маѓоза кор мекардам ва зиндагии хуб доштам. Ман якчанд сол дар Россия 
кор кардам, вале ваќте ки барои муоинаи тиббї ба беморхона омадам, дар бораи 
будубоши ѓайрирасмии ман ба полис хабар дода, маро депортатсия намуданд. Аз он 
давра инљониб ман кори доимї надорам. Ман њар рўз барои љустуљўи кор ба бозори 
мардикорон меравам. Рўзе, ки ман кор пайдо мекунам (вале ин на њамеша муяссар 
мегардад, зеро он љо шахсони зиёде њастанд, ки чун ман дар љустуљўи кор мебошанд), 
ман барои 9-10 соати рўзи корї 30-50 сомонї музд мегирам. Агар корам барор кунад 
ва ман њар рўз кор пайдо намоям, он гоњ дар як моњ 1000 сомонї кор карда метавонам. 
Агар кор наёбам, ба борфарорї, яъне фаровардани картошка ё тарбуз машѓул 
мешавам. Барои ин мењнатам ман 4 килограмм картошка ва 2 дона тарбуз мегирам; 
ман як дона тарбузро ба маблаѓи 4 сомонї фурўхта, бо ин пул нон мехарам ва ба хона, 
ба назди оилаам бармегардам. Агар касе музди мењнати маро надињад ё нисбати ман 
берањмї зоњир намояд, ман њељ кор карда наметавонам. Ман шахси бекор буда, 
омодаам, ки њама гуна корро ба ивази њама гуна маблаѓ иљро намоям. Баъзан моро 
гуруњї барои љамъоварии гандум мебаранд, вале дар охири рўзи корї ба љои пул каме 
гандум дода, гусел мекунанд. Ин тарзи муносибат њам нисбати худи мо ва њам нисбати 
кори мо ноодилона мебошад. Ваќте ки мо дар ин хусус ба корфармо мегўем, вай љавоб 
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медињад, ки мо бояд гандумро гирем, вагарна ў умуман ба мо чизе намедињад. Ман 
дар маркази шуѓли шањрї чун бекор дар ќайд мебошам, вале аз он љо ягон маротиба 
кумаке нагирифтаам. Ман бо њамсару кўдаконам зиндагї менамоям. Духтари 
калониам аз шавњараш људо шуда, ў низ њамроњи мо бо ду кўдаки худ истиќомат 
дорад.  

 

Њодисаи 18 

Р.-марди 64-солаи оиладор, соњиби се фарзанд.  

Ман коллељи касбї-техникии ноњияи Совет (айни њол Темурмалик)-ро хатм намуда, 
соњиби ихтисоси устои газ гардидам, вале ибтидо аз даврони љанги шањрвандї ман бекор 
будам. Њар рўз ман ба бозори мардикорон ба љустуљўи кор меравам. Ман ба њама гуна 
кор розї мешавам, зеро њамсари ман бемор буда, мо барои табобаташ аз бонк ќарз 
гирифта будем ва њоло фоизи ќарзро пардохт намуда истодаем. Барои иљрои корњои 
сантехникї дар хонаи одамон (ки ман асосан бо ин кор машѓулам) ман 60-70 сомонї 
мегирам. Агар кори ман омад кунад ва ман њар рўз кори муносиб пайдо намуда тавонам, 
дар 1 моњ метавонам 1300 сомонї даромад ба даст орам. Агар ман дар як моњ 2500 
сомонї даромад медоштам, метавонистам, ки оилаи худро нигоњубин намоям, 
кўдаконамро ба мактаб дињам ва ќарзи бонкиро пардохт кунам. Баъзан дар охири рўзи 
корї мизољ нисбат ба маблаѓе, ки мо барои иљрои кор пешакї маслињат намуда будем, 
музди хеле камтар медињад. Ман эњсоси нотавонї мекунам ва хомўш мемонам, зеро 
байни мо созишномаи хаттї баста нашудааст. Њамчунин ман ба касе шикоят њам карда 
наметавонам, зеро бо корфармо танњо созишномаи шифоњї бастаам. Вале ман эњсос 
менамоям, ки њуќуќњои ман вайрон гардидаанд. Ман аз телевизион оид ба савдои 
одамон, рабуда шудани занону кўдакон маълумот пайдо намудаам ва инчунин 
медонам, ки амалњои корфармо вобаста ба пардохт накардани музди кори мо низ 
истифодаи мењнати ѓуломона (истисмори мењнатии одамон) мебошад. Ман барои пайдо 
намудани љойи кор аз рўи ихтисоси устои газ зуд-зуд ба ярмаркањои љойњои холии корї 
меравам, вале њанўз кўшишњои ман натиљаи дилхоњ надодаанд. 

 

Њодисаи 19 

Љ. – марди 58-солаи оиладор, соњиби ду фарзанд:  

«Ман мактаби миёнаро хатм намудаам. Тўли 20 соли охир дар бозор ба аробакашї 
машѓул буда, бо аробаи худ мањсулоти харидаи одамонро то љои фармудаашон 
мерасонам. Ман аробаро аз соњиби њамаи аробањои бозор ба иљора гирифтаам. Вай 
дар як рўз аз мо 10 сомонї мегирад, боќимонда 40 сомонї аз они худамон мебошад. 
Рўзњои ид ман то 100 сомонї кор мекунам. Агар ман њар рўз, то бегоњ кор кунам, дар як 
моњ 1200 сомонї кор карда метавонам. Баъзан мизољоне, ки ман бори онњоро 
мекашонам, ба ман маблаѓи ночиз-3-5 сомонї медињанд. Њолатњое низ љой доштанд, 
ки ман тамоми шањрро тай зада, бори мизољро мебурдам, вале мизољ ба ман танњо 5 
сомонї медод. Вале агар ман шикоят кунам, соњиби аробањо аробаи манро кашида 
мегирад ва дигар онро ба ман ба иљора намедињад. Ман бо њамсару духтарам ва се 
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набераам зиндагї мекунам. Ман агар нафаќаи хуб-ба андозаи аќаллан 500 сомонї дар 
як моњ мегирифтам, ба ман кумаки хуб мебуд». 

Њодисаи 20 

С. – марди 45-солаи оиладор, соњиби се фарзанд: 

«Ман коллељи техникиро бо ихтисоси устои автомашина хатм кардам. Вале ман ба 
сифати сохтмончї кор кардам. Ќаблан ман муњољири беруна будам, њоло бошад 
муњољири дохилї мебошам. Баъзан ман ва њамкоронам чандин моњ кори муносиб 
пайдо карда наметавонем. Ман барои њар метр тањкурсии сохтаи бино 20 сомонї 
мегирам ва одатан аз соати 8 пагоњї то соати 6 бегоњї кор мекунам. Пуле, ки ман кор 
мекунам, њатто барои харидани озуќа намерасад. Ваќте ки ман аз корфармо илтимос 
мекунам, ки музди мењнати маро зиёд намояд, вай бепарвоёна љавоб медињад: 
«Агар ту кор кардан нахоњї, одамони дигаре њастанд, ки њамин корро бо њамин маош 
иљро мекунанд». Агар ман осеби мењнатї бардорам ва кор карда натавонам, боварї 
дорам, ки корфармо маро табобат нахоњад кард ва ба ман барои табобат пул њам 
намедињад. Вай ба ман хоњад гуфт, ки ман бояд эњтиёткор мебудам ва дар 
бардоштани осеби мењнатї худи ман гунањкор мебошам. Ман мехостам, ки давлат 
њамаи шањрвандонро бо кори муносиб ва музди мењнати арзанда таъмин намояд». 

 

Њодисаи 21 

Ю.-марди 27-солаи муљаррад.  

«Ман коллељи техникиро бо ихтисоси танзимгар ва мутахассиси соњаи компютер хатм 
намудам, вале ба сифати мардикор кор мекунам. Ман ба сифати барќчї ва 
андовагар кор кардаам ва ба ивази 25-30 сомонї барои иљрои њама гуна кор 
омодаам. Даромади моњонаи ман тахминан 250-300 сомониро ташкил медињад. 
Чанде пеш моро киро намуда, дар як автобуси хурд ба сањро барои кор кардан 
оварданд. Мо рўзи дароз кор кардем, аммо ба ивази мењнатамон ба мо музд 
надоданд. Мо дар ин хусус ба њељ љой шикоят накардем, чунки намедонем, ки ба 
куљо мурољиат намоем. Падари ман низ, ваќте ки дар сањрои пахта кор мекард, ба 
зўроварии истењсолї дучор гардида буд. Мо мехоњем, ки барои кори худ музди 
сазовор гирем. Хуб мебуд, агар аз љониби давлат љойњои корї таъсис дода 
мешуданд». 

 

Њодисаи 22 

Р. – марди 58-солаи оиладор:  

«Ман коллељи техникиро бо ихтисоси барќчї хатм намудам, аммо якчанд сол 
инљониб ба мардикорї машѓулам. Ман ба ивази 25-30 сомонї дар як рўз кор 
мекунам, баъзан моро бо нањорї ва хўроки нисфирўзї низ таъмин мекунанд, вале на 
њама корфармо чунин шароитњоро муњайё месозад. Одатан ман аз соати 7 пагоњї то 
соатњои 6-7-и бегоњ кор мекунам. Њолатњое низ љой доранд, ки корфармоён ба љои 
маблаѓи маслињатшудаи 25-30 сомонї ба мо маблаѓи камтар-20 сомонї медињанд. 
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Аксаран мо њаљми воќеии корро намедонем, вале ба иљрои он розї мешавем. 
Минбаъд, ваќте ки мо ба минтаќаи корї меоем, мебинем, ки њаљми кори 
пешнињодгардида аз музде, ки ба мо ваъда шудааст, хеле бештар аст. Агар мо 
пешакї њаљми корро муайян кардан хоњем ва бо корфармо ба минтаќаи корї, ки 
одатан хеле дур љойгир шудааст, оем ва агар ба сабаби он ки дар асл њаљм ва арзиши 
кори пешнињодгардида аз кори маслињатшуда ва музди ваъдашуда зиёдтар 
мебошад, даст кашем, корфармо моро, бе таъмин намудан бо воситаи наќлиёт, аз он 
љо меронад ва мо маљбур мешавем, ки то бозори мардикорон пиёда баргардем. 
Чанде пеш мо рўзи дароз (аз субњ то шом) дар сањро кор кардем ва баъд аз кор 
корфармо моро бо автомашинааш на то љои истиќоматамон, балки то як мавзеи 
нообод оварда, фаровард ва амр намуд, ки то хона пиёда равем. Мо хоњиш кардем, 
ки музди кори моро дињад, вале корфармо љавоб дод, ки музди кори моро пагоњ 
медињад; њамин тавр мо ягон тин гирифта натавонистем. Писари ман низ, ваќте ки 
дар сањро гандумдаравї кор мекард, ба зўроварии истењсолї дучор гардида буд». 

 

Њодисаи 23 

Ф. – марди 48-сола: 

«Ман коллељи техникиро бо ихтисоси тракторчї хатм намудаам, вале солњои зиёд ба 
мардикорї машѓул мебошам. Дар як рўз ман 20-30 сомонї кор мекунам, бар замми 
ин ба мо нањорї ва хўроки нисфирўзї низ медињанд. Аммо ман на њамеша кор ёфта 
метавонам, зеро мардикорони корљўянда хеле зиёданд. Ман ба мушкилот ва 
зўроварии истењсолї дучор гардидаам, вале дар ин хусус сухан гуфтан намехоњам. 
Ман мехостам, ки ба сифати муњофиз, бо музди кори арзанда ва бо корфармои 
боинсоф кор кунам. Кўдакони навраси ман низ аллакай бо зўроварии истењсолї ва 
истисмор рўбарў гардиданд. Чанде пеш мардикоронро, ки дар миёни онњо 
фарзандони ман њам буданд, ба автомашинаи хурди фургон савор карда, барои кор 
кардан ба сањрои пахта бурдаанд. Духтар ва писари ман он љо ду рўз кор кардаанд, 
аммо ба онњо ба ивази мењнаташон музд надодаанд». 

 

Њодисаи 24 

У. – марди 40-солаи оиладор: 

Ман коллељи техникиро хатм намудам, вале асосан бо корњои кишоварзї машѓул 
мебошам. Ман одатан аз соати 6 субњ то соати 10-и бегоњ кор карда, барои як рўзи 
корї 30-50 сомонї маош мегирам. Ман дучори зўроварии истењсолї ва равонї 
гардидаам. Аксаран моро миёнаравњо фиреб медињанд. Онњо мехоњанд, ки бештари 
пулро онњо азхуд намоянд. Баъзан ба ман музди мењнатамро дер ё аз маблаѓи 
ваъдашуда камтар медињанд. Ман мехоњам, ки корфармоён барои фиреб додани 
коргарон љазо бинанд». 

 

Њодисаи 25 

З. – марди 23-солаи оиладор: 
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«Ман як сол дар коллељ тањсил намуда, соњиби ихтисоси механик гардидам. Вале ман 
асосан дар корњои кишоварзї ба сифати мардикор кор мекунам. Ба ман барои як 
рўзи корї (11 соат) 25-30 сомонї музд ва баъзан хўроки нисфирўзї медињанд. Ман 
маъюб буда, ба ман пайдо намудани љои кор мушкил аст. Ман ба сабаби 
корношоямї аз давлат дар як моњ 150 сомонї мегирам. Ман дучори зўроварии 
равонї ва муносибати берањмона гардидаам. Инчунин ба сабаби ѓайри ќобили 
мењнат буданам ман бо мушкилоти дигар низ рўбарў шудаам-маро бе додани музди 
корам аз кор ронданд. Ман хостам, ки дар ин хусус ба милитсия хабар дињам, вале 
тарсидам. Ман мехоњам, ки њаёт бењтар гардад- љойњои корї фаровон бошанд ва ба 
одамон зарурати ба муњољирати мењнатї рафтан пеш наояд» .  

 

iii. Расонидан кумак ба ќурбониён ва њифзи њуќуќњо  

Тўли солњои охир Тољикистон як ќатор ќонунњо ва санадњои меъёрї ќабул намудааст, 
ки онњо барои расонидани кумак ба ќурбониён, инчунин ташаккули асосњо ва муайян 
кардани меъёрњо љињати мурољиати љабрдидагони љинояти савдои одамон, дигар 
љиноятњои зўроварона, аз љумла љабрдидагони зўроварї дар оила бањри дастрас 
намудани кумак равона гардидаанд. 20 

Дар давоми дањсолањои охир ташкилотњои љомеаи шањрвандї ва 
њуќуќњимоякунандагони кишвар малака ва таљрибаи заруриро љињати расонидани 
кумак ба ќурбониёни љиноятњои зўроварона, аз љумла савдои одамон ва зўроварї дар 
оила - љой намудан дар паноњгоњ, додани маслињати равонї, пешнињод намудани 
иттилоот дар бораи њуќуќњо ва кумаки њуќуќї ба даст овардаанд. Посухгўяндагони 
зиёд, аз љумла намояндагони давлат, сањми муњими љомеаи шањвандиро дар мубориза 
бо зўроварї ва истисмор, аз љумла савдои одамон ќайд намудаанд. Посухгўяндагон 
инчунин ќайд карданд, ки солњои охир бозравонии (супоридани) ќурбониён аз љониби 
маќомоти њифзи њуќуќ ва дигар нињодњои давлатї ба ташкилотњо оид ба расонидани 
кумак ба ќурбониён рў ба афзоиш нињодааст ва њамкории байни ин ташкилотњо дар 
самтњои мухталиф рушд намудааст. Баъд аз он ки дар тамоми кишвар дањ нафар занњо 
ба сифати нозирони милитсия оид ба њалли масъалањои марбут ба зўроварї дар оила 
таъин гардиданд, шумораи мурољиатњо оид ба зўроварї дар оила низ зиёд шудааст. 

То имрўз расонидани кумаки бевосита/муттасил ба зарардидагон-аз љумла љой 
намудан дар паноњгоњ, додани маслињати равонї, расонидани кумаки њуќуќї/таъмини 
намояндагї дар суд - аксаран аз маблаѓгузорони байналмилалї вобаста буда, аз 
љониби онњо маблаѓгузорї мешуд. Ду паноњгоњи асосї барои ќурбониёни савдои 
дохилии одамон, ки аз љониби ТЃД «Фемида» ва ТЃД «Занон ва Љомеа» идора 
мегардиданд, ба сабаби набудани созишномаи байни маблаѓгузор ва њукумати 
љумњурї вобаста ба ќабули ќарорњои ќатъї ва ќобили ќабул (ба истиснои таъминоти 
бунёдї ва расонидани кумаки махсус дар ду њолати алоњида) аз миёнаи соли 2016 то 
инљониб фаъолият намекунанд. Аз љумла, ба сабаби он ки паноњгоњ барои ќурбониёни 
савдои одамон, ки дар шањри Душанбе воќеъ мебошад, бинобар набудани 

                                                 
20 Нигаред Ќонун дар бораи муќовимат ба савдои одамон ва расонидани кумак ба ќурбониёни савдои 
одамон аз соли 2014 ва Ќонун дар бораи пешгирии зўроварї дар оила, ки соли 2013 ќабул гардидааст.  
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маблаѓгузории воќеї фаъолият нанамуда истодааст, айни замон дар кишвар 
паноњгоње, ки мардони аз савдои одамон ё дигар шаклњои истисмор ё зўроварї 
зарардидаро ќабул намуда тавонад, мављуд нест. Мутобиќи тадќиќотњои 
гузаронидашуда нисбат ба паноњгоњњои мардона ба паноњгоњњои занона талабот 
бештар аст, вале новобаста ба ин мављудияти механизми амалкунандаи таъмин 
намудани мардон бо паноњгоњ низ хеле муњим аст, то ин ки дар сурати ба миён 
омадани зарурат имконияти ба онњо расонидани кумаки зарурї мављуд бошад. Айни 
њол якчанд паноњгоњ барои занњои аз зўроварї зарардида мављуд мебошад, ки дар 
онњо љой намудани ќурбониёни савдои дохилии одамон низ мумкин аст; аммо то 
имрўз паноњгоњњои мазкур бо чунин маќсадњо истифода нагардидаанд, зеро онњо 
љињати муайян намудани ќурбониёни савдои дохилии одамон равона нашуда, ќисми 
зиёдашон барои ќурбониёни зўроварї дар оила пешбинї гардида буданд; ѓайр аз ин, 
имконияти онњо љињати љойгир намудани ќурбониён (шумораи катњо) хеле мањдуд аст. 
Дар шањри Душанбе Кумитаи кор бо занон ва оила паноњгоњро барои духтарони то 18-
сола («Нури умед») сарпарастї мекунад, ки дар он духтарони эњтиёљманде, ки 
ќурбонии зўроварї гардидаанд, дар давоми як сол ё аз он бештар истиќомат намуда, 
ба онњо кумаки равонї расонида мешавад, инчунин номбурдагон бо омўзиши зарурии 
касбї фаро гирифта мешаванд. Занњо ба паноњгоњ, чун ќоида, аз тарафи дигар 
шуъбањои кор бо занон дар тамоми кишвар, баъзан дар њамкорї бо ТЃД-њои мањаллї 
фиристода мешаванд. Айни њол Њукумат барои занњои аз 18-сола боло ягон паноњгоњ 
надорад. Чанде пеш дар таваллудхонањои тамоми кишвар яктогї њуљраи табобатї 
барои занњои зарардида, ки ба кумаки таъљилї ниёз доранд, људо ва омода карда 
шуданд, ки он љо занњои зарардида то як моњ бо табобат фаро гирифта мешаванд, 
аммо маълум нест, ки ба чанд нафар ва чї гуна зарардидагон дар ин таваллудхонањо 
кумаки зарурї расонида мешавад. Айни њол дар мамлакат се паноњгоњ барои занњо 
амал мекунанд, ки онњоро ташкилотњои ѓайридавлатии зерин идора менамоянд: ТЃД 
«Гулрухсор» дар шањри Хуљанд, ки таъиноти он асосан ба њодисањои зўроварї дар оила 
вобаста буда, он дорои 20 кати хоб (се њуљра) мебошад ва њар нафар ќурбониро ба 
муњлати то 40 рўз бо паноњгоњ таъмин менамояд; ТЃД «Корвони умед» дар шањри 
Душанбе, ки он асосан бо занњо-ќурбониёни зўроварї кор карда, дорои шумораи ками 
кати хоб мебошад; ва маркази буњронї, ки аз тарафи ТЃД «Ѓамхорї» дар шањри 
Ќўрѓонтеппа идора гардида, он занњои эњтиёљманд, алалхусус ќурбониёни зўроварї 
дар оиларо ба муњлати кўтоњ (то 14 шабонарўз) бо паноњгоњ таъмин мекунад. Њарсе 
паноњгоњњо дар натиљаи амалї намудани лоињањо таъсис дода шуда, дар вазъи 
вобастагї аз маблаѓгузорони байналмилалї ќарор доранд. Бинои паноњгоњ дар шањри 
Хуљанд ба давлат тааллуќ дорад (он соли 2015 аз тарафи Созмони Амният ва Њамкорї 
дар Аврупо (САЊА) таъмир гардида буд), вале ТЃД «Гулрухсор» маљбур аст, ки барои ба 
сифати паноњгоњ, љињати расонидани кумак ба ќурбониён истифода бурдани бино 
иљорапулї супорад. 

Якчанд ТЃД ташаббусњо/барномањои шарикиро роњандозї намуданд, ки онњо љињати 
васеъ намудани сарчашмањои худии маблаѓгузорї бо маќсади ба даст овардани 
дастгирии бештар дар мањалњо ва таъмини фаъолияти њаётии худ нигаронида шудаанд. 
Масалан, ТЃД «Гулрухсор» муносибатњои шарикии худро рушд дода, ба дастгирии 
Ассотсиатсияи миллии занони соњибкор ноил гардид, ТЃД «Корвони Умед» бошад бо 
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маќсади ба даст овардани даромад љињати маблаѓгузории фаъолияти худ оид ба 
расонидани кумак ба ќурбониён ба соњибкории иљтимої (таъсис ва пешбурди 
фаъолияти ќањвахона, истењсоли хамираи чормаѓз ва мањсулоти кори дастї) рўй овард. 

Посухгўяндагони зиёд ќайд намуданд, ки љињати таъсиси шумораи бештари паноњгоњњо 
барои занњое, ки гирифтори зўроварї ва истисмор гардидаанд, аз љумла паноњгоњњое, 
ки ба ќурбониён ба муњлатњои тўлонї љои зист ва кумак муњайё намуда, инчунин барои 
ќонеъ гардонидани талаботи онњо равона шуда бошад, зарурат мављуд мебошад. Дар 
баъзе минтаќањо (ВМКБ, НТЉ) умуман паноњгоњњо мављуд нестанд, паноњгоњњои дар 
вилоятњои Суѓд ва Хатлон мављудбуда бошанд, асосан барои ќурбониёни зўроварї дар 
оила ва барои будубоши кўтоњмуддат (14 рўз, 40 рўз) пешбинї гардидаанд. 

Њарчанд ки баъзе паноњгоњњо, ки асосан бо ќурбониёни зўроварї дар оила ё занњои 
ќурбонии зўроварї гардида сарукор доранд, бо ќурбониёни савдои дохилии одамон, 
аз љумла ќурбониёни истисмори шањвонї низ кор мебаранд, вале онњо барои 
расонидани кумаки мунтазам ба маблаѓгузории иловагї ва тањкими тавоноии худ ниёз 
доранд. Як ќатор посухгўяндагон ќайд намуданд, ки баъзе ќурбониён, ки дар вазъияти 
нињоят мураккаб ќарор доранд, ах љумла занњо -ќурбониёни савдои дохилии одамон, 
ки ба сифати фоњишањо истисмор гардида, њамзамон/ё гирифтори беморињои 
сирояткунанда ё нашъамандї мебошанд, дар њоли њозир аксаран аз доираи кумак ва 
чорањои тавонбахшї, аз љумла таъмин гардидан бо паноњгоњ берун мемонанд. Ба 
сабаби он ки дар њар минтаќа имконияти таъсис додани паноњгоњњои 
махсусгардонидашуда барои ќурбониёни савдои одамон, аз љумла савдои дохилии 
одамон мављуд нест, зарур аст, ки дар њар минтаќа барои ќурбониёни зўроварї ва 
истисмор, аќаллан барои духтарон ва занон, мавзеи бехатар созмон дода шуда, он 
барои роњандозии робитаи нахустин бо ќурбонї ва дар сурати зарурат ба паноњгоњи 
махсусгардонидашуда (ки он мардонро низ ќабул хоњад кард) - ба марказ фиристодани 
онњо имкон дињад. Категорияи муайяни занњои болиѓ, ки дар вазъияти мураккаб ќарор 
дошта, чун ќоида, љои рафтан надоранд, одатан аз дасти як мард ба дасти марди дигар 
мегузаранд ва аксаран издивољ шакли пањншуда (ва баъзан ягона)-и чунин гузариш 
буда, имконияти воќеии бо љои зист таъмин гардидани чунин занњо мебошад. Чунин 
вазъият занонро дар њолати вобастагї аз шавњарон ва/ё ањли оилаи шавњаронашон 
ќарор дода, онњоро љињати тоќат намудан намудан ба муносибати берањмона маљбур 
месозад, ё дар сурати ќатъ намудани никоњ дар вазъи ќашшоќї ќарор медињад. 
Мусоњибањои доирнамуда ва тадќиќотњои ќаблї нишон доданд, ки воќеан вазъият 
чунин мебошад ва хатари берун аз никоњ дар вазъияти ќашшоќї ќарор гирифтан занњо 
(ва кўдакони онњо)-ро ба истисмор ва зўроварї бенињоят осебпазир мегардонад. 
Ташкилотњои љомеаи шањрвандї ва њуќуќњимоякунандагон ба занњо љињати дастрасї ба 
њуќуќњои асосї-аз гирифтани гувоњномаи шахсият ва дигар њуљљатњои баќайдгирї сар 
карда, то тањия ва пешнињод намудани ариза дар бораи бекор кардани никоњ, талаби 
њуќуќ ба моликият ва/ё таъин намудани кумакпулї барои таъминоти фарзандон 
(алимент) дар сурати љой доштани зўроварї ва муносибати берањмона дар никоњ 
кумаки зарурии худро мерасонанд. Амалияи љойдошта гувоњи он аст, ки њатто дар 
сурати дастрасї ба кумаки њуќуќї ва таъмин гардидани намояндагї дар суд занњо 
њанўз љињати оѓоз намудани парвандањои љиноятї нисбати шавњарони муштзўр ва 
берањми худ ё хешовандони онњо њарос доранд ва њароси онњо беасос њам нест, зеро 
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чандин њолатњои сафед гардидани ќонуншиканон љой дошта, он боиси интиќом ва сар 
задани зўроварии бештар нисбати ин занону кўдакон гардидааст. Њамзамон, аксаран 
милитсия чун маќоми пуштибони чунин мардон бањогузорї мешавад. Ѓайр аз ин, 
љомеа занњои аз шавњаронашон људошуда ва кўдакони онњо, инчунин кўдакони 
занњоеро, ки барои нисбати шавњаронашон оѓоз гардидани парвандањои љиноятї боис 
гардидаанд, мањкум намуда, ба онњо доѓи нанг («фарзандони љинояткор») мегузорад. 

Теъдоди зиёди посухгўяндагон набудани шумораи кофии паноњгоњњоро, ки барои 
ќурбониёни зўроварї, аз љумла савдои одамон пешбинї гардидаанд, чун монеаи 
ягона ва азими расонидани кумаки самаранок ба ќурбониён ва њифзи њуќуќњои онњо 
мешуморанд. Суњбатњои доиргардида ва тањлили адабиёти мављуда аз он гувоњї 
медињанд, ки бе дастрасї ба мавзеъњои бехатар љињати истиќомати миёнамуњлат ва 
дарозмуддат, инчунин бе имконияти дастгирї вобаста ба њама гуна масоили марбутаи 
њуќуќї, тиббї ва иљтимої аксаран ќурбониён имконияти аз вазъияти зўроварї ва 
истисмор рањої ёфтан ва барќарор гардиданро надоранд, њуќуќњояшонро њимоя ва 
њаёташонро бозсозї намуда наметавонанд - «Онњо љои рафтан надоранд!» (Мусоњиб). 
Вазъияти дар кишвар љойдошта шањодати он аст, ки ба сабаби дар њар минтаќа мављуд 
набудани шумораи кофии паноњгоњњо занону кўдакон дар вазъияти истисмор 
бозмонда, (ва) ё истиќомати худро дар кўча идома медињанд, намояндагони љомеаи 
шањрвандї ва маќомоти мањаллии њокимият бошанд, дар њар њолати мушаххас љињати 
пайдо намудани њалли фаврии мушкилот тамоми чорањоро андешида, баъзан њатто 
дар ин самт воситањои шахсии худро харљ менамоянд. Чунон ки ќайд гардид, мавзеи 
бехатари зист алалхусус барои занњои зарардида муњим ва зарур мебошад, зеро 
хона/манзил маъмулан аз мардњо ба мардњо мегузарад ва ба мардњо хатари бехона 
мондан камтар тањдид менамояд (онњо инчунин дар сурати бе љои зист мондан низ ба 
зўроварї, аз љумла зўроварии шањвонї нисбатан камтар осебпазиранд).  

Њукумати Тољикистон људо намудани бурсњо (грантњо)-ро барои ташкилотњои љомеаи 
шањрвандї љињати баланд бардоштани иттилоотнокии ањли љамъият ва гузаронидани 
чорабинињои маърифатї ва иттилоотї оид ба њуќуќи инсон барои ќурбониён ва 
гуруњњои осебпазир оѓоз намудааст. Масалан, ТЃД «Фемида», ки дар шањри Душанбе 
ќарор дошта, дар самти муќовимат ба савдои одамон фаъолият мекунад, барои 
амалї намудани чорабинињои огоњонї дар њаљми ќариб 20 њазор доллари ИМА бурс 
(грант) гирифтааст. Аксари посухгўяндагон изњор намуданд, ки ин ќарори хуб ва 
оќилона буда, ба њамин минвол такрор намудани он аз љониби дигар вазорату 
агентињои давлатї мувофиќи маќсад аст; инчунин хуб мебуд, агар бурсњо барои 
маблаѓгузорї намудани фаъолият вобаста ба расонидани кумак ба ќурбониён, аз 
љумла таъминоти паноњгоњњо харљ мешуд. 

Тадќиќот ва пурсишњо нишон доданд, ки њанўз ба заноне, ки ќурбонии зўроварї-
зўроварии шањвонї, зўроварї дар оила гаштаанд, доѓи нанг гузошта мешавад ва 
њатто худи онњо дар сурат гирифтани зўроварї, ки аз он зарар дидаанд, гунањкор 
дониста мешаванд, хешовандон, ањли мањалла, намояндагони њокимият ва дар баъзе 
мавридњо худи шахсоне, ки ба ќурбониёни зўроварї кумак мерасонанд, онњоро 
«занони сабукпо», «бадахлоќ», «бемасъулият» ва «шарманда» меноманд. Ин њолат 
дар самти муайян кардани ќурбониён ва ба онњо расонидани кумак монеањо эљод 
намуда, барои зўроварон фазои љазонопазириро ба миён меорад. Теъдоди зиёди 
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посухгўяндагон изњор намуданд, ки баъзан ќурбониён бо рафтори ѓайрикасбї, 
муносибати даѓалона ва њатто тањќиромез, инчунин зўроварї ва амалњои 
коррупсионии маќомоти њифзи њуќуќ, прокуратура, судњо ва дигар хизматчиёни 
давлатї дучор мегарданд. Алалхусус занњое, ки ба фоњишагарї машѓуланд, боз ба 
зўроварии шањвонї, ки ин маротиба аз тарафи афсарони маќомоти њифзи њуќуќ сурат 
мегирад, рўбарў мешаванд («шанбеи озод»). 

iv. Чорањои љавобї дар доираи адолати судї/Таъќиби љиноятї 

Оид ба тафтишот ва таъќиби љиноятї бо парвандањои марбут ба савдои дохилии 
одамон ё ќурбониёни савдои одамон маълумотњои расмї хеле каманд21. Њисоботи 
Умда оид ба савдои одамон барои соли 2016 (бо истинод ба Прокуратураи 
генералии Љумњурии Тољикистон ба сифати сарчашма) ќайд намудааст, ки дар давраи 
аз соли 2012 то соли 2015 - 32 ќурбонии савдои дохилии одамон, ки шањрвандони 
Љумњурии Тољикистон буданд, муайян карда шуданд.22 Аммо пурсишњо нишон 
доданд, ки то имрўз ягон тафтишот ё таъќиботи љиноятї бо моддаи 1301 КЉ ЉТ оид ба 
њодисањои савдои дохилии одамон-чї бо маќсади истисмори шањвонї ва чї 
истисмори мењнатї, ё оид ба истифодаи мењнати ѓуломона бо моддаи 1302 КЉ ЉТ 
(Истифодаи мењнати ѓуломона) гузаронида нашудааст. 

Мусоњиба ва тањлили њуљљатгузорї нишон дод, ки ба љои «савдои дохилии одамон» 
парвандањои љиноятї бо дигар моддањои Кодекси љиноятї, аз љумла, дар сурати љой 
доштани истисмори шањвонї - бештар бо моддаи 238 КЉ ЉТ (Ба фоњишагї љалб 
намудан), ки он љавобгарии љиноятиро барои фоњишагарии ѓайриихтиёрона ва 
маљбурї пешбинї намудааст ва камтар бо моддаи 132 КЉ ЉТ (Љалби одамон барои 
истисмор) оѓоз карда мешаванд.23 Њолатњои савдои дохилї бо маќсади истисмори 
мењнатї, ки онњоро ба «савдои дохилии одамон» мансуб донистан мумкин аст, 
яќинан бо моддањои дахлдор (ба монанди моддањои 1301, 1302) то ба судњо 
намерасанд.  

Вале моддаи 238 КЉ, дар тафриќа аз «Савдои одамон» на дар Фасли VII: Љиноятњо ба 
муќобили озодї, обрӯ ва эътибори шахсият (ки агар он чун савдои одамон 
бењогузорї мешуд, бояд дар њамин фасл љой дода мешуд), балки дар Фасли X: 
Љиноятњо ба муќобили тартиботи љамъиятї ва ахлоќ љой дода шуда, љазои љиноятиро 
аз љарима то мањрум сохтан аз озодї ба муњлати то ду сол пешбинї намудааст.24 Дар 
робита бо омўзиши зуњуроти савдои дохилии одамон бо маќсади истисмори 
шањвонї баррасии ањамият ва татбиќи ин муќаррароти ќонунгузорї дар амалия хеле 
муњим аст. Њамчунин дарки он муќаррароти ќонун муњим мебошад, ки моддаи 130 

                                                 
21 Омори парвандањои ба савдои одамон алоќаманд, ки маќомоти салоњиятдори Тољикистон 
љамъоварї менамоянд, таќсимбандии онро ба дохилї ва фаромиллї пешбинї накардааст.  
22 Нуњ – дар соли 2012, сенздањ- дар соли 2013, њашт – дар соли 2014 ва ду – дар давраи аз январ то 
июли соли 2015. Нигаред: Маърўзаи Умда оид ба савдои одамон 2016 – Бастаи кишварї: Тољикистон.  
23 Моддаи 132 дар гузашта мавзўи бањсњои тезутунд буд, зеро он кирдореро, ки њамаи унсурњои 
савдои одамонро доро буд, чун љинояти нисбатан сабук бандубаст карда, љазои сабуктар пешбинї 
менамуд. Дар назар аст, ки њангоми ќабули тањрири нави Кодекси љиноятї моддаи мазкур хориљ 
карда мешавад.  
24 Ба њамин минвол ѓайриқонунӣ тайёр кардан ва муомилоти мавод ё предметҳои порнографӣ на 
њамчун љинояти муќобили шахсият (Фасли VII), балки њамчун ҷинояти ба муқобили тартиботи 
ҷамъиятӣ ва ахлоқ (Фасли X) бандубаст карда мешавад.  
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Кодекси њуќуќвайронкунии маъмурї барои машѓул шудан ба фоњишагарї нисбати 
корманди соњаи хизматрасонии шањвонї, ки бори аввал њуќуќвайронкунї содир 
намудааст, љазоро дар намуди љарима ба андозаи аз 500 то 1000 сомонї25 ва дар 
сурати такроран содир намудани кирдор љазоро дар намуди љаримаи калонтар ва 
њабси маъмурї ба муњлати аз 10 то 15 шабонарўз пешбинї намудааст.26 (Дар 
Тољикистон барои «мизољ», яъне истифодабарандаи хизмати фоњишањо љавобгарї 
пешбинї нагардидааст). Њолати љойдошта шахсеро, ки дар соњаи фоњишагарї 
мавриди истисмор ќарор мегирад (дар Тољикистон ба фоњишагарї асосан занњо 
машѓул мешаванд, њарчанд ки фоњишагарии мардона низ вуљуд дорад),27 дар 
вазъияти боз њам осебпазир ќарор медињад ва ў аз овардани шикоят дар хусуси 
истифодаи зўроварї ва истисмор худдорї менамояд, зеро дар ин сурат худи ў 
њуќуќвайронкунанда шуморида шуда, нисбаташ аз тарафи маќомоти њифзи њуќуќ 
љазо татбиќ карда мешавад. Дар љанбаи фањмиши савдои дохилии одамон бо 
маќсади истисмори шањвонї бояд стратегияњо ва чорањое, ки барои њалли ин 
мушкилї кумак расонида метавонад, муайян гардида ва мавриди амал ќарор дода 
шаванд. 

Шумораи зиёди посухгўяндагон ќайд намуданд, ки фоњишагарї дар кишвар асосан 
истифодаи зўроварї ва истисморро дар назар дорад, дар њоле, ки мизољон ба занњои 
ба фоњишагарї машѓулбуда ба ивази хизматашон њамагї якчанд доллар ва хўрока 
медињанд. Пурсишњо ва тањлили маълумоти мављуда гувоњи он мебошанд, ки 
шумораи зиёди фоњишагон ба ин соњаи фаъолият бо роњи фиреб, ба дом афтонидан, 
ё маљбуран љалб гардида, аксаран аз љониби мизољон ва даллагони худ, инчунин аз 
тарафи намояндагони њокимият мавриди зўроварии иќтисодї, равонї, љисмонї ва 
шањвонї («алоќаи љинсии ройгон», «порагирї») ќарор мегиранд. 

Мутобиќи омори мављуда аз соли 2012 то миёнањои соли 2017 шумораи таъќибот бо 
моддаи 239 КЉ ЉТ (Ташкил ё нигањдошти фоњишахонањо, даллагї ё занљаллобї) -
1088-то буда, теъдоди таъќибот бо моддаи 238 (Ба фоњишагї љалб намудан) њамагї 9 
(нуњ)-торо ташкил додааст.28 Ин гувоњи он аст, ки намояндагони њокимият унсурњои 
зўроварї, муносибати берањмона ва истисморро, ки дар самти фоњишагарї дар 
кишвар љой дорад, муайян ва ин мушкилиро њал намекунанд, ё ба тавриди дахлдор 
дар њалли он намекўшанд. Вазъи мазкурро набудани њолатњои таъќиби љиноятї оид 
ба њодисањои савдои одамон бо маќсади истисмори шањвонї тасдиќ менамояд. 

Њамзамон зуњуроти ѓуломии хонагї, никоњњои маљбурї ё зўроварии/истисмори 
шањвониро низ дар таносуб бо муќаррароти Кодекси љиноятї оид ба 

                                                 
25 9 сомонї тахминан ба 1 доллари ИМА баробар аст.  
26 Моддаи 130 Кодекси њуќуќвайронкунии маъмурї. Машғул шудан ба фоҳишагӣ, 1.Барои машғул 
шудан ба фоҳишагӣ, –ба андозаи аз даҳ то бист нишондиҳанда барои ҳисобҳо ҷарима таъйин карда 
мешавад.2. Барои дар давоми як соли баъди таъйини ҷазои маъмурӣ такроран содир намудани 
кирдори дар қисми 1 ҳамин модда пешбинишуда, –ба андозаи аз бист то чил нишондиҳанда барои 
ҳисобҳо ҷарима ё ҳабси маъмурӣ ба муҳлати аз даҳ то понздаҳ шабонарӯз таъйин карда мешавад 
(Ќонуни ЉТ № 1234 аз 23.11.15). 
27 Фоњишагарии мардона дар кишвар аксаран «Робитаи шањвонии мард бо мард», ё мухтасаран 
«Бачабозї» номида мешавад.  
28 Маълумотњои оморї аз љониби Маркази миллии таълимї оид ба мубориза бо савдои одамон дар 
Тољикистон пешнињод гардидаанд.  
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маљбуркунии/зўроварии љисмонї ва/ё шањвонї чун амалњои марбут ба савдои 
дохилии одамон шуморидан ва таъќиб намудан мумкин мебошад. Дар мавриди 
истисмори мењнатї ба меъёрњои дахлдори њуќуќї оид ба савдои дохилии одамон 
инчунин моддаи 153 Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон (Вайрон кардани 
ќонунњои мењнат) (Боби 19: Љиноятњо ба муќобили њуќуќ ва озодињои 
конститутсионии инсон ва шањрванд)29 ва моддаи 94 Кодекси њуќуќвайронкунии 
маъмурии Љумњурии Тољикистон (Риоя накардани ќонунгузорї дар бораи мењнат) 
(Фасли II, Боби 6, Њуќуќвайронкунии маъмурї вобаста ба њуќуќу озодињои инсон ва 
шањрванд)30-ро шомил намудан мумкин аст. 

Кодексњои љиноятї, њуќуќвайронкунии маъмурї ва мењнатї муќаррароти зиёдеро 
пешбинї намудаанд, ки онњо љињати љазо додани зўроварон ва истисморгарон, 
њимояи шахсони осебпазир ва истисморшаванда, инчунин пешгирї намудани њама 
гуна шаклу намудњои мухталифи савдои одамон ва истисмор-аз намудњои сабуктар 
сар карда, то намудњои сахттарини он имконият медињанд. Якчанд нафар 
посухгўяндагон изњор намуданд, ки номгўи (нопурраи) љиноятњо ва дигар 
њуќуќвайронкунињо, ки метавонанд ба савдои дохилии одамон алоќамандї дошта 
бошанд, агар њангоми амалї намудани фаъолияти њифзињуќуќї ва таъќиби љиноятї 
ба роњбарї гирифта шавад, хеле муфид буда метавонанд. Тањия намудани номгўи 
љиноятњо, ки ба савдои одамон алоќаманданд, дар Чорабинии № 23-и Наќшаи 
миллии муќовимат ба савдои одамон дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2016-
2018 (ин љо ва минбаъд -Наќшаи миллии амалњо) пешбинї шудааст, аммо то њол 
чорабинии мазкур амалї нагардидааст. То ќабули Ќонуни нави Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи муќовимат ба савдои одамон ва расонидани кумак ба ќурбониёни 
савдои одамон» дар соли 2014 (Ќонун дар бораи муќовимат ба савдои одамон) 
чунин номгўи љиноятњо вуљуд дошта, он дорои хусусияти њатмигї буд (он дар доираи 
Ќонун дар бораи мубориза ба муќобили хариду фурўши одамон, соли 2004 ќабул 
шуда буд). Тањия гардидани номгўи нави љиноятњо имконияти хубест барои ба он 
ворид намудани меъёрњои иловагии њуќуќї, ки ќаблан дар номгўи љиноятњо 
набуданд, алалхусус муќаррароте, ки бо савдои дохилии алоќамандї дошта, чанде 

                                                 
29 Моддаи 153 Кодекси љиноятї: Дидаю дониста ғайриқонунӣ аз кор озод кардани шахс, иҷро 
накардани қарори суд дар хусуси ба ҷои кори пештара барқарор кардан, меҳнат, ҳамчунин дигар 
ҳаракатҳои қасдан ва моҳиятан вайронкунии қонунҳои меҳнати Ҷумҳурии Тоҷикистон,-бо ҷарима ба 
андозаи аз як ҳазор то ду ҳазор нишондиҳанда барои ҳисобҳо ё маҳрум сохтан аз озодӣ ба муҳлати 
то се сол ҷазо дода мешавад (Ќонуни Љумњурии Тољикистон № 35 аз 17.05.2004с.; Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон № 422 аз 06.10.2008с.).  
30 Моддаи 94 Кодекси њуќуќвайронкунии маъмурї пешбинї намудааст: «1.Барои риоя накардани 
қонунгузорӣ дар бораи меҳнат, аз ҷумла:- беасос қатъ кардани шартномаи меҳнатӣ бо корманд; - бе 
бастани шартномаи (қарордоди) меҳнатӣ ба кор қабул намудан ва ё риоя накардани синну соли 
муқарраршудаи қабул ба кор;- яктарафа даст кашидани корфармо аз гуфтушуниди коллективӣ;- 
беасос надодани рухсатии меҳнатӣ ба кормандон, инчунин таъмин накардани дигар кафолатҳое, ки 
қонунгузории Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бораи меҳнат пешбинӣ намудааст,– ба шахсони мансабдор 
ба андозаи аз бист то сӣ нишондиҳанда барои ҳисобҳо ҷарима таъйин карда мешавад.2. Барои баъди 
таъйини ҷазои маъмурӣ дар давоми як сол такроран содир намудани ҳуқуқвайронкунии маъмурии 
дар қисми якуми ҳамин модда зикргардида,– ба шахсони мансабдор ба андозаи аз чил то панҷоҳ 
нишондиҳанда барои ҳисобҳо ҷарима таъйин карда мешавад». 
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пеш ќабул гардидаанд, ё бо кодексњои дахлдор (маъмурї, мењнатї ва ѓайра) 
пешбинї шудаанд. Чунин шарњу тавзењоти њамаљониба љињати ба роњ мондани 
шарикї ва њамкории байни муассисаву идорањо мусоидат хоњад кард. 

Бархе аз посухгўяндагон инчунин ќайд намуданд, ки ќурбониён то њол оид ба 
њодисаи рўйдода ба милитсия хабар намедињанд, зеро аз эътинои манфї ва љазои 
аъзои оила ва ањли љамъият њарос доранд. Баъзан онњо ба милитсия њам бовар 
намекунанд ва аз он метарсанд, зеро њолатњои алоњидаи муносибати бефарќи 
кормандони милитсияро ба мушкилоти худ, хунукназарї ё иштироки онњоро дар 
зўроварї, тањќир ё ришвагирї (гирифтани пора) мушоњида намудаанд.  

Мисолњои овардашуда ва тањлилгардида, аз як тараф ба зарурати фаврии таъмини 
ќурбониён бо хизмати њуќуќњимоякунандагон далолат мекунад, зеро бе онњо њимояи 
дахлдори ќурбониёни савдои одамон дар доираи низоми судї таъмин карда 
намешавад. Њуќуќвайронкунандагон, чун ќоида, аз хизмати њуќуќшиносон истифода 
мебаранд, ќурбониён бошанд, аз истифодаи он мањруманд; аммо агар ба ќурбонї 
кумаки њуќуќшинос дастрас бошад, эњтимолияти он ки садои ўро мешунаванд ва 
адолати судї тантана менамояд, ба маротиб афзун мегардад. Аз љониби дигар, низоми 
адолати судии љиноятї бояд ќобили амал ва љињати њифзи њуќуќњои ќурбониён 
манфиатдор бошад (одамон низ бояд ўро бо чунин маќому манзалат шиносанд). Танњо 
дар ин сурат ќурбониён метавонанд ба маќомоти њифзи њуќуќ, прокуратура ва суд 
бовар кунанд, танњо он ваќт онњо мехоњанд, ки ба маќомоти мазкур мурољиат карда, 
љињати тантанаи адолат ва ба амалї гардидани адолати судї кумак намоянд. Бояд 
љињати омўзиши њуќуќњои ќурбониён ва уњдадорињои маќомоти њифзи њуќуќ, 
прокурорњо ва судяњо, инчунин роњандозии сиёсати тањаммулнопазирї нисбати 
коррупсия, зўроварї, суиистифода, табъиз ва татбиќи муљозоти интизомї дар сурати 
љой доштани онњо машѓулиятњои таълимї доир карда шаванд. Бозомўзї ва таъин 
намудани муфаттишони махсуси љинси зан дар воњидњои маќомоти корњои дохилї дар 
тамоми кишвар ќадами љиддие дар ин самт вобаста ба баррасии парвандањои љиноятї 
доир ба истифодаи зўроварї нисбати занњо ба шумор меравад. Аммо чорањои 
андешидашаванда танњо он ваќт самарабахш хоњад буд, ки агар намояндагони њамаи 
сатњњои низоми мављуда-милитсия, прокуратура, судњо, њифзи иљтимої, мардону 
занон, ањолии мањаллї ва дигар шањрвандони кишвар омўзонида шуда, онњо 
принсипњои эњтиром, њифзи њуќуќњои ќурбониён ва расонидани кумак ба 
номбурдагонро риоя намоянд. 

Намунаи равшани ин гуфтањо мисоли № 2 мебошад, ки дар он њуќуќњимоякунанда ба 
бекор гардидани њукми суди зинаи аввал ва оѓоз намудани парвандаи љиноятї 
нисбати шахси бадкирдор, њарчанд ки нисбати ў танњо љарима татбиќ шудааст, ноил 
гардидааст. Дар њолати мазкур њуќуќњимоякунандаи љабрдида аввал ба муќовимати 
прокуратура рўбарў гардидааст («Адвокат барои љабрдида?»), яъне муфаттиш 
бархилофи талаботи моддаи 45 (Намояндагони љабрдида, даъвогари гражданї ва 
айбдоркунандаи хусусї) ва моддаи 49 (Њимоятгар) Кодекси мурофиавии љиноятї 
(КМЉ) аз иљрои уњдадорињои худ љињати баровардани ќарор, ки мутобиќи он адвокат 
њуќуќи њимоя намудани манфиатњои љабрдидаро пайдо мекунад, даст кашидааст. 
Новобаста аз муќаррароти ду моддаи зикршудаи ќонуни мурофиавии љиноятї 
муфаттиш ба адвокат амр намудааст, ки аз номи љабрдида ваколатномаи дар идораи 



41 

нотариалї тасдиќшуда пешнињод намояд. Посухгўяндагон инчунин дар бораи 
њодисањое наќл карданд, ки иштирокчиёни мурофиаи судии љиноятї - кормандони 
маќомоти корњои дохилї, прокурорњо ва судяњо - бо ќурбониён (занњо) бо оњанги 
беодобона ва беэњтиромона муносибат мекарданд, хулосањои нодуруст бароварда, 
љинояткорони имконпазир (мардон)-ро тарафдорї менамуданд. Шояд ин њолатњо 
ягона бошанд, вале онњо далолат ба он мекунанд, ки бояд (тавассути гузаронидани 
тренингњо, фањмонидани зарурати татбиќи љавобгарии интизомї дар сурати риоя 
нанамудани њуќуќњои ќурбониён) ба он ноил гардид, ки њамаи иштирокчиёни 
мурофиаи судии љиноятї на танњо ќонунњоро донанд, балки онњоро иљро намоянд ва 
љињати њифзи њуќуќњои мурофиавї ва дигар њуќуќњои ќурбониён аз тарафи худ њамаи 
чорањои имконпазирро андешанд. Як нафар афсари милитсия, як прокурор ё як судя, 
ки нисбати ќурбонии савдои одамон муносибати беэњтиромона зоњир менамоянд ва 
амалњои онњо бељазо мемонад, метавонанд касби интихобшуда ва њамкорони худро 
ба пуррагї бадном намоянд, инчунин мурољиати одамонро ба маќомоти дахлдор 
љињати пешнињод кардани ариза дар бораи љиноят, инчунин њамкорї бо 
иштирокчиёни мурофиаи судии љиноятї боздорад.  

Дар хусуси он ки ќурбониёни савдои одамон то кадом дараља њуќуќи худро оид ба 
гирифтани љубронпулї ба таври самаранок истифода мебаранд ва то кадом андоза 
маќомоти корњои дохилї, прокурорњо ва судяњо имконияти амалисозии ин њуќуќњоро 
таъмин менамоянд, иттилооти кам вуљуд дорад. Дар доираи гузаронидани тадќиќоти 
мазкур дар бораи ду даъвои граждании пешнињоднамудаи адвокатњои ќурбониён 
оид ба љуброни зараре, ки дар натиљаи содир гардидани љиноятњои ба савдои 
одамон алоќаманд (дар њарду маврид - савдои фаромиллї) расонидашуда пешнињод 
гардидаанд, маълумот дастрас гардидааст. Мутобиќи маълумоти мазкур дар њарду 
маврид њам маблаѓи љуброни зарар, ки аз љониби суд муайян гардида буд (дар 
мавриди якум-10, 000 сомонї ва дар мавриди дуюм- 30, 000 сомонї) воќеан ба 
ќурбониён пардохт карда нашудааст.31 Мутобиќи тадќиќоти гузаронидашуда 
кормандони прокуратура, ки онњоро посухгўяндагон чун кафилони њуќуќњои 
љабрдидагон дар мурофиаи судии љиноятї мењисобанд, то њол дар иттилоотнок 
намудани ќурбониён доир ба њуќуќи онњо љињати талаб намудани љуброни зарар ва 
љамъоварии далелњо, ё худ бевосита љамъ овардани далелњое, ки асоснокии ин 
талабро исбот менамоянд, иштироки фаъолона нанамудаанд.  

 

v. Чорањои огоњонї (пешгирикунанда) 

Посухгўяндагон ќайд намуданд, ки бояд дараљаи огоњї ва иттилоотнокии гуруњњои 
осебпазири ањолї доир ба њуќуќњояшон баланд бардошта шавад. Зиёда аз ин бояд 
тарбияи њуќуќї ва иттилоотнокии љинояткорони имконпазир баланд бардошта шуда, 
онњо бешакку шубња донанд, ки нисбати зўроварї, истисмор ва муносибати 
берањмона умуман тањаммулпазирї зоњир карда намешавад (сиёсати чорањои 
ќатъї). Танњо дар сурате ки маќомоти њокимият ин љиноятњоро тафтиш карда, ба 
содиркунандагони он љазо таъин намоянд, ќурбониёни љиноятњоро муайян намуда, 

                                                 
31 Маълумот дар бораи даъвоњо оид ба љуброн намудани зарар аз СБМ гирифта шудааст.  



42 

ба онњо кумак расонанд ва агар одамон дар бораи њамаи ин њолатњо маълумот дошта 
бошанд, он гоњ чорањои андешидашаванда ќодиранд, ки љинояткорони 
имконпазирро аз содир намудани ин љиноятњо боздоранд. Дар баробари ин, сиёсати 
тањаммулнопазирии пурра (сиёсати чорањои ќатъї) нисбат ба амалњои коррупсионї 
ва бевиљдонии намояндагони маќомоти њокимият бояд дар байни сохторњои 
марбута ва ањолї фањмонида шуда, сиёсати мазкур, аз љумла татбиќи чорањои 
интизомї ва таъќиботи љиноятї мавриди амал ќарор дода шаванд. Ќобили зикр аст, 
ки амалияи расонидани кумак оид ба реинтегратсия (ба монанди тренингњо ё бурсњо 
(грантњо) барои муњољирони мењнатии бозгардонидашуда, аз љумла онњое, ки дар 
хориљи кишвар мавриди истисмор ва савдо ќарор гирифта буданд, таъсири мусбати 
худро нишон дода, имкониятњоро љињати ба даст овардани воситањои рўзгузаронї 
васеъ намуд; амалияи мазкур пешќадам буда, татбиќи он оид ба њодисањои савдои 
дохилии одамон низ мумкин аст. Ѓайр аз ин, ташаббусњои соњибкорї дар сатњи 
љамъиятњо-ба монанди истењсол ва фурўши мањсулоти ширї, ки дар ибтидо аз 
љониби њамсарони муњољирони мењнатї/занони шавњаронашон партофта ба роњ 
монда шуда буд, барои таъсиси љойњои корї ва ба даст овардани даромад дар 
дохили кишвар мусоидат намуданд, њол он ки то ин ваќт онњо танњо аз кор дар 
хориљи кишвар ва маблаѓњои аз хориљи кишвар интиќолгардида вобастагї доштанд.  

Муќаррароти ахлоќии давлат, оила, љомеа ва маќомоти њокимият, чун ќоида, 
нисбати занон яктарафа ва муѓризона мебошад. Масалан, дар мавриди рўй додани 
њодисањои зўроварии шањвонї ва фоњишагарї - тамоми гуноњ, мањкумсозї ва доѓи 
нанг (пурра ё ќисман) ба сари ќурбониёни љиноят бор карда мешавад, ба љинояткор 
бошад, новобаста аз узви оила будан ё набуданаш, шинос ё ношинос буданаш 
нисбати ў чунин муносибат зоњир карда намешавад. Чунин муносибати муѓризона 
барои савдогарони одамон, даллањо-истисморкунандагон ва мизољон айни муддао 
ва манфиатбахш аст. Занон (ва мардон), ки дар соњаи хизматрасонии шањвонї 
фаъолият менамоянд, аксаран гирифтори тањдидњо ва иръоб мегарданд. 
Посухгўяндагон инчунин ќайд намуданд, ки танзими њуќуќии мављудаи фоњишагарї - 
ваќте ки шахси расонандаи хизмати шањвонии музднок мавриди љазо ќарор дода 
мешавад, ба шумораи мурољиатњо оид ба талаби чораандешї вобаста ба зўроварї ва 
истисмор, ки нисбати кормандони соњаи хизматрасонии шањвонї истифода 
гардидааст, таъсири манфї мерасонад. 

Хоњиш надоштани кормандонро љињати мурољиат намудан ба милитсия дар бораи 
истифода гардидани зўроварї ва суистифодањо дар дигар бахшњо низ мушоњида 
намудан мумкин аст: коргарон бо маќсади бо њар роњу восита ба даст овардани 
воситаи рўзгузаронї аз доираи ќонун берун пой мегузоранд-набудани шартномаи 
мењнатї, набудани ќайд дар маќомоти андоз ва ѓайра. Ин шароитњо аз љониби 
корфармоёни инфиродї ва ширкатњо ба вуљуд оварда ва инкишоф дода мешаванд; 
Ќобили зикр аст, ки соњањои осебпазири фаъолият - мардикорї, соњаи кишоварзї ва 
сохтмон мебошад. Он чизе, ки аслан вазифаи корфармо мебошад, яъне тањия ва ба 
имзо расонидани шартномаи хаттии мењнатї, дар амал муќобили худи њалќаи заифи 
занљира-коргар ќарор мегирад. Коргар медонад, ки агар ба маќомоти њокимият 
љињати расонидани кумак мурољиат намояд, бояд барои саркашї кардан аз 
супоридани андозњо љавоб дињад. 
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Мусоњибањои гузаронидашуда ба мављудияти як ќатор одатњо, ки њанўз дар баъзе 
оилањо ва хонаводањо дар тамоми кишвар вуљуд дошта, њанўз аз синни хурдсолии 
занон боиси табъиз, зўроварї ва мазаммати онњо мегарданд, ишора намуданд 
(«духтарон бо расидан ба синни 17-солагї бояд аз мактаб раванд, то ин ки барои 
њамсар ва кадбону шудан омодагї гиранд; агар онњо то 22-солагї ба шавњар 
набароянд, арзиши/ќимати онњо паст мешавад ва онњо арўсони навъи дуюм шуда, 
танњо ба мардони калонсол ё ба сифати зани дуюм ба шавњар баромада 
метавонанд»). Посухгўяндагон инчунин зикр намуданд, ки чунин одатњо ба мардони 
љавоне, ки њанўз барои издивољ намудан омода нестанд ва/ё имконияти саробонии 
оиларо надоранд, низ тазъиќ мерасонад. Дар нињояти кор, чунин одатњои 
тазъиќовар, ки аз љониби љамъият ироа мегарданд, барои худи оилањо низ таъсири 
носолим ва харобкунанда мерасонанд: никоњ бархилофи хоњиши њам домод ва њам 
арўс баста мешавад; дар оила зани љавон ба канизаки хушдоман ва ањли оилаи 
шавњар табдил ёфта, аксараи иљрои корњои кишоварзї, кори хона ва нигоњубини 
кўдаконро ба зимма мегирад; марде, ки кор мекунад, вале њанўз оиларо аз љињати 
моддї таъмин карда наметавонад (вале аллакай оиладор ва соњиби фарзандон 
мебошад), њамсари дуюм интихоб мекунад («љавонтар», «аздусар њамсари 
аввалаашро худаш интихоб накарда буд») ва њамсари якумашро бо фарзандонаш аз 
хона меронад, ё худи њамсару фарзандон аз азияти чунин муносибати берањмона 
тарки оила менамоянд. Дар чунин њолатњо, дар сурати мављуд будани имконият, зан 
ба хонаи волидонаш бармегардад, вагарна дар њоли ќашшоќї ќарор гирифта, бо 
кўдаконаш дар кўча мемонад. Оилањое, ки духтари хонавайрон шудаашон ба он љо 
баргаштааст, њанўз аз ќарзи тўй халос нашуда, маљбуранд, ки на танњо ба духтарашон, 
балки ба наберагонашон низ кумаки моддї расонанд: 

«Онњо духтарашонро ба шавњар доданд, ки як нонхўр кам шавад, 
вале дар натиља ду-се нонхўри дигар зиёд шуд» (Мусоњиб). 

Посухгўяндагон ќайд карданд, ки айни замон дар ноњияњо оилањои зиёде мављуданд, 
ки онњо ба духтаронашон танњо пас аз хонавайрон шуданашон љињати гирифтани 
тањсилоти олї иљозат додаанд ё онњоро дастгирї менамоянд. Посухгўяндагон ба 
оилањое ишора намуданд, ки онњо аллакай зарурати маблаѓгузории тањсилоти 
духтаронашон ва бо кор таъмин намудани онњоро дарк намудаанд, аз љумла ба он 
сабаб, ки аксаран даромади мардњо барои таъминоти оила кофї нест ё/ва онњо 
њамсари дуюм интихоб намуда, ќудрати таъмини њарду њамсаронро надоранд, ё 
онњоро таъмин кардан намехоханд. Якчанд посухгўяндагон инчунин ќайд намуданд, ки 
дар гузашта кор кардани занон зуњуроти муќаррарї буд; яке аз сабабњои кам 
гардидани шумораи занњои машѓули кори расмї он мебошад, ки тўли бист соли охир, 
аз љумла (пас аз пош хўрдани Иттињоди Шўравї) ба сабаби баста шудани заводњо, 
корхонањои саноатї ва истењсоли чорво дар минтаќањое, ки он љо маъмулан занњо кор 
мекарданд, шумораи љойњои корї дар маљмўъ, аз он љумла барои занњо коњиш ёфт. Аз 
тарафи њукумати кишвар таъсис дода шудани љойњои корї, аз љумла барои занњо 
љињати паст намудани сатњи осебпазирии занон ба зўроварї ва истисмор, инчунин 
барои баланд бардоштани сатњи некуањволии оила чораи муњиму њалкунанда 
мебошад.  
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VI. Хулоса 

Тўли ду дањсолаи охир Љумњурии Тољикистон дар самти муќовимат ба савдои одамон 
чорањои зиёде андешидааст. Ќонунгузории љиноятии Љумњурии Тољикистон вобаста ба 
савдои одамон љиноятњоеро, ки бо савдои дохилии одамон алоќамандї доранд, низ 
дарбар мегирад. Кодекси љиноятї муќаррароти дахлдорро пешбинї кардааст, ки 
онњоро бањри амалї намудани таъќиби љиноятии шахсоне, ки бо савдои одамон ва 
љиноятњои ба он марбут алоќамандї доранд, истифода намудан мумкин аст. То имрўз 
њодисањои савдои дохилии одамон хеле кам то судњо мерасанд, агар расанд њам, 
таъќиби љиноятї на дар асоси меъёрњои дахлдор оид ба савдои одамон, балки бо 
дигар моддањо амалї мегарданд (аксаран, бо ин њолатњо дар таносуб бо парвандањо 
оид ба савдои фаромиллии одамон њукмњои нисбатан сабуктар бароварда шудаанд). 

То имрўз масоили марбут ба савдои дохилии одамон дар Љумњурии Тољикистон мавриди 
муњокимаи васеъ ќарор нагирифтааст ва истилоњоте, ки бо савдои одамон алоќаманд 
мебошанд, асосан барои ифодаи љинояти фаромиллии савдои одамон истифода 
мегарданд. Новобаста аз ин намояндагони давлат ва љомеаи шањрвандї мављудияти 
савдои дохилии одамонро эътироф карда, изњор менамоянд, ки динамикаи он бо 
динамикаи савдои фаромиллии одамон шабењ аст. Иттилоот дар бораи савдои дохилии 
одамон дар кишвар хеле мањдуд мебошад. Аксари њодисањои то айни ваќт ошкоршудаи 
савдои одамон бо духтарон ва заноне алокаманданд, ки онњо ќурбониёни савдои 
одамон бо маќсади истисмори мењнатї буда, (ва) ё дар вазъияти ноилољї ќарор доранд, 
ё дар шароитњои ѓуломї умр ба сар мебаранд.  

Осебпазирї ба инсон (мард ё зан) аз рўзи таваллуд мансуб намебошад, балки он 
њолатест, ки дар натиљаи воќеияти иљтимої ва сохторї ташаккул ёфта, ба шахсони 
муайян ё гурўњи одамон чизе медињад, ё онњоро аз чизе мањрум месозад. Огоњонї 
дар самти савдои одамон бењтар намудани дастрасї ба воситањо ва имкониятњо 
љињати соњиб шудан ба тањсилот ва кори арзанда, инчунин таъмини некуањволии 
мардону занонро дар назар дорад. 

Дар Тољикистони имрўза чун ќоида, занон нисбат ба мардњо бештар осебпазир 
мебошанд. Вазъи онњо њанўз афзалияти камтар дошта, онњо аз мардњо, шавњарон ё 
ањли оилаи онњо љињати дастрасї ба њуќуќњои худ ва воситањо, алалхусус дар ноњияњо 
вобастагї доранд. Ин вобастагї на танњо масоили марбут ба соњиб гардидан ба кори 
сазовор, балки инчунин дастрасї ба њуќуќу озодињои асосї, ба монанди дастрасии 
самаранок ба тањсилот, ба њуљљатњо ва расмиёти баќайдгирї, озодї аз никоњи 
маљбурї ва њуќуќ ба бекор кардани никоњ, озодї аз зўроварї, дастрасии самарабахш 
ба њуќуќи моликият ва кумакпулињо, њуќуќ ба мерос дар асоси њуќуќи баробар бо 
мардони њамон оиларо дарбар мегирад. Аз ин рў, агар занон ба ќароре оянд, ки 
бояд аз вазъияти истисмор рањої ёбанд, онњо (ва кўдаконашон) дар вазъияте ќарор 
мегиранд, ки љои рафтан надоранд; онњо барои рањої ёфтан аз зўроварї ва истисмор 
ба паноњгоњи бехатар ва дастгирии њамаљонибаи дарозмуддат эњтиёљ пайдо 
мекунанд. Таъсис додани шумораи кофии паноњгоњњо дар кишвар, расонидани 
кумаки равонї ва њуќуќї, инчунин чорањои маљмўї ва маќсаднок оид ба 
интегратсия/ре-интегратсия (аз љумла таъмин намудан бо манзил) барои зиндагии 
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минбаъда ва барќароршавии ќурбониёни савдои дохилии одамон њаётан муњим 
мебошад. 

Њамчунин, занњое, ки ќурбонии љиноятњо гардидаанд, њанўз дар аксари мавридњо 
гирифтори таъна, айбдоркунї ва мазаммати ањли љамъият ва њатто нињодњо ва 
хадамоти кумакрасон мешаванд. Занњои бештар осебпазир - занњое мебошанд, ки ба 
фоњишагарї машѓуланд, гирифтори беморињои бо роњи алоќаи љинсї гузаранда 
(БРАЉГ) ё нашъамандї мебошанд, ё љои зист надоранд. Ин занњо на њамеша ба 
хадамоти кумакрасон дастрасї доранд ва ба онњо хатари аз љониби кормандони 
маќомоти њифзи њуќуќ нисбаташон истифода шудани зўроварї беш аз дигарон тањдид 
менамояд. 

Ташкилотњои љомеаи шањвандї ва њуќуќњимоякунандагон дар самти расонидани 
кумак ва дастгирии ќурбониён таљрибаи зиёд андўхтаанд. Аксаран онњо ташкилотњое 
мебошанд, ки соњиби эътимоди зиёд буда, ќурбониён дар навбати аввал ба онњо 
мурољиат менамоянд. Дар минтаќањои зиёди кишвар њамкории байни нињодњои 
њукуматї ва субъектњои љомеаи шањрвандї дар самти муайян намудан, бозравонї ва 
расонидани кумак ба ќурбониён ва гуруњњои осебпазир ба роњ монда шудааст, ки он 
аллакай натиљањои хуб додааст. 

Назорати мунтазами соњањое, ки гирифтори зуњуроти истисмор гардидаанд, инчунин 
гузаронидани чорабинињои маърифатї ва васеъ намудани доираи њуќуќу имкониятњои 
коргарон дар ин соњањо љињати муайян намудани ќурбониёни савдои одамон ва 
расонидани кумак ба онњо, љазо додани корфармоёни истисморгар ва савдогарони 
одамон, инчунин пешгирї намудани истисмори минбаъда ва зўроварї мусоидат хоњад 
кард. Дар Тољикистон, ба чунин соњањо ќабл аз њама соњањои фоњишагарї, кишоварзї, 
сохтмон, бозорњо ва ѓайра мансубанд. Таъмини омўзиши касбї, додани идрорпулињо 
ва бурсњо (грантњо) ба гуруњњои осебпазир ва ќурбониёни љиноятњо, инчунин дастгирї 
намудани онњо љињати рушди тиљорати худ дар сатњи мањалњо чорањои муњиме 
мебошанд, ки барои паст намудани сатњи осебпазирї ба истисмор ва васеъ намудани 
имконияти гирифтани даромад мусоидат менамоянд. Њамзамон, бо маќсади таъмини 
аксарияти ањолї бо кор бояд дар бозори мењнат ислоњоти мунтазам гузаронида, 
шуѓлнокии доимї ба вуљуд оварда шавад ва риояи меъёрњои мењнат таъмин гардад. 
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VII. Тавсияњо 

Њимоя 

Васеъ намудани доираи дастгирии давлатї ба ќурбониён, аз љумла вобаста ба таъсис 
ва фаъолияти паноњгоњњо барои ќурбониёни љиноятњои ба савдои одамон (дохилї ва 
фаромиллї) алоќаманд, инчунин ќурбониёни истисмор ва зўроварї. Ба ин намуди 
дастгирињо, аз љумла, барои истифода ба ташкилотњои ѓайридавлатї (ТЃД) љињати 
таъсис додани паноњгоњњо ва расонидани кумак ба ќурбониён ба таври ройгон 
додани биноњо/иморатњоро мансуб донистан мумкин аст.  

Дар њар минтаќа барои занњое, ки аз зўроварї, истисмор ё вайронкунии њуќуќњояшон 
(аз љумла савдои дохилї) зарар дидаанд, таъсис додани/дастгирї намудани 
мавзеъњои бехатар, ки дар онњо ба зарардидагон кумаки кўтоњмуддат, миёнамуњлат 
ва дарозмуддат расонида мешавад. Таљдиди фаъолияти паноњгоњ барои ќурбониёни 
савдои одамон дар шањри Душанбе, ки он њам ќурбониёни љинси зан ва њам љинси 
мардро ќабул карда тавонад ва дар њолатњои алоњида, агар имконияти расонидани 
кумаки дахлдор дар мањалњо мављуд набошад, онњоро бозравонї намояд. Љињати ба 
низом даровардани фаъолияти паноњгоњњо дар шањри Душанбе ва минтаќањо 
истифода намудани донишњо ва таљрибаи ТЃД-и мављуда ва мутахассисиони онњо, ки 
дар самти расонидани кумак ба ќурбониёни савдои одамон фаъолият менамоянд.  

Бо воњидњои сохтории давлатї ва ТЃД, ки бо ќурбониёни савдои одамон ва гуруњњои 
осебпазир њамкорї ва фаъолият менамоянд, гузаронидани машѓулиятњои омўзишї 
оид ба расонидани кумак ва хизматрасонї ба ќурбониёни љиноятњо, аз љумла бе 
зоњир намудани њама гуна табъиз. Њамчунин баланд бардоштани тавоноии зењнї 
доир ба муайян намудани ќурбониёни савдои одамон, ќурбониёни дигар шаклњои 
зўроварї, истисмор, вайронкунии њуќуќњо ва расонидани кумак ба онњо.  

Бо маќсади таъмини устуворї бояд воситањои молиявї (аќаллан ќисман) аз буљети 
давлатї ба таври ѓайрипулї, яъне дар шакли додани биноњо барои истифодабарї ва 
пардохти хизматрасонии коммуналї, ё ба воситаи пешнињод намудани бурсњо 
(грантњо) барои маблаѓгузории паноњгоњњо ва расонидани кумаки бевосита ба 
ќурбониён људо карда шаванд. Маблаѓгузорони байналмилалї ва Њукумат 
метавонанд оид ба давраи гузариш, иборат аз 3-5 сол, ки афзоиши фаъоли 
маблаѓгузориро аз љониби буљети миллї ва/ё буљети маќомоти мањаллии њокимият 
пешбинї менамояд, ба мувофиќа оянд. Омўзонидани ТЃД, ки дар самти расонидани 
кумак ба ќурбониён фаъолият менамоянд, - љињати тањия намудани наќшањои 
тиљоратї оид ба соњибкории иљтимої, диверсификатсияи сарчашмањои 
маблаѓгузории худ ва пешнињод намудани таклифњо барои ба даст овардани бурсњо 
(грантњо).  

Бо маќсади муайян намудани ќурбониёни зўроварї ва истисмор расонидани кумак 
љињати гузаронидани чорабинињои маърифатї бо занњое, ки ба фоњишагарї машѓул 
мебошанд. Омўзонидан ва бо кор таъмин намудани занњое, ки хоњиши ќатъ 
намудани фаъолияти фоњишагариро доранд.  

Бо маќсади ба ќурбониён фароњам овардани имконияти њифзи њуќуќњои худ дар суд ва 
дастрасї ба адолати судї, аз љумла талаб намудани пардохти љубронпулї, дастгирї 
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намудани шабакаи њуќуќњимоякунандагон, ки фаъолияти онњо асосан ба њимояи 
ќурбониёни савдои одамон, инчунин ќурбониёни зўроварии шањвонї, зўроварї 
нисбати занњо ва истисмори мењнатї нигаронида шудаанд. Ба ќурбониёни љиноятњои 
зўроварона ва ќурбониёни осебпазир таъмин намудани кумаки ройгони њуќуќї.  

Бо маќсади таъмин намудани шароитњои бехатар ва арзандаи мењнат, пешгирии 
истисмори мењнатї ва савдои одамон - роњандозї намудани кўшишњои фаъол ва 
тањкими имкониятњо љињати таъмини риояи меъёрњои мењнат ва назорати амалї 
гардидани онњо. 

Дастгирї намудани фаъолияти маърифатї ва расонидани кумак ба коргарон дар 
бахшњои/соњањои осебпазири иќтисодиёт. Фањмонидани њуќуќњои онњо, аз љумла бо 
истифодаи усулњои пањнкунии китобчањо доир ба њуќуќњои коргарон ва тавассути 
барномањои телевизионї ва радиоии иттилоотї-маърифатї. Тањкими кўшишњо оид 
ба таъмини риояи меъёрњои мењнат аз љониби корфармоён, ба 
корфармоён/соњибкорон шарњ додани уњдадорињои онњо, инчунин роњандозии 
сиёсати тоќатнопазирї ва татбиќи чорањои ќатъї дар сурати рўй додани истисмор.  

Нигоњ доштан ва дар тамоми кишвар пањн намудани амалияи љойдоштаи бобарори 
додани маслињатњо ва расонидани кумаки ройгони равонї ва њуќуќї дар мањалњо аз 
љониби намояндагони мањаллї - Њукуматњо (маќомоти мањаллии њокимият), Кумитаи 
оид ба кор бо занон ва оила ва ТЃД. Тавассути шомил намудани нозирони мењнат ва 
намояндагони Вазорати мењнат ба номгўи иштирокчиёни љалбгардида оид ба 
иттилоотнокии ањолї ва додани маслињатњои њуќуќї- васеъ кардани номгўи мазкур.  

Нигоњ доштан ва инкишоф додани амалияи људо намудани бурсњои (грантњои) давлатї 
ба ташкилотњои љомеаи шањрвандї барои пешбурди фаъолияти иттилоотї-маърифатї, 
инчунин људо намудани бурсњо (грантњо) љињати расонидани кумак ба ќурбониён.  

Гузаронидани тањлили муќаррароти њуќуќии танзимкунанда вобаста ба паноњгоњњо 
ва ташкилу баргузории тренингњо барои кормандон, то ин ки гуруњи муайяни 
ќурбониён, ба монанди ќурбониёни мубталои беморињои бо роњи алоќаи љинсї 
гузаранда (БРАЉГ) ё нашъамандї ба кумаки зарурї дастрасии пурра дошта бошанд 
ва њолатњои табъиз, инчунин рад намудани дархости чунин шахсон љињати додани 
паноњгоњ пешгирї карда шавад.  

Таъмини ќурбониён бо кумаки фаврї ва дарозмуддат. Бо дарназардошти талаботи 
ќурбониёни мушаххас ба онњо расонидани дастгирии дарозмуддат љињати пайдо 
намудани роњу воситањои самарабахш доир ба масоили марбут ба манзил, љои кор, 
тањсилот, оила, инчунин расонидани кумаки зарурии равонї ва/ё њуќуќї, то ин ки 
ќурбониён интегратсия/реинтегратсия шаванд, аз виктимизатсияи минбаъда ва 
истисмори такрорї эмин монанд.  

 

Пешгирї (огоњонї) 

Муттањид намудани чорабинињои вобаста ба муќовимат ба савдои дохилии одамон 
бо чорабинињое, ки дар самти муќовимат ба савдои одамон, аз љумла љињати иљрои 
Наќшаи миллї оид ба муќовимат ба савдои одамон, баргузор намудани вохўрињои 
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њамоњангсозанда, инчунин бањри таъмини иљрои Механизми миллии бозравонї 
амалї карда мешаванд. 

Таъмин ва тањкими дастрасии самараноки духтарон ба тањсилоти олї ва омўзиши 
касбї, аз љумла, дар баробари расонидани дигар кумакњо-људо намудани 
идрорпулињои махсус.  

Дар сатњи мањаллї амалї намудан ва фаъол гардонидани чорањо љињати баланд 
бардоштани дараљаи иттилоотнокии ањолї вобаста ба муносибатњои солим ва 
боэњтиромонаи оилавї, фањмонидани муњимияти бо тањсил фаро гирифтани њам 
писарон ва њам духтарон барои васеъ намудани имкониятњои дар оянда бо кор таъмин 
гардидани онњо ва баланд бардоштани сатњи некуањволии шахсони алоњида ва тамоми 
оила.  

Бо дарназардошти њамаи намудњои истисмор-аз шаклњои сабуктар сар карда, то 
намудњои нисбатан вазнини он, амалї намудани назорат ва андешидани чорањои 
самарабахш бар зидди тамоми намудњои истисмор ва вайронкунии њуќуќи инсон дар 
бахшњои осебпазири иќтисодиёт - њам нињонї ва њам расмї.  

Баланд бардоштани сатњи иттилоотнокии ањолї доир ба њуќуќњои коргарон, 
уњдадорињои корфармоён ва стандартњои мењнатї, ки ба он њар як мењнаткаш њуќуќ 
дорад. Дастгирии марказњо (ва баланд бардоштани сатњи иттилоотнокї дар бораи 
онњо), ки дар он љо коргарон метавонанд маълумот ба даст оранд, вобаста ба 
шикоятњои худ дар соњаи мењнат маслињат ва кумаки зарурї гиранд. Тањия ва пањн 
намудани китобчањо дар бораи њуќуќу уњдадорињои коргарон ва кумаки 
расонидашаванда, ки ба китобчањои барои коргарони нисбати љиноятњои савдои 
фаромиллии одамон осебпазир омодагардида шабоњат дошта, ба механизм ва 
ќонунгузории миллї мутобиќ кунонида шудаанд.  

Васеъ намудани дастрасии занњо ба бозорњои мањаллии мењнат. Кор бо љамъиятњои 
сатњи мањаллї бо маќсади баланд бардоштани дараљаи иттилоотнокї оид ба муфид 
будани шомил намудани занон ба бозори мењнат.  

Бо китобчањо ва вараќањо таъмин намудани занони ба фоњишагарї машѓулбуда, ки 
дар онњо њуќуќњо ва маълумот љињати тамос бо марказњои дастгирї, инчунин 
маълумот дар бораи тарзи бехатари пешнињод намудани шикоят нисбати амалњои 
зўроварона ва коррупсионии кормандони маќомоти њифзи њуќуќ дарљ гардидаанд.  

Таъмини иттилоотнокии кормандони маќомоти адлия дар бораи ташкилотњои 
мањаллие, ки ба ќурбониён кумак мерасонанд, то ин ки онњо зарардидагон ва 
шахсони осебпазирро ба марказњои дастгирї ва расонидани кумак ба ќурбониёни 
савдои одамон фиристода тавонанд.  

Баланд бардоштани сатњи иттилоотнокї дар бораи њуќуќњои занњо ва сиёсати 
тањаммулнопазирї вобаста ба истифодаи зўроварї нисбати занњо, инчунин оид ба 
муќаррароти Кодекси љиноятї, ки барои зўроварї ва истисмори љисмонї, равонї, 
шањвонї ва иќтисодї љазо пешбинї намудаанд.  

Бо зоњир намудани таваљљуњи махсус ба гуруњњои осебпазир, ќурбониёни зўроварї ва 
истисмор ба амал баровардан ва тањкими амалияи ба занњои кишвар пешнињод 
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намудани идрорпулињо, таъмини омўзиши касбии онњо ва додани бурсњо (грантњо) 
барои ташаккули/инкишофи тиљораташон.  

Зиёд намудани шумораи бурсњое (грантњое), ки ба мардон ва занон дар тамоми 
кишвар бо маќсади пешбурди мустаќилонаи фаъолияти соњибкорї/ташаккул ва 
рушди соњибкорї људо карда мешаванд.  

Муайян намудани шахсоне, ки љињати роњандозї ва афзун намудани таѓйиротњо дар 
байни табаќањои гуногуни ањолї мусоидат намуда метавонанд (масалан, омўзгорон, 
духтурон, шавњарон, хушдоманњо, пешвоёни динї, занњои машѓули кор).  

Идома додани фаъолият дар самти баланд бардоштани иттилоотнокии љавонон ва 
мардон аз соњањои гуногуни њаёти љамъиятї (ба монанди соњибкорон, омўзгорон, 
кормандони маќомоти њифзи њуќуќ, коргарони беихтисос, нафаќахўрон, имомњо, 
ходимони сиёсї, намояндагони маќомоти мањаллии њокимият) вобаста ба њуќуќњои 
занњо ва љалб намудани онњо ба чорабинињои иттилоотї-маърифатї.  

Баланд бардоштани сатњи иттилоотонї дар хусуси он ки истифодаи зўроварии 
(шањвонї, љисмонї, иќтисодї, равонии) бо анъанањо рўйпўшшуда чї ба меъёрњои 
ахлоќ ва чї ба муќаррароти ќонун мухолиф мебошад. 

Пешбурди фаъолияти маърифатї ва тарѓиби муносибатњои солими оилавии бидуни 
зўроварї, ки ба баробарии њуќуќу уњдадорињои аъзои он, розигї ва мављудияти 
манфиатњои умумї љињати барпо намудани оила ва ѓамхорї нисбати аъзои он (аз 
љумла оилањои калон, яъне оилањое, ки аз якчанд насли хешовандон иборат 
мебошад) асос ёфтааст.  

 

Чорањои љавобї дар доираи адолати судї / Таъќиботи љиноятї  

Гузаронидани омўзишњо ва расонидани кумаки методологї ба нозирони мењнат, 
инчунин ба кормандони маќомоти њифзи њуќуќ, маќомоти прокуратура, ки бо 
тафтиши њодисањои савдои одамон ва љиноятњои ба он алоќаманд машѓуланд 
(масалан, шуъбаи муќовимат ба савдои одамон, шуъбаи мубориза бар зидди 
њуќуќвайронкунињо дар соњаи ахлоќ, шуъбаи масъули гузаронидани мониторинг), 
тафтиш ва таъќиби њуќуќвайронкунињо дар самти ќонунгузории мењнат - љињати 
ошкор намудани њодисањои савдои дохилии одамон ва оѓоз намудани тафтишотњои 
муштарак чун лоињаи озмоишї (пилотї). Њамчунин, таъмин намудани иштироки 
занон-муфаттишон дар фаъолияти ин шуъбањо. 

Гузаронидани машѓулиятњои таълимї бо иштирокчиёни низоми адолати судї 
(маќомоти њифзи њуќуќ, кормандони прокуратура ва судњо, адвокатњо) љињати 
омўзонидани меъёрњои њуќуќи байналмилалї ва миллї вобаста ба усулњое, ки барои 
ќонеъ гардонидани талаботи ќурбониён, аз он љумла њуќуќњо ва эњтиёљоти 
зарардидагон (аз љумла пардохти љубронпулї), фањмонидани наќши онњо дар самти 
њимояи ќурбониён, стандартњо ва амалияи пешќадам оид ба кор бо ќурбониёни 
љиноятњо, аз љумла бо ќурбониёни осебпазир ва осебёфта равона гардидаанд. Гуруњи 
маќсаднок: ќурбониёни љиноятњои ба зўроварї ва истисмори шањвонї алоќаманд. 



50 

Баланд бардоштани сатњи иттилоотнокии њамаи иштирокчиёни низоми адолати судї 
ва бо ин маќсад ба онњо омўзонидани масоили марбут ба стандартњои байналмилалї 
ва миллї, механизмњои њуќуќї ва њодисањои ба савдои дохилии одамон алоќаманд. 

Тањия ва пањн намудани китобчањо барои ќурбониёни савдои одамон ва истисмор, ки 
дар бораи њуќуќњои ќурбониёни љиноятњо дар мурофиаи љиноятї, инчунин дар бораи 
кумак ва дастгирии дастрас (аз љумла, вобаста ба масоили дастрасї ба паноњгоњњо, 
кумаки равонї, кумаки њуќуќї, омўзиши касбї ва ѓайра) маълумот медињанд.  

Баланд бардоштани иттилоотнокии ањли љамъият дар хусуси он ки иръоб (шантаж) 
љиноят мебошад, инчунин роњандозии сиёсати татбиќи чорањои ќатъї нисбати 
шахсоне, ки бо иръоб машѓуланд.  

Таъмини иттилоотнокии кормандони маќомоти адлия оид ба ташкилотњои мањаллї, 
ки ба ќурбониён кумак мерасонанд, то ин ки онњо минбаъд зарардидагон ва 
шахсони осебпазирро ба марказњои расонидани кумак равон намуда тавонанд.  
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Замимањо 

Замимаи I. Иќтибосњо аз ќонунњои миллї  

 

КОДЕКСИ ЊУЌУЌВАЙРОНКУНИИ МАЪМУРИИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 

Моддаи 130. Машѓул шудан ба фоњишагї 

1.Барои машѓул шудан ба фоњишагї, – ба андозаи аз дањ то бист нишондињанда 
барои њисобњо љарима таъйин карда мешавад. 

2. Барои дар давоми як соли баъди таъйини љазои маъмурї такроран содир 
намудани кирдори дар ќисми 1 њамин модда пешбинишуда, – ба андозаи аз бист то 
чил нишондињанда барои њисобњо љарима ё њабси маъмурї ба мӯњлати аз дањ то 
понздањ шабонарӯз таъйин карда мешавад (ЌЉТ аз 23.11.15 с., №1234). 

 

Моддаи 138. Ѓайриќонунї ба кор љалб намудан, бо кор таъмин кардани 
шањрвандони Љумњурии Тољикистон дар хориља ва ё шањрвандони хориљї ва 
шахсони бешањрванд дар Љумњурии Тољикистон 

1. Барои ѓайриќонунї ба кор љалб намудан ё ба кор таъмин кардани шањрвандони 
Љумњурии Тољикистон дар хориља, - 

ба шахсони воќеї ба андозаи аз сї то панљоњ, ба шахсони мансабдор аз њафтод то сад 
ва ба шахсони њуќуќї аз сад то дусад нишондињанда барои њисобњо љарима таъйин 
карда мешавад. 

2. Барои ѓайриќонунї ба кор љалб намудан ё ба кор ќабул кардани шањрвандони 
хориљї ва шахсони бешањрванд дар Љумњурии Тољикистон, - 

ба шахсони воќеї ба андозаи аз сї то панљоњ, ба шахсони мансабдор аз њафтод то сад 
ва ба шахсони њуќуќї аз дусаду панљоњ то сесад нишондињанда барои њисобњо 
љарима таъйин карда мешавад. 

3. Барои бе иљозати махсус дар њудуди Љумњурии Тољикистон ба фаъолияти мењнатї 
машѓул шудани шањрвандони хориљї ва шахсони бешањрванд, - 

ба андозаи аз бист то сї нишондињанда барои њисобњо љарима таъйин карда мешавад. 

 

Моддаи 139. Иљро накардани амрномаи маќомоти давлатӣ оид ба назорати риояи 
ќонунгузорӣ дар бораи мењнат 

Барои аз тарафи корфармо дар муњлати муќарраршуда иљро накардани амрнома ва 
дастури маќомоти давлатӣ оид ба назорати риояи ќонунгузорӣ дар бораи мењнат, ки 
мувофиќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон пешбинӣ шудааст, - 

ба шахсони мансабдор ба андозаи аз бист то сӣ ва ба шахсони њуќуќӣ аз њафтод то 
сад нишондињанда барои њисобњо љарима таъйин карда мешавад. 
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КОДЕКСИ МЕЊНАТИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 

Моддаи 342. Бањисобгирӣ ва санљиши њодисањои нохуш дар истењсолот 

1. Корфармо уњдадор аст сабабњои њодисаи нохушро дар истењсолот фавран санљиш 
намояд, мувофиќи намунаи муќарраршуда санад тартиб дињад ва њодисаи 
нохуши дар истењсолот рухдодаро сари ваќт ба ќайд гирад. 

2. Корфармо уњдадор аст бо талаби љабрдида нусхаи санади њодисаи нохушро на 
дертар аз се рўзи баъд аз анљоми санљиш ба ў дињад. 

3. Агар корфармо аз тартиб додани санади њодисаи нохуш саркашӣ кунад ё љабрдида 
бо њолатњои дар санади њодисаи нохуш нишондодашуда розӣ набошад, љабрдида 
њуќуќ дорад, ки ба намояндагони кормандон ё ба суд мурољиат намояд. 

4. Тартиби бањисобгирӣ ва санљиши њодисањои нохушро дар истењсолот Њукумати 
Љумњурии Тољикистон тасдиќ мекунад. 

Моддаи 346. Уњдадорињои корманд дар соњаи њифзи мењнат 

Корманд уњдадор аст: 

- ба роњбари бевоситаи худ дар бораи њар як њодисаи нохуши дар истењсолот 
рухдода, омилњои бемории касбӣ (зањролудшавӣ), инчунин вобаста ба њолатњое, ки 
ба њаёт ва саломатии одамон тањдид мекунанд, фавран хабар дињад; 
- аз муоинаи тиббии њатмии пешакӣ (њангоми ба кор ќабул шудан), марњилавӣ (дар 
давоми фаъолияти мењнатӣ), инчунин дар њолатњои пешбининамудаи ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон аз муоинаи тиббӣ (ташхисӣ) гузарад; 
- воситањои муњофизати инфиродӣ ва коллективӣ, санитарӣ - гигиенӣ, пойафзол ва 
либоси махсусро, ки корфармо додааст, ќабул намуда, онњоро маќсаднок истифода 
барад; 
- нишондодњои муассисањои тандурустиро љињати татбиќи тадбирњои муолиљавӣ ва 
солимгардонӣ њангоми аз љониби корфармо маблаѓгузорӣ шудани онњо, иљро намояд; 
- талаботи њифзи мењнатро, ки санадњои меъёрии њуќуќии Љумњурии Тољикистон 
муќаррар намудаанд, риоя намояд; 
- аз дастурдињињо ва омўзишњо оид ба њифзи мењнат ва усулњои бехатари иљрои 
корњо, таљрибаомўзӣ дар љойи кор ва санљиши доимии донистани талаботи њифзи 
мењнат гузарад. 
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КОДЕКСИ ЉИНОЯТИИ  

ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 

Моддаи 122. Маљбур кардан барои гирифтани узвњо ё бофтањои бадани инсон 
барои трансплантатсия 

1) Маљбур кардан барои гирифтани узвњо ё бофтањои бадани љабрдида барои 
трансплантатсия, ки бо роњи истифодаи зўроварӣ ё тањдиди истифодаи он нисбати ў ё 
наздиконаш ё бо роњи тањдиди несту нобуд кардани молу мулки ў содир шудааст, 

– бо мањрум сохтан аз озодӣ ба мўњлати то се сол ва мањрум сохтан аз њуќуќи ишѓоли 
мансабњои муайян ё машѓул шудан бо фаъолияти муайян ба муњлати то се сол љазо 
дода мешавад. (Ќонуни Љумњурии Тољикистон аз 17.05.2004 с., №35). 

2) Њамин кирдор, агар: 

а) нисбати шахсе, ки нотавонии ў барои гунањгор аён аст ё шахси тањти вобастагии 
моддӣ ё тобеияти дигари гунањгор ќарордошта; 

б) нисбати шахси баръало ноболиѓ; 

в) нисбати ду ё зиёда шахсон содир шуда бошад, 

– бо мањрум сохтан аз озодӣ ба муњлати аз се то панљ сол ва мањрум сохтан аз њуќуќи 
ишѓоли мансабњои муайян ё машѓул шудан бо фаъолияти муайян ба муњлати то се 
сол љазо дода мешавад. (Ќонуни Љумњурии Тољикистон аз 17.05.2004 с., №35). 

3) Кирдори дар ќисми якум ё дуюми њамин модда пешбинигардидае, ки аз љониби: 

а) гурўњи шахсон ё гурўњи шахсон бо маслињати пешакӣ; 

б) гурўњи муташаккил ё иттињодияи љиноятӣ (ташкилоти љиноятӣ) содир шудааст, 

– бо мањрум сохтан аз озодӣ ба муњлати аз панљ то дањ сол ва мањрум сохтан аз 
њуќуќи ишѓоли мансабњои муайян ё машѓул шудан бо фаъолияти муайян ба муњлати 
панљ сол љазо дода мешавад. (Ќонуни Љумњурии Тољикистон аз 17.05.2004 с., №35). 

 

Моддаи 139. Њаракати зўроварии дорои хусусияти шањвонї (ЌЉТ аз 17.05.04 №35) 

1) Бачабозї, љимои зан бо зан (лесбиянство) ё дигар њаракати дорои хусусияти 
шањвонї дошта, ки бо истифодаи зўроварї ё тањдиди истифодаи он нисбати 
љабрдида ё дигар шахсони ба ў наздик ё истифодаи вазъияти ољизонаи љабрдида 
анљом дода шудааст, - 

бо мањрум сохтан аз озодї ба муњлати аз панљ то њафт сол љазо дода мешавад. 

2) Њамин њаракат, агар: 

а) такроран ё аз љониби шахси ќаблан таљовус ба номусро содиркарда; 

б) аз тарафи гурўњи шахсон ё гурўњи шахсон бо маслињати пешакї; 
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в) бо берањмии махсус нисбат ба љабрдида ё дигар шахсони ба ў наздик содир шуда 
бошад; 

г) боиси ба касалии зўњравї гирифтор шудани љабрдида гардидааст; 

д) нисбат ба шахси баръало ноболиѓ анљом дода шудааст,- 

бо мањрум сохтан аз озодї ба муњлати аз њафт то дањ сол љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 
17.05.04 №35) 

3) Њамин њаракат, агар: 

а) нисбати ду ё зиёда шахсон; 

б) нисбат ба хеши наздик содир шуда бошад,- 

бо мањрум сохтан аз озодї ба мўњлати аз дањ то понздањ сол љазо дода мешавад. 

4) Њаракате, ки дар ќисмњои якум ё дуюми њамин модда пешбинї шудааст, агар: 

а) нисбат ба шахси баръало ба синни чордањсолагї нарасида; 

б) дар њолати рецидиви махсусан хавфнок; 

в) аз љониби гурўњи муташаккил; 

г) бо истифода аз вазъияти бадбахтии умумї ё дар љараёни бетартибињои оммавї 
содир шуда бошад,- 

бо мањрум сохтан аз озодї ба муњлати аз понздањ то бист сол љазо дода мешавад. 

 

Моддаи 140. Маљбур намудан ба њаракати дорои хусусияти шањвонї 

Маљбур намудани шахс ба алоќаи љинсї, бачабозї, љимои зан бо зан ё анљом додани 
дигар њаракати дорои хусусияти шањвонї бо роњи иръоб (шантаж) ё тањдиди несту 
нобуд, вайрон кардан ё кашида гирифтани молу мулк ё бо истифода аз тобеияти 
хизматї, молу мулкї ё дигар шакли вобастагии љабрдида, -(ЌЉТ аз 17.05.04 №35) 

бо љарима ба андозаи аз панљсад то њафтсад нишондињанда барои њисобњо ё бо 
корњои ислоњї ба мўњлати то ду сол ё мањрум сохтан аз озодї ба муњлати то ду сол 
љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 17.05.04 №35); (ЌЉТ 06.10.08 №422) 

 

Моддаи 164. Монеъ шудан ба гирифтани тањсилоти њатмии умумии асосї (нўњсола) 

Ба њар тарзе монеъ шудани шахси воќеї ба гирифтани тањсилоти њатмии умумии 
асосї (нўњсола), - 

бо љарима ба андозаи аз як њазор то ду њазор нишондињанда барои њисобњо ё бо 
мањдуд кардани озодї ба мўњлати то ду сол љазо дода мешавад. (ЌЉТ аз 17.05.04 
№35); (ЌЉТ 06.10.08 №422) 
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Моддаи 167. Хариду фурўши ноболиѓон 

1) Хариду фурўши ноболиѓон, яъне хариду фурўши шахси баръало ноболиѓ новобаста 
аз намуд ва шаклњои маљбурсозї, - 

бо мањрум сохтан аз озодї ба муњлати аз панљ то њашт сол љазо дода мешавад. (ЌЉТ 
аз 13.06.13 №965). 

2) Кирдорњое, ки дар ќисми якуми њамин модда пешбинї шудаанд, агар:  

а) такроран; 

б) аз љониби гурўњи шахсон бо маслињати пешакї; 

в) нисбати ду ё зиёда ноболиѓ; 

г) бо истифодаи зўрї ё тањдиди истифодаи он; 

д) бо маќсади аз љабрдида гирифтани узв ё бофтањои банд барои трансплантатсия; 

е) аз тарафи шахси мансабдор ё намояндаи њокимият бо истифодаи вазифањои 
њокимиятї, ё дигар шахсе, ки дар ташкилотњои тиљоратї ё дигар ташкилотњо вазифаи 
идоракуниро иљро мекунад; 

ё) бо љойивазкунии љабрдида тавассти сарњади давлатии Љумњурии Тољикистон содир 
шуда бошад: - 

бо мањрум сохтан аз озодї ба муњлати аз њашт то дувоздањ сол љазо дода мешавад. 
(ЌЉТ аз 13.06.13 №965) 

3) Кирдорњое, ки дар ќисми якум ва дуюми њамин модда пешбинї шудаанд, агар: 

а) боиси марги љабрдидаи хариду фурўши ноболиѓон ва ё дигар оќибатњои вазнин 
гардида бошад; 

б) аз љониби гурўњи муташаккил; 

в) дар њолати рецидиви махсусан хавфнок содир шуда бошад, -  

бо мањрум сохтан аз озодї ба муњлати аз дувоздањ то понздањ сол љазо дода 
мешавад. (ЌЉТ аз 13.06.13 №965) 

Эзоњ: Шахсе,ки кирдорњои дар ќисмњои якуми ва дуюми њамин модда пешбиншударо 
содир карда бошад, агар ихтиёран ба маќомотњои дахлдор хабар дода, љабрдида хариду 
фурўши одамонро озод карда бошад, ба шарте дар кирдорњои ў таркиби љинояти дигар 
мављуд набошад, аз љавобгарии љиноятї озод карда мешавад». (ЌЉТ аз 21.05. 03 №852). 

 

Моддаи 168. Ба шавњар додани духтари ба синни никоњ нарасида 

Ба шавњар додани духтари ба синни никоњ нарасида аз љониби падару модар ё 
шахсоне, ки духтар тањти васояти онњост ё шахсоне, ки ў тобеи онњо мебошад, 
хамчунин далолат кардан ё мусоидат кардан барои ба шавњар додан,- 

 бо корњои ислоњї ба мўњлати то ду сол ё мањдуд кардани озодї ба муњлати то панљ 
сол љазо дода мешавад. (ЌЉТ 10.12.99 №877). 
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Моддаи 169. Бастани аќди никоњ дар њаќќи шахсе, ки ба синни никоњї нарасидааст 

Бастани созиши никоњ дар њаќќи шахсе, ки ба синни никоњ нарасидааст, инчунин 
бастани аќди никоњ бо чунин шахс,- 

бо љарима ба андозаи аз як њазор то ду њазор нишондињанда барои њисобњо ё бо корњои 
ислоњї ба муњлати то ду сол ё бо мањдуд кардани озодї ба муњлати то паљ сол љазо дода 
мешавад. (ЌЉТ 10.12.99 №877), (ЌЉТ аз 17.05.04 №35); (ЌЉТ 06.10.08 №422). 

 

Моддаи 170. Дузанагї ё серзанагї 

Дузанагї ё серзанагї, яъне бо ду ё якчанд зан зиндагї кардан бо пешбарии хољагии умумї, 
- бо љарима ба андозаи аз як њазор то ду њазор нишондињанда барои њисобњо ё бо 
корњои ислоњї ба муњлати то ду сол љазо дода мешавад. (ЌЉТ 10.12.99 №877); (ЌЉТ 
06.10.08 №422). 

 

Моддаи 171. Иваз намудани тифл 

1) Иваз намудани тифл,- 

бо љарима ба андозаи аз панљсад то як њазор нишондињанда барои њисобњо ё мањдуд 
кардани озодї ба муњлати то чор сол ё мањрум сохтан аз озодї ба муњлати то се сол 
љазо дода мешавад. (ЌЉТ 06.10.08 №422). 

2) Њамин кирдор, ки бо маќсади ѓаразнок ё нияти дигари ќабењ содир шудааст,- 

бо мањрум сохтан аз озодї ба муњлати то панљ сол љазо дода мешавад. 

Моддаи 172. Писархондии (духтархондии) ѓайриќонунї 

Њаракати ѓайриќонунї дар мавриди писархондии (духтархондии) кўдак, ба 
парастори (тањти васоят) додани онњо ё додани онњо ба тарбияи оилаи шањрвандон, 
ки бо маќсадњои ѓаразнок ё бо ниятњои дигари ќабењ анљом дода шудааст,- (ЌЉТ аз 
17.05.04 №35). 

бо љарима ба андозаи аз панљсад то њаштсад нишондињанда барои њисобњо ё корњои 
ислоњї ба муњлати то ду сол љазо дода мешавад. (ЌЉТ 06.10.08 №422). 
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Замимаи II. Маќолањои интихобї дар воситањои ахбори омма оид ба 
масоили савдои дохилии одамон32 

 

**************** 

Њуќуќњимоякунандаи маъруфи тољик Файзиниссо Воњидова дар сањифаи 
интернетии худ дар Фейсбук хабареро интишор намудааст, ки мутобиќи он 
маъмурияти мањбасхонаи шањри Хуљанд мањбусонро ба кор кардан маљбур 
намуда, онњоеро, ки аз кор саркашї менамоянд, латукўб намуда, азобу уќубат 
медињад. Мутобиќи ин иттилоот маъмурияти мањбасхона мањбусонро ба тоза 
кардани пиёз барои ширкати хусусї, ки ин ширкат минбаъд пиёзи 
хушконидашударо ба хориљи кишвар интиќол медињад, маљбур менамояд. Аз рўи 
суханони њуќуќшинос, ба мањбусон барои кори иљронамудаашон ягон дирам 
пардохт карда намешавад.  

 

**************** 

Маќомоти давлатии Љумњурии Тољикистон дар бораи 14 њодисаи хариду фурўши 
кўдакони навзод хабар доданд. Аммо, ба аќидаи коршиносон, њамасола дар 
Тољикистон садњо кўдакон мавриди хариду фурўш ќарор дода мешаванд. 
Мутобиќи њисоботњо, кўдаконро асосан духтарони љавоне, ки бе никоњ таваллуд 
мекунанд, мефурўшанд. Мизољон, чун ќоида, оилањои бефарзанде мебошанд, ки 
ваќт ва имконияти паси сар намудани расмиёти мураккаби бюрократии 
фарзандхониро аз хонањои кўдакон надоранд.  

 

**************** 

Хабарњо дар бораи шумораи ѓуломон дар Тољикистон - мутобиќи маълумотњои 
интишорнамудаи «Индекси умдаи ѓуломї-2016». Дар њисобот зикр гардидааст, ки 
наздики 55 000 шањрвандони тољик дар вазъияти ѓуломї умр ба сар мебаранд. 

 

**************** 

Суди шањри Ќўрѓонтеппа тахминан 36 нафар занро барои муќобилият нишон додан 
ба кормандони милитсия њангоми гузаронидани амалиёт оид ба дастгир намудани 
занњое, ки ба фоњишагарї машѓуланд, љаримабандї намуд. Баъзе занњо бо њабси 
маъмурї ба муњлати аз 5 то 7 шабонарўз, баъзеи дигар бо татбиќи љарима ба 
андозаи 120 сомонї (=15 доллар) љазо дода шуданд. Занњо ба журналистон изњор 
намуданд, ки онњо, баъд аз он ки аз тарафи кормандони милитсия мавриди тањќир 
ва пастзании шаъну шарафашон ќарор гирифтанд, муќобилият нишон доданд.  

 

                                                 
32 Маќолањо ва иттилооти мазкур аз Њисоботи СБМ доир ба Мониторинги ВАО-и мустаќил дар 
Тољикистон дастрас гардиданд.  
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**************** 

Силсилаи барномањо дар Радиои Ватан дар бораи савдои одамон, ки аз љониби 
Департаменти Британияи Кабир оид ба инкишофи байналмилалї (DFID) тавассути 
СБМ дар Тољикистон маблаѓгузорї мешавад: 

Фурўши кўдакон: Дар барномаи мазкур сабабњои ба фурўши кўдакони худ даст 
задани модарон, таќдири кўдакони фурўхташуда, инчунин иштироки гуруњњои 
муташаккили љиноятї дар раванди зикршуда мавриди муњокима ќарор дода шуданд. 
https://goo.gl/yGUozm 

 

**************** 

Силсилаи барномањо дар Радиои Пайванд дар бораи савдои одамон, ки аз љониби 
Агентии ИМА оид ба инкишофи байналмилалї (USAID) тавассути Намояндагии 
СБМ дар Тољикистон маблаѓгузорї мешавад: 

Њуќуќњои кўдакон: Истифодаи кўдакон барои иљрои шаклњои вазнини кор, инчунин 
маљбур намудани кўдакон ба мењнат бо маќсади дарёфти маблаѓњои пулї барои оила 
дар љомеаи имрўзаи Тољикистон зуњуроти нодир нест. Барномањои зикршуда ба 
њуќуќњои кўдак бахшида шудаанд. Дар барномањо саргузаштњои воќеии кўдакон, ки ба 
кор кардан маљбур карда шудаанд, оварда шуда, инчунин ќонунгузорї дар бораи манъ 
будани љалби кўдакон ба мењнати маљбурї шарњу тавзењ дода шудааст. Дар барнома 
инчунин дар бораи шаклњои истисмори кўдакон сухан меравад. https://goo.gl/Ng846Q 

 

**************** 

Соли 2016 ВКД Љумњурии Тољикистон наздики 2,000 кормандони соњаи 
хизматрасонии шањвониро ба ќайд гирифтааст, ки аз инњо 9 нафарашон ноболиѓ, 
1,565 нафарашон то 30-сола ва 417 нафарашон аз 30-сола боло мебошанд. 
Њамчунин 300 фоњишахонањо ошкор карда шуданд, ки аксари онњо дар вилояти 
Суѓд ва шањри Душанбе воќеъ буданд. Изњор гардидааст, ки дар соли 2016 чор 
нафар занони тољик аз асорати шањвонї озод карда шуда, ба кишвар 
баргардонида шуданд.  

 

**************** 

Ташкилоти њуќуќњимоякунандаи россиягии (ТЃД) «Мемориал» маърўзаи худро дар 
хусуси таъсири муњољирати мењнатї ба фарзандони муњољирон ба табъ 
расонидааст. Дар њисобот гуфта мешавад, ки таъсири бештар манфии муњољирати 
мењнатї ба кўдаконе, ки моњњову солњо падаронашонро намебинанд, мактабро 
мепартоянд, дучори зўроварї мегарданд, ё ин ки ба сабаби вазъи фалокатбори 
оилаашон хонаашонро тарк намуда, ба ятимхонањо мераванд, ба мушоњида 
мерасад. ТЃД изњор намудааст, ки дар Россия низ њаёти кўдакони тољик хеле 
мураккаб мебошад.  
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**************** 

Дар маводи мазкур, бо истинод ба Намояндагии СБМ дар Тољикистон, зикр 
гардидааст, ки ќашшоќї ва табъизи гендерї сабабњои асосии ќурбонии истисмори 
шањвонї гардидани занони тољик мебошанд.  

 

**************** 

Тадќиќот муайян намуд, ки дар минтаќаи Бадахшон истифодаи мењнати кўдакон 
53 %-ро ташкил дода, минтаќаи мазкур дар ин самт мавќеи пешсафиро ишѓол 
намудааст. Дар маљмўъ дар кишвар 23 % кўдакони аз 5 то 17-сола ќурбонии 
истисмори мењнати кўдакон мебошанд.  

 

**************** 

Пахтачинони ноњияи Бохтари вилояти Хатлон ба намояндагони худ дар 
парламенти кишвар шикоят намуданд, ки ба онњо музди кори иљронамудаашон 
сариваќт пардохт карда намешавад.  

 

**************** 

Роњбари Кумитаи кор бо занон ва оила хабар додааст, ки шумораи фоњишахонањо 
дар Тољикистон кам гардидааст, вале шумораи кормандоне, ки ба хизматрасонии 
шањвонї машѓуланд, рў ба афзоиш нињодааст. Хонум Ќосимзода дар нишасти 
матбуотии худ ќайд намуд, ки дар соли 2015 -157 фоњишањонањо ошкор карда 
шуданд, њол он ки шумораи онњо дар соли 2014-120-ро ташкил дода буд. Мавсуф 
инчунин изњор кардааст, ки шумораи кормандони муайянгардидаи соњаи 
хизматрасонии шањвонї дар соли 2015 - 2,066 нафарро ташкил додааст, ки нисбат 
ба соли 2014- 414 нафар бештар мебошад.  

 

**************** 

Суди шањри Хуљанд (дар шимоли Тољикистон) нисбати шаш нафар занњо барои 
машѓул шудан ба фоњишагарї љазои маъмурї дар намуди њабси маъмурї ба 
муњлати 10 шабонарўз таъин намуд; боз як нафар корманди соњаи хизматрасонии 
шањвонї ба маблаѓи 400 сомонї љаримабандї шуд. 

 

**************** 
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Дар маќола гуфта мешавад, ки даромади кормандони соњаи хизматрасонии 
шањвонї дар Тољикистон ба сабаби ќоњиш ёфтани шумораи мизољон рў ба 
пастравї нињодааст.  
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Замимаи III. Мафњумњои истилоњоти иловагї  

Дар зер мафњумњои баъзе истилоњоти муњим, ки дар рафти мусоњибањо даќиќ 
гардиданд, оварда шудаанд. Дар назар аст, ки ин мафњумњо барои даќиќ 
намудани мазмуни савдои одамон ва корбасти онњо бањри таъмини њифзи њуќуќи 
инсон кумак карда, барои андешидани чорањои огоњонї, њимоявї ва љавобї дар 
самти муќовимат ба савдои одамон мусоидат хоњад намуд. 

 

A. Кор дар соњаи хизматрасонии шањвонї33 

Истилоњи «кор дар соњаи хизматрасонии шањвонї» мубодилаи хизматрасонии 
шањвонї (аз љумла, алоќаи љинсї)-ро байни шахсони болиѓ ба ивази подош (дар њама 
гуна шакл) ва дар асоси шартњое, ки байни фурўшанда ва харидор мувофиќа 
гардидааст, дар назар дорад. Њамин тариќ, истилоњи «кор дар соњаи хизматрасонии 
шањвонї» вазъиятеро ифода менамояд, ки мутобиќи он худи шахсони болиѓи ба 
хизматрасонии муздноки шањвонї машѓулбуда љињати ба амал баровардани чунин 
фаъолият розї мешаванд. Агар чунин розигї мављуд набошад, ё он дар асоси 
тањдидњо ё истифодаи зўрї, фиреб, ќаллобї ё суиистифодаи вазъият ба даст омада 
бошад, ё ба чунин намуди фаъолият кўдакон љалб гардида бошанд, он гоњ чунин 
амалро вайронкунии њуќуќи инсон ва љиноят эътироф намудан мумкин аст. 

Истилоњоти «кор дар соњаи хизматрасонии шањвонї» ва 
«кормандони соњаи хизматрасонии шањвонї»-ро худи кормандони 
соњаи хизматрасонии шањвонї эљод кардаанд, то ин ки мафњуми 
«мубоширати тиљоратї» таљдиди назар гардида, он на чун 
тавсифдињандаи иљтимої ё равонии табаќаи муайяни занњо, балки 
чун намуди фаъолияти даромаднок, ё чун шакли шуѓл баррасї 
карда шавад».34 

Истилоњи «кор дар соњаи хизматрасонии шањвонї» на чун истилоње, ки доѓи нанг 
мегузорад ва на чун калимаи «фоњишагарї», ки мазмуни манфї дорад, фањмида 
мешавад; ѓайр аз ин истилоњи мазкур субъектони њуќуќ будани кормандони соњаи 
хизматрасонии шањвониро дар назар дорад.  

Дар Маърўзаи худ дар бораи кор дар соњаи хизматрасонии шањвонї, истисмори 
шањвонї ва савдо «СММ-Занон» «њуќуќи кормандони соњаи хизматрасонии 
шањвониро љињати мубориза бурдан бањри таъмини бехатарї дар љои кор бо маќсади 
эмин мондан аз истисмор, зўроварї ва маљбурсозї» эътироф намуда, ќайд кардааст, 
ки «истифодаи њама гуна шаклњои маљбурсозї, зўроварї ва истисмор дар соњаи 

                                                 
33 Нигаред: Ташкилоти «Amnesty International”, Сиёсати уњдадории давлатњо љињати эњтиром, њимоя 
ва риояи њуќуќи инсон нисбати кормандони соњаи хизматрасонии шањвонї, 26 майи соли 2016. 
Инчунин, нигаред: Ташкилоти «Amnesty International”, Кормандони соњаи хизматрасонии шањвонї 
тањти хатар ќарор доранд, Тадќиќот оид ба вайронкунињои њуќуќи инсон нисбати кормандони соњаи 
хизматрасонии шањвонї, соли 2016. Кумитаи байналмилалї оид ба њуќуќњои фоњишагон, Хартияи 
байналмилалии њуќуќњои фоњишагон, соли 1985. СММ-Занон, Маърўза дар бораи кор дар соњаи 
хизматрасонии шањвонї, истисмори шањвонї ва савдо, 9 октябри соли 2013  
34 Мелисса Дитмор, Энсиклопедияи фоњишагарї ва мубошират, Greenwood Press, соли 2006 (ба 
забони англисї).  
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хизматрасонии шањвонї бояд мавриди татбиќи љазои љиноятї ќарор гирад». 
Кормандони соњаи хизматрасонии шањвонї бояд имконият дошта бошанд, ки оид ба 
њодисањои истисмор, маљбурсозї ва зўроварї ба полис хабар дињанд, инчунин ба 
њимоя дастрасї дошта, љубронпулии дахлдор гиранд.  

B. Кори ѓайрирасмї35 

Кори ѓайрирасмї чунин коре мебошад, ки бе њуљљатњои расмї, ки љињати воридшавї, 
истиќомат ё кор дар ин ё он кишвар (раводид, иљозат барои будубош, иљозат барои 
кор, баќайдгирии таъмин гардидан бо кор) зарур мебошанд, анљом дода мешавад. 
Ба кори ѓайрирасмї инчунин њолатњое, ки корфармоён ќасдан кормандонро ба ќайд 
намегузоранд, ё пардохтњои заруриро барои таъминоти иљтимоии кормандон анљом 
намедињанд, шомиланд. Кори ѓайрирасмї одатан музди ночиз дорад, беэътимод ва 
хатарнок аст. Табъизи иљтимої ва њуќуќии кормандон онњоро барои мавриди иръоб 
ва истисмор гардидан осебпазир ва туъмаи осон месозад. Вале кормандони 
ѓайрирасмї низ дорои њуќуќњо мебошанд. Ќонунгузорї ва муќаррарот оид ба 
суѓуртаи иљтимої, мењнат, њадди камтарини музди мењнат, инчунин њифзи саломатї 
ва амният нисбати њамаи коргарон татбиќ мегардад. Корфармоён ва корхонањое, ки 
талаботи пешбинишуда ва њуќуќњои кормандонро вайрон мекунанд, бозори ќувваи 
коргариро коњиш медињанд ва бояд ба љавобгарии маъмурї ва љиноятї кашида 
шаванд. Ба коргарони ѓайрирасмї љињати њимояи њуќуќњояшон, аз љумла њуќуќ ба 
гирифтани музди мењнат ва дастрасї ба низоми адолати судї дар сурати рўй додани 
зўроварї, истисмор ва табъиз бояд кумаки зарурї расонида шавад.  

 

C. Никоњи маљбурї (зўроварона)  

Мутобиќи ќонунгузории байналмилалї никоњ бояд танњо дар сурати мављуд будани 
розигии озодона ва пурраи њарду њамсарони оянда баста шавад.36 Никоњи маљбурї-
никоње мебошад, ки он бидуни розигї ва хилофи хоњиши яке аз њамсарон ё њардуи 
онњо баста мешавад. Чун натиљаи никоњи зўроварона шаклњои муайяни мењнати 
маљбурї дар шароити хона баромад карда, он њамчун яке аз шаклњои ѓуломї ва /ё 

                                                 
35 Нигаред: https://undok.at/ and http://picum.org. 
36 Нигаред-Эъломияи умумии њуќуќи башар (10 декабри соли 1948). Њуљљатњои СММ - A/810 91, 
м.16(2); Ањдномаи байналмилалї оид ба њуќуќњои гражданї ва сиёсї (16 декабри соли 1966) 999 
UNTS 191, м.23(3); Конвенсия дар бораи розигї барои бастани никоњ, синни камтарини никоњ ва 
ќайди никоњ (10 декабри соли 1962) 521 UNTS 231, м. 1; Конвенсия дар бораи барњам додани њама 
гуна шаклњои табъиз нисбати занон (18 декабри соли 1979) 1249 UNTS 13, м. 16(1)(b). Тољикистон ба 
Конвенсия дар бораи барњам додани њама гуна шаклњои табъиз нисбати занон 26 октябри соли 1993 
њамроњ гардид. Ѓайр аз ин, Конвенсияи иловагї оид ба барњам додани ѓуломї, савдои ѓуломон ва 
урфу одатњои ба ѓуломї монанд, 226 U.N.T.S. 3, ки 30 апрели соли 1957 мавриди амал ќарор гирифт, 
ба ѓайр аз дигар амалњо, њама гуна урфу одатњоеро, ки дар он «занонро, бе њуќуќи рад намудани 
онњо, волидонашон, васї, оила, њама гуна шахси дигар ё гуруњи шахсон ба ивази подош ё ба ивази 
озуќа ваъдаи ба шавњар доданро мекунанд, ё онњоро ба шавњар медињанд», манъ намудааст. Чунон 
ки Дэвид Вейссбродт ќайд намудааст, «На подош, балки никоњи маљбурї тањќиркунанда аст». 
Нигаред, Раёсати Комиссари Олии Созмони Милали Муттањид оид ба њуќуќи инсон, Барњам додани 
ѓуломї ва шаклњои муосири он, Ню-Йорк / Женева, соли 2002, сањ. 35. 
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савдои одамон мебошад. Баъзе кишварњо барои маљбур намудан ба никоњ 
љавобгарии љиноятї пешбинї намудаанд.37 

Никоњи маљбурї аз никоњи мувофиќашуда, ки дар он њарду тараф ба пешнињоди 
волидони худ ё шахсони сеюм (ба монанди хостгорон) љињати интихоби њамсар розї 
мешаванд, фарќ дорад. Барои баста шудани никоњи маљбурї шаклњои зиёд ва 
мухталифи маљбуркуни зўроварона, аз зўроварии ошкорои љисмонї сар карда, то 
фишори моњиронаи равонї истифода мегардад.  

В браке по договоренности семьи обоих супругов играют ведущую роль при выборе 
брачного партнера, однако решение о том, принимать или нет предлагаемый вариант, 
остается за потенциальными супругами. В насильственном браке, выбор отсутствует – 
один или оба будущих супруга не согласны на заключение брака, либо их согласие 
получено по принуждению. Принуждение может выражаться в форме физического, 
психологического, финансового, сексуального или эмоционального давления.  

 

D. Ѓуломии маишї38 

Истилоњи «ѓуломии маишї» асосан нисбати муњољирони мењнатї истифода 
мегардид, вале коргарони мањаллї, њамсарон ва дигар хешовандон низ метавонанд 
ќурбонии ѓуломии маишї гарданд. Ѓуломии маишї њам кори музднок-дар мисоли 
муњољирони мењнатї ва њам бемуздро-дар сурати истифодаи мењнати аъзои оила 
ва/ё хешовандон дарбар мегирад: 39 

«Мањз аз рўйи шароитњое, ки дар он кори хонагї иљро мешавад 
(новобаста аз музднок будан ё набуданаш) ѓуломии маишї будан 
ё набудани кор муайян карда мешавад». 40 

Кори хонагї аксаран ба назар намоён нест ва он дар њудуди хољагии хусусии ин ё он 
хонавода анљом дода мешавад. Ин њолат дастрасиро ба шахсоне, ки дучори зўроварии 
маишї гардидаанд, инчунин саркашї намудани чунин шахсонро аз иљрои кор дар 
чунин шароитњо ва гирифтани кумак душвор мегардонад. Кори хонагї аз иљрои номгўи 

                                                 
37 Нигаред, Британияи Кабир, Коргоњи корњои хориљї ва корњои иттињод, Шуъба оид ба никоњњои маљбурї, 
Никоњњои зўроварона, Дастури зиндамонї. Инчунин нигаред: Шабакаи занњои мусулмони Британияи 
Кабир, Никоњи зўроваронаро рад намо, дастрасї ба сомона-www.mwnuk.co.uk//go_files/factsheets/231035-
MWNU%20Forced%20Marriage%20Pocket_ WEB.pdf (дастрас шуд - 3 августи соли 2017). 
38 Оид ба сањми занон дар мењнати хонагии бемузд ва дар хусуси васеъ намудани њуќуќу имкониятњои 
занон дар олами таѓйирёбандаи мењнат нигаред: Шўрои иќтисодї ва иљтимоии СММ, Васеъ намудани 
њуќуќу имкониятњои занон дар олами таѓйирёбандаи мењнат. Маърўзаи Котиби Генералии СММ, 30 
декабри соли 2016. Дастрасї ба сомона: http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=E/CN.6/2017/3 
(дастрас шуд-10 августи соли 2017). http://www.actionaid.org/sites/files/actionaid/making_care_visible.pdf. 
Вобаста ба муњим будани баланд бардоштани аёнияти мењнати хонагии бемузд бо маќсади паст намудани 
сатњи истисмор, нигаред: Actionaid, Баланд бардоштани аёнияти мењнати хонагї, соли 2013. Дастрасї ба 
сомона: www.actionaid.org/sites/files/actionaid/making_care_visible.pdf. Инчунин нигаред: СММ-Занон, 
Азнавтаќсимкунии кори бемузд. Дастрасї ба сомона: www.unwomen.org/en/news/in-focus/csw/redistribute-
unpaid-work (дастрас шуд- 10 августи соли 2017).  
39 Нигаред, масалан, Гардиан, Британиягие, ки њамсари худро ба канизак табдил дод, аввалин шахсе 
мебошад, ки барои ѓуломии хонагї ба мањбас меафтад, 1 апрели соли 2016.  
40 Moussie, Rachel, Сарњади нозуки байни ѓамхории бемузд нисбати оила ва ѓуломии хонагї, дастрасї ба 
сомона: http://interactions.eldis.org/blog/fine-line-between-unpaid-care-work-and-domestic-servitude (дастрас 
шуд- 10 августи соли 2017).  

http://www.mwnuk.co.uk/go_files/factsheets/231035-MWNU%20Forced%20Marriage%20Pocket_%20WEB.pdf
http://www.mwnuk.co.uk/go_files/factsheets/231035-MWNU%20Forced%20Marriage%20Pocket_%20WEB.pdf
http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=E/CN.6/2017/3
http://www.actionaid.org/sites/files/actionaid/making_care_visible.pdf
http://www.actionaid.org/sites/files/actionaid/making_care_visible.pdf
http://interactions.eldis.org/blog/fine-line-between-unpaid-care-work-and-domestic-servitude
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корњо дар хонањои хусусї, аз љумла пухтани хўрок, руфтурўб, шустушўи либос, 
нигоњубини кўдакон ва пиронсолон, иљрои супоришњои хурд, кори сањро иборат 
мебошад. Музди мењнат, чун ќоида, бенињоят кам буда, аксаран бо мавќуфгузорї 
пардохт карда мешавад. Баъзе кормандони хонагї умуман музди мењнат намегиранд, 
ё музди мењнаташонро дар шакли озуќа мегиранд, ё ин ки барои аз тарафи корфармо 
бо љои истиќомат таъмин гардидани корманд ќисми музди мењнати ў нигоњ дошта 
мешавад. Дар зер баъзе аломатњое оварда мешаванд, ки аз мављудияти ѓуломии 
маишї њангоми иљрои кори хонагї гувоњї медињанд: миќдори аз њад зиёди соатњои 
корї, бурдани назорат аз болои њаракат ва муоширати кормандон бо шахсоне, ки 
аъзои оила намебошанд, мављудияти зўроварї, тањдидњо, тањќирњо, набудани 
њуљљатњои айнияткунанда ё имконияти дастрасї ба онњо, маљбур намудан ба иљрои кор 
бидуни њуќуќ доштани корманд аз саркашї намудан љињати иљрои ин ё он намуди кор 
ё саркашї намудан аз иљрои кори иловагї, набудани ваќти кофї барои истироњат ва 
хоб, набудан ё тамоман кам будани рўзњои истироњат, набудани дастрасї ё мављудияти 
дастрасии нокифоя ба мањсулоти озуќа ва кумаки тиббї, набудани музди мењнат ё 
нокифоя будани он (дар сурати музднок будани кори хонагї), вобастагии ќавии 
иќтисодї ва/ё иљтимої. 41 

                                                 
41 Нигаред: САЊА, Коргоњи Намояндаи Махсус ва Њамоњангсози мубориза ба муќобили савдои 
одамон, Мењнати њифзнашуда, Истисмори ноаён: Савдои одамон бо маќсади ѓуломии хонагї, Вена, 
соли 2010. Инчунин нигаред: Anti-Slavery International, Ѓуломии хонагї, дастрасї ба сомона: 
www.antislavery.org/slavery-today/domestic-work-and-slavery/ (дастрас шуд- 10 августи соли 2017). 

http://www.antislavery.org/slavery-today/domestic-work-and-slavery/
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