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Муассисаи давлатии “Марказњои машваратї ва 
омодагии пеш аз сафари муњољирони мењнатї” 

дар шањри Душанбе

“Дастури мухтасар оид ба муњољирати бехатар”

Агар хоњед дар Федератсияи Россия кор кунед, тавсияњои 
зеринро дар хотир доред: Боварї њосил кунед, ки шумо пеш 
аз сафар ќонунгузории Федератсияи Россияро дар соњаи 
муњољирати мењнатї медонед.

Ба Муассисањои давлатии “Марказњои машваратї ва омодагии 
пеш аз сафари муњољирони мењнатї” дар шањрњои Душанбе, 
Хуљанд, Хоруѓ ва Бохтар барои гирифтани машварат мурољиат 
намоед. Марказњои машваратї метавонанд ба Шумо пеш аз 
сафар оиди љойњои кории холї дар хориљи кишвар маълумот ва 
машварат пешнињод намоянд. Муассисањои мазкур дар њамкорї бо 
донишгоњњои олии Федератсияи Россия аз хоњишмандон имтињони 
маљмўї ќабул намуда, сертификати донистани забони русї, таърихи 
Россия ва асосњои ќонунгузории ФР пеш аз сафар пешнињод 
намоянд. Инчунин дар њалли мушкилоти њуќуќии муњољирони 
мењнатї мусоидат менамоянд. Машварати кормандони Марказњо 
ба муњољирони мењнатї РОЙГОН мебошад.

•	 Агар Шумо ба Федератсияи Россия бо максади кор намудан 
сафар намоед, дар гузаргоњи сарњади Федератсияи Россия 
дар корти муњољират маќсади вуруди худро “Работа” кайд 
намоед;

•	 Вуруди Шумо ба Федератсияи Россия танњо бо шиносномаи 
хориљї иљозат дода мешавад;

•	 Пас аз ворид шудан ба Федератсияи Россия дар давоми 15 рўз 
пас аз воридшавї тибќи талаботи ќонунгузории Федератсияи 
Россия Шумо бояд худро дар љойи зисти муваќќатї ба 
ќайд гузошта, нусхаи вараќаи баќайдгириро ба Сарраёсати 
минтаќавии Вазорати корњои дохилии Федератсияи Россия 
(ВКД ФР) оид ба масъалањои муњољират пешнињод намоед; 

•	 Шумо вазифадоред, ки танњо дар љойи зисти муваќќатии 
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баќайдгирифташуда истиќомат кунед. Дар њолати дар дигар 
суроѓа истиќомат кардан, Шуморо дар асоси халномаи суд 
љаримабандї намуда, аз ќаламрави Федератсияи Россия хориљ 
(депортатсия) менамоянд;.

•	 Мyњлати буду боши Шумо бе гирифтани патент наметавонад 
зиёда аз 90 рўз дар давраи 180 рўз бошад. Пеш аз ба итмом 
расидани мухлати 90 рузи буду бош, Шумо вазифадор хастед, 
ки ќаламрави Федератсияи Россияро тарк намоед ва танхо пас 
аз 90 рўзи дигар ба ќаламрави Федератсияи Россия ворид шавед;

•	 Агар маќсади воридшавии Шумо ба Федератсияи Россия 
анљом додани фаъолияти мехнатї бошад, Шумо вазифадоред, 
ки дар муњлати 30 рўзи таквимї њуљљатњои заруриро барои 
гирифтани патент ба Раёсати минтаќавии ВКД ФР оид 
ба масъалањои муњољират супоред. Дар њолати пешбурди 
фаъолияти мењнатї бе гирифтани патент, Шуморо дар 
асоси халномаи судї љаримбандї намуда, аз ќаламрави 
Федератсияи Россия хориљ (депортатсия) карда мешавед; 

 
Барои гирифтани патент њуљљатњои зеринро ба Раёсати 

минтаќавии ВКД ФР оид ба масъалањои муњољират бояд 
пешнињод намоед: 
•	 Ариза барои гирифтани патент;
•	 Шиноснома ва тарљумаи он бо забони русї, ки аз љониби 

маќомоти нотариалї тасдиќ карда шудааст;
•	 Ду акси рангаи бељилои андозааш 3x4;
•	 Корти муњољиратие, ки дар он маќсади сафар “Работа” дарљ 

шудааст;
•	 Њуљљати тасдиќкунандаи баќайдгирї дар љойи зисти 

муваќќатї;
•	 Полис ё шартномаи ихтиёрии суѓуртаи тиббї;
•	 Маълумотномаи муассисаи тиббии ваколатдор дар бораи 

вазъи саломатї; 
•	 Сертификати донистани забони русї, таърихи Россия ва 

асосњои ќонунгузории Федератсияи Россия;
•	 Пешпардохти андоз аз даромади шахсони инфироди (НДФЛ). 
•	 Шартнома (Ќарордоди) мењнатї бо корфармо.
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Маълумоти муњим дар бораи патент:
•	 Патент дар мўњлати 10 рўз баъд аз ќабули ариза дода мешавад;
•	 Дар патент оид ба касби муњољири мењнатї маълумот дарљ 

карда мешавад. Муњољирони мењнатї бо касби дигар, ки дар 
патент дарљ нагардидааст, хукуки кор карданро надоранд. 
Барои кор кардан бо дигар касб, муњољири мењнатї бояд 
патентро иваз намояд; 

•	 Шањрванди хориљї вазифадор аст, ки фаъолияти мењнатиро 
танњо дар минтаќаи ФР, ки дар патент дарљ шудааст, анљом 
дихад. Дар њолати вайрон намудани талаботи мазкур, 
муњољири мењнатї љаримабандї карда шуда, аз ќаламрави 
ФР хориљ (депортатсия) карда мешавад;

•	 Таърихи эътибор пайдо кардани патент рўзи судури он аст;
•	 Патент ба шахрванди хоричи ба мухлати аз 1 то 12 мох дода 

мешавад. Муњлати амали патент дар асоси пешпардохти 
андоз аз даромади шахсони инфироди (НДФЛ) њармоња 
тамдид дода мешавад;

•	 Агар шахрванди хоричи маќсади давом додани корро дошта 
бошад, муњољири мењнатї бояд на камтар аз 10 руз пеш аз 
ба итмом расидани мўхлати эътибори патент, хуччатхоро ба 
Раёсати минтакавии Вазорати корхои дохилии Федератсияи 
Россия оид ба масъалахои мухочират пешнињод намояд. 
Шањрвандони Љумњурии Тољикистон тибќи созишномаи 
байни ЉТ ва ФР њуќуќ доранд, ки бе тарк намудани ќаламрави 
ФР то 3 сол мўњлати амали патентро тамдид намоянд;

•	 Мухочири мехнати вазифадор аст, ки њармоња маблаѓи патентро 
(андоз аз даромати шахсони инфироди) пешпардохт намояд. 

Маблаѓи андоз аз даромади шахсони инфироди патент дар як 
моњ дар соли 2019 чунин муќаррар карда шудааст: 

Шањр/вилоят Маблаѓ (руб. русї)

Маскав 4750

Санкт-Петербург ва вилояти 
Ленинград

3800

вилояти Мурманск 4150
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вилояти Твер 5327

вилояти Астрахан 3813

вилояти Иркутск 5200

вилояти Новосибирск 4357

Красноярск 3776

вилояти Амур 5650

Камчатка 5750

Мўхлати манъи вуруди такрорї 
Давомнокии манъи вуруд ба ФР метавонад, вобаста аз 

ќонуншиканї аз 3 сол то 10 сол ва аз он зиёд тўл кашад. Дар 
баъзе њолатњо (шомил шудан ба гурўњњои террористї ва 
экстримистї, гирифтор шудани шањрванд ба касалии ВНМО, 
содир намудани љиноят ва бо њукми суд аз озодї мањрум шудан 
ва ѓайра) воридшавї ба ќаламравї ФР умуман бе мўњлат манъ 
карда мешавад. Маълумотро доир ба манъи вуруд ба ќаламрави 
ФР дар сомонаи Сарраёсати Вазорати корњои дохилии (ВКД) 
Федератсияи Россия оид ба масъалањои муњољират http://
services.fms.gov.ru/info-service.htm?sid=3000 дастраст кардан 
мумкин аст. Ба ѓайр аз Сарраёсати Вазорати корњои дохилии 
(ВКД) Федератсияи Россия оид ба масъалањои муњољират манъи 
вуруд аз љониби Хадамоти бехатарии федералии Россия (ФСБ 
России) татбиќ карда мешавад, ки ин маълумотро дар сохторњои 
Хадамоти муњољират дар шањру ноњияњои љумњурї дастраст 
кардан мумкин аст. 

Оё ман метавонам манъи вуруди такрории худро бекор кунам? 
Бекор кардани манъи вуруди такрорї имконпазир аст. Дар 

њолатњои зерин манъи вуруди такрорї аз љониби Сарраёсати 
Вазорати корњои дохилии (ВКД) Федератсияи Россия оид ба 
масъалањои муњољират (ба истиснои ќарори суд) бекор карда 
мешавад:
1.	 Шањрванди Љумњурии Тољикистон хешованди наздик - 

шањрванди Федератсияи Россия дорад ва у дар Федератсияи 
Россия истиќомат мекунанд.
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Дар ин њолат нусхаи шиносномаи хеши наздик бо ќайди љойи 
истиќомат, шаходатномаи аќди никоњ, шањодатномаи таваллуди 
фарзанд(он) пешнињод карда мешаванд.
2.	 Шањрванди Љумњурии Тољикистон фаъолияти мењнатиро дар 

Федератсияи Россия дар асоси патенти амалкунанда анчом 
медод. 
Дар ин њолат нусхаи шиноснома, патенти амалкунанда, 

расидхо оид ба пардохти андози њармоња ва ќарордоди мењнатї 
пешнињод карда мешаванд.
3.	 Шањрванди Љумњурии Тољикистон соњиби њуљљати иљозат 

барои зисти муваќќатї (Разрешение на временное проживание) 
ё њуќуќи истиќомати доимї (вид на жительство) мебошад.
Дар ин њолат нусхаи шиноснома, њуљљати иљозат барои 

зисти муваќќатї (Разрешение на временное проживание) ё 
њуќуќи истиќомати доимї (вид на жительство) пешнињод карда 
мешаванд.
4.	 Шањрванди Љумњурии Тољикистон донишљўи шўъбаи рўзонаи 

омўзишгоњи олї ё махсуси миёнаи Федератсияи Россия 
мебошад.
Дар ин њолат нусхаи шиноснома, дафтарчаи донишљўй ва 

супоридани имтињон, маълумотномаи омўзишгоњи олї ё махсуси 
миёнаи Федератсияи Россия, ки дар он шањрванди Љумњурии 
Тољикистон тањсил мекунад, пешнињод карда мешавад.
5.	 Шањрванди Љумњурии Тољикистон тибќи нишондињандањои 

тиббї дар муассисаи тиббии Федератсияи Россия табобат 
мегирад ё табобати он дар муассисаи тиббии Федератсияи 
Россия дар назар аст.
Дар ин њолат нусхаи шиноснома, маълумотномаи муассисаи 

тиббии Федератсияи Россия оид ба гирифтани табобат дар 
муассисаи тиббии мазкур ё тасдиќномаи муассисаи тиббии 
Федератсияи Россия оиди омодагии табобати шањрванди 
Љумњурии Тољикистон дар муассисаи тиббии мазкур.

Шањрвандони Љумњурии Тољикистон, ки ба панљ 
категорияњои номбурда мутаносибанд, метавонанд њуљљатњои 
тасдиќкунандаро ба Хадамоти муњољират пешнињод намоянд.

Агар манъи вуруд ба ФР бо ќарори суди ФР бароварда шуда 
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бошад, Шумо метавонед ба Суди болоии хамон шањр/вилоят 
мурољиат намоед. 

Аз соли 2016 њамаи шањрвандони хориљие, ки ба ќаламрави 
Федератсияи Россия ворид мешаванд, тавассути технологияи 
биометрї мавриди тафтишу муоина ќарор дода мешаванд. 
Шахрванди хоричие, ки вурудаш ба Россия манъ шудааст ва у бо 
максади ворид шудан ба Федератсияи Россия ному насабашро 
дар шиноснома иваз менамояд, тибќи Кодекси љиноятии 
Федератсияи Россия ба љавобгарии љиноятї кашида мешавад.

 
Тартиби буду боши муњољирони мењнатї шањрвандони 

Љумњурии Тољикистон дар Љумњурии Ќазоќистон: 
Дар асоси Созишнома байни Њукумати Љумњурии Тољикистон 

ва Њукумати Љумњурии Ќазоќистон дар бораи тартиби будубоши 
шањрвандони Љумњурии Тољикистон дар њудуди Љумњурии 
Ќазоќистон ва шањрвандони Љумњурии Ќазоќистон дар њудуди 
Љумњурии Тољикистон шањрвандони давлатњои тарафњо њангоми 
ворид гардидан ба ќаламрави давлатњои якдигар ба муњлати 30 
рўз аз баќайдгузорї дар мањали будубош озод карда мешаванд. 
Онхо њуќуќ доранд, ки пас аз воридшавї дар каламрави давлати 
хамдигар ба мўњлати то 90 рўз истиќомат кунананд.

Ин муќаррароти Созишнома ба шањрвандони Тарафњо, бахусус 
шањрвандони љумњурии мо, ки муваќќатан дар њудуди Љумњурии 
Ќазоќистон буду бош ва фаъолияти мењнатї доранд, барои 
расмикунонии буду бошашон шароити мусоид фароњам меорад. 
Зеро, ќаблан муњлати баќайдгузорї барои шањрвандони кишвари 
мо дар ин давлат 5 рўз ва муњлати умумии буду бош 1 моњ муќаррар 
гардида буд. Дар ин муњлати кутоњ аксари шањрвандони мо дар 
ин давлат аз сабаби надонистани ќонунгузории ин кишвар ва ё 
рост омадани давраи сафари онњо ба рўзњои истироњатї ва дигар 
монеањои объективию субъективї имкони баќайдгузорї дар љои 
иќоматро надоштанд. Ин боиси вайрон намудани ќонунгузории 
ин давлат ва ташвиши онњо гардида, аз љониби маќомоти њифзи 
њуќуќи Ќазоќистон ба љавобгарии маъмурї кашида мешуданд. Дар 
бисёр њолат чунин шањрвандон аз ин кишвар ба тариќи маъмурї 
берун карда мешаванд.
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Маслињатњои муфид ба муњољирони мењнатї пеш аз сафар

•	 Бо маќсади муайян намудани вазъи саломатиатон пеш аз 
сафар дар Љумњурии Тољикистон аз муоинаи тиббї гузаред. 
Зеро њангоми ошкор шудани беморињои вазнин (ВНМО 
– Вируси норасоии масунияти одам, БПНМ – Бемории 
пайдошудаи норасоии масуният, сил, гепатит, беморињои 
сирояткунандаи љинсї) шањрвандони хориљї аз каламрави 
Федератсияи Россия хориљ карда мешаванд.

•	 Љойи корро пешакї муайян кунед ва бо корфармо пешакї 
шартномаи (ќарордоди) мењнатї бандед.

•	 Дар бораи корфармо оиди фаъолияташ маълумотњои сањењ 
дастрас намоед.

•	 Бо шиносномаи хориљї сафар намоед. Мўњлати амали 
шиносномаи хоричї бояд на камтар аз як сол бошад.

•	 Пеш аз сафар љойи зисти муваќќатиро дар хориљи кишвар 
муайян намоед.

•	 Ба шахсони тасодуфї, ки музди мењнати баланд, пардохти 
роњкиро ва њуљљатгузориро ваъда медињанд, бовар накунед. 

•	 Аз сохторњои Хадамоти муњољират дар шањру ноњияњои 
љумњурї, аз љумла дар фурудгоњи байналмилалии шањри 
Душанбе оид ба иљозати ворид шудан ба ќаламрави 
Федератсияи Россия маълумот дастрас намоед.

•	 Њангоми сафар дар фурудгоњ аз шахсони ношинос барои 
расонидан ба шахси дигар амонат ё боѓољ нагиред.

•	 Њангоми пур кардани корти муњољиратї дар сарњади 
Федератсияи Россия маќсади воридшавї ба Федератсияи 
Россияро «Работа» ќайдгузорї намоед.

•	 Шумо дар муддати 30 рузи таќвими бояд хуччатхои лозимаро 
чамъоварї намуда, ба Раёсати минтакавии Вазорати корхои 
дохилии ФР оид ба масъалахои мухочират супоред. Њангоми 
риоя нашудани мўњлати мукарраршуда, Шумо имконият 
доред, ки баъди супоридани чарима (аз 10 то 15 хазор рубли 
руси) хуччатхоро супоред ва пас аз 10 руз патент гиред. 

•	 Анчом додани фаъолияти мењнатї бе патент ѓайриконунї 
мебошад. Барои чунин амалхо муњољири мењнатї дар 
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асоси халномаи судї ба љавобгарии маъмурї кашида 
шуда, чаримабандї мешавад ва аз ќаламрави ФР хориљ 
(депортатсия) мешавад. 

•	 Мутобиќи созишномаи байнидавлатии байни ФР ва ЉТ ба 
имзо расида, шањрвандони ЉТ њуќуќ доранд, ки то 3 сол бе 
тарк намудани ќаламрави ФР фаъолияти мењнатї анљом 
диханд.

•	 Агар њангоми тарк намудани сарњади ФР корманди сарњад ба 
Шумо гўяд, ки воридшавиатон ба ФР манъ шудааст, хатман 
нусхаи протоколро гиред. Шумо метавонед тариќи суд ќарори 
мазкурро бекор кунед. 

•	 Ќонунгузорї ва ќойдањои зикршудаи давлати ќабулкунандаро 
вайрон накунед. Дар хотир доред, ки падару модар, бародару 
хоњар ва зану фарзанд Шуморо дар Ватан аз муњољирати 
мењнатии бобарор интизоранд!

ВНМО - бемории сироятии музмин мебошад, ки барангезандаи 
он вируси норасоии масунияти одам мебошад. ВНМО—вирусест, 
ки дохили бадан шуда, системаи худмуњофизатии онро нобуд 
месозад. Чун системаи масуният хароб гардид, организми инсон 
суст шуда, ќобиляти муќовимат ба њама гуна беморињоро гум 
мекунад. Сарчашмаи пањншавии сироят танњо одами сироятёфта 
мебошад. Танњо паст намудани табъиз ва тамѓагузорї кўмак 
мерасонад, ки дар мубориза бар зидди ВНМО/БПНМ ѓолиб 
бароем. 

Роњњои пањншавї бо ин сироят кадомњоянд:
•	 Бо роњи алоќаи љинсї Бо ин роњ њам занон ва њам мардон 

сироят ёфта метавонанд. Воридшавии вирус ба воситаи пардаи 
луобии узви љинсии занона ва рўдаи рост ба амал меояд. Дар 
баъзе њолатњо њатто як алоќаи љинсии бемуњофизат барои 
сироятёбї бо ВНМО басанда мебошад. 

•	 Бо роњи вертикалї (аз модар ба кўдак)–бо ин роњ дар се 
марњила сироят ёфтан имконпазир аст:
а) дар давраи њомиладорї – вирус ба воситаи њамроњак ворид 

шуда, кўдакро сироятнок месозад;
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б) Њангоми таваллуд – дар ваќти гузаштан аз роњи табии 
таваллуд; 

в) њангоми синамаконї баъди таваллуд.
Дар сурати ќабул накардани табобати пешгирикунанда 

пањншавии сироят аз модар ба кўдак дар 25-35% њолатњо 
имконпазир мебошад. Агар ин табобат дар давраи њомиладории 
зани сироятёфтаи ВНМО гузаронида шавад, пас эњтимолияти 
сироятёбї то 1-2% кам мегардад.

•	 Њангоми хунгузаронї 
Дар сурате, ки хун аз ташхиси ВНМО гузаронида намешавад 

ва ба шахси дигар чаконида мешавад, эњтимолияти гузаштани 
ин сироят хеле зиед мебошад. Инчунин њангоми як узви шахсро 
ба дигар шахс бо роњи љарроњї гузаронидан бояд намунаи хуни 
ў санљида шавад. Бо чунин роњњо пањншавии сироят хеле кам ба 
назар мерасад, чунки тамоми хуни донорї пеш аз гузаронидан 
санљида шуда, баъдан чаконида мешавад.

•	 Дар ваќти истифодаи асбобњои тиббию маишии таъмизнашуда 

Сироятёбї ба ВНМО њангоми истифодаи сўзани сироятшуда 
ва дигар асбобњо, ки барои гузаронидани маводњои нашъадор 
бо роњи тазриќї истифода бурда мешаванд, метавонад ба амал 
ояд. Инчунин истифодаи умумии асбобњои ришгирї, шёткаи 
дандоншўї, сурохкунии гушњо, асбобњои хатнакунї ва татуаж низ 
метавонад, њамчун омили пањншавии ин сироят бошад. Хусусан, 
дар утоќњои дандонпизишкї ва косметологї чунин амалиётњо 
гузаронида мешаванд ва дар ин мавридњо бояд бо сўзандоруњо 
яккарата ва асбобњои таъмизшуда истифода бурда шавад.

БПНМ (Бемории пайдошудаи норасоии масуният) – ин 
бемории сироятї мебошад, ки онро ВНМО ба вуљуд оварда, 
сабаби вайроншавии њуљайрањои системаи худмуњофизатии 
бадан мегардад. Ин сироят сабаби пайдошавии беморињои 
вазнин гардида, дар сурати ба табобат фаро нагирифтан, ба 
фавти беморон оварда мерасонад.
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Муњим он аст, ки шахсони бо ин вирус сироятёфта, ба мисли 
шахсони солим буда, худро низ дар муддати солиёни дароз 
солим эњсос мекунанд. Ин шахсон аз сирояти худ бехабар буда, 
метавонанд, шахсони дигарро сироятнок созанд.

РОЊЊОИ ПЕШГИРЇ НАМУДАНИ ВНМО:
–– Пеш аз алоќаи љинсї истифода намудани рифола (презерватив)!
–– Танњо аз сўзандоруњои яккарата ва асбобњои тибби тамъизшуда 

истифода баред!
–– Дар ваќти банаќшагирии хомиладорї занон бояд аз тестикунонї 

ва машваратдињї ба ВНМО гузаранд, то ин ки кўдаки дар 
батнашон бударо бо ВНМО сироят накунанд!

Дар ин асос бояд њар як шањс пеш ва баъд аз сафар аз муоинаи 
тиббї хатман гузарад ва аз вазъи саломатии худ огоњ бошад.

Њар як маротиба, ки Шумо шарики љинсии худро иваз мекунед, 
аввал дар бораи саломатии худ ва баъдан дар бораи солимии 
дигарон фикр кунед! 

Саломатї ин гавњари ноёб буда, њар як шахс бояд нисбати 
солимии худ бетараф набошад. Њар як инсон дар зери хатари 
сироятёбии беморињои бо роњи алоќаи љинсї гузаранда, аз љумла 
ВНМО ќарор дорад, аммо имконияти гирифтани пеши роњи ин 
сироятњо вуљуд дорад.

Маводи мазкур дар њамкорї бо Муассисаи давлатии 
“Марказњои машваратї ва омодагии пеш аз сафари муњољирони 
мењнатї” дар шањри Душанбе ва Маркази љумњуриявии 
ташаккули тарзи њаёти солим аз тарафи Созмони байналмилалии 
муњољират тањия гардидааст.
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Хизматрасонии Марказњо ройгон мебошад!

Маълумот барои тамос:

Маќомот Суроѓа Тел.

Сафорати Љумњурии 
Тољикистон дар Феде-
ратсияи Россия

Федератсияи Россия, 
ш.Маскав, тангкўчаи 
Гранатный 13 (ист-
гоњи метрои “Барри-
кадная”)

8 (495) 690-41-86

Хадамоти муњољира-
ти Вазорати мењнат, 
муњољират ва шуѓли 
ањолии Љумњурии 
Тољикистон

ш. Душанбе, кўчаи 
Айнї 121

225-05-72

Намояндагии Вазо-
рати мењнат, муњољи-
рат ва шуѓли ањолии 
Љумњурии Тољикистон 
дар Федератсияи 
Россия

ш.Маскав, кўчаи 2- я 
Тверская- Ямская, х. 
40/3, бинои 1, хуљ.207 
(истгоњи метрои 
“Беларусская” ё “Ма-
яковская”)

+7(495)967-98-44
+7(926)255-09-27

Созмони Байналми-
лалии Муњољират дар 
Тољикистон

ш. Душанбе, гузар-
гоњи дувуми кўчаи 
Азизбеков 22А

Телефони боварї: 
900-800-800 (машварати 
њуќуќи)

Муассисањои давлатии «Марказњои машваратї ва омодагии пеш аз 
сафари муњољирони мењнатї»-и Хадамоти муњољират

Марказ дар ш.Душан-
бе

кўч.Айнї, 121 225-05-75, 225-02-21

Марказ дар ш.Хоруѓ кўч. И.Сомонї, 136 2-35-92,935-67-15-00

Марказ дар ш.Хуљанд кўч. Фирдавсї, 118 4-29-70, 939-00-12-22

Марказ дар ш.Бохтар кўч.Вањдат, 26 888886211, 907 39 7672

Муассисаи давлатии 
“Маркази љумњу-
риявии клиникии 
беморињои касбї” – и 
Вазорати тандурустї 
ва њифзи иљтимоии 
ањолии ЉТ

ш. Душанбе, кўчаи 
Саної 33

2 24 15 85


